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รายงานผลการด าเนินงาน 

โครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้านวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการกีฬา ประจ าปี 2568 
กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ” 

คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 
ประจ าปีงบประมาณ 2568 

------------------------------------ 
 

1.  ชื่อโครงการ 

  โครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้านวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการกีฬา 
ประจ าปี 2568 กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ” 

2.  ผู้รับผิดชอบโครงการ 

 1)  นายอัฐพร โสวัตร์    นักวิชาการศึกษา ช านาญการ 
 2)  นางพรรณปพร เผ่าจินดา    นักวิชาการศึกษา 
 3)  ผศ.ดร.นาคิน ค าศรี    รองคณบดีฝ่ายพัฒนานิสิตฯ 
 4)  ผศ.ดร.พรพจน์ ไชยนอก    รองคณบดีฝ่ายวิจัยและวิเทศสัมพันธ์ 

3.  หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

 1)  ฝ่ายพัฒนานิสิตและศิษย์เก่าสัมพันธ์ 
 2)  ฝ่ายวิเทศสัมพันธ์ 

4.  ประเภทโครงการ/กิจกรรม 

ด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (15 ส.ค. 65)   
1. มีสมรรถนะในการท างาน (มีความรู้เข้าใจในสาขาวิชาที่ศึกษาอย่างถ่องแท้ บูรณาการความคดิ 

 แบบองค์รวม แก้ไขปัญหาอย่างเปน็ระบบ ประยุกต์หรือต่อยอดความรู้ เพื่อสร้างสรรค์นวัตกรรม มีทักษะ 
 ที่จ าเป็นและเจตคติที่ดสี าหรับการท างาน)  

2. มีภาวะผู้น า (มีความคิดสร้างสรรค์ ตดัสินใจอย่างมเีหตผุล น าเสนอความคิดได้อย่างเป็นระบบ  
 มีวิจารณญาณที่ดีในการรับฟังอย่างถูกต้องเหมาะสม รู้จักรบัฟังและเคารพในการตดัสินใจของผู้อื่น  
 มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี สามารถท างานเป็นทีม สื่อสารและประสานงานในฐานะผู้น าและผู้ตามได)้ 

3. รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง (แสวงหาความรู้สม่ าเสมอ รู้จักวิธีและกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
ปรับตัวเทา่ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม พร้อมที่จะแกไ้ขและพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่อง มีความรับผิดชอบและจริยธรรมในการใช้งานสื่อดิจิทลัอย่างถูกต้องและสร้างสรรค์) 

4. ส านึกรับผิดชอบต่อสังคม (จิตใจใฝ่อาสา มุ่งท าประโยชน์และมสี านึกรับผดิชอบต่อสังคม  
 รู้จักบทบาทและหน้าท่ีของตนเองต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม) 

ด้านกีฬา/ส่งเสริมสุขภาพ            ด้านวิชาการ 
ด้านท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม         ด้านบ าเพ็ญประโยชน์ 
ด้านบริการวิชาการ                            อ่ืน ๆ ระบุ ........................................ 
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5.  ความสอดคล้องของโครงการ/กิจกรรมกับแผนปฏิบัติงาน  

    นอกแผนปฏิบัติงาน  ในแผนปฏิบัติงาน  

6.  ความต่อเนื่องของโครงการ/กิจกรรม  

     ใหม ่   ต่อเนื่อง 

7.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566-2567) 

     Platform 1 การพัฒนาคนคุณภาพ 

  Program 1.1 การพัฒนาหลักสูตรการจัดการศึกษาแนวใหม่และการศกึษาตลอดชีวิตที่ตอบสนองการ
เปลี่ยนแปลงและความต้องการของสังคม  
      Program 1.2 International Standard 

  Program 1.3 เสริมสร้างศักยภาพและความสามารถนิสิตให้เป็นผู้น าและการเป็นผู้ประกอบการ การ
เป็นพลเมืองโลก เสริมสร้างสมรรถนะและความสามารถส าหรับนิสิตที่มีความโดดเด่นและสร้างสมรรถนะและทักษะที่จ าเป็น
ส าหรับนิสิตในศตวรรษที่ 21 
    Platform 2 การพัฒนาความรู้ผ่านการวิจัยและการสร้างนวัตกรรมเพ่ือสร้างโอกาสใหม่และความพร้อม
ของประเทศในอนาคต 
  Program 2.1 การก าหนดทิศทางการวิจัยอย่างมีเป้าหมาย และตอบโจทย์ของประเทศ 
  Program 2.2 การสร้างระบบบรหิารจัดการงานวิจัยและทรัพยส์ินทางปัญญาที่มีประสิทธิภาพสูง 
  Program 2.3 การสร้างระบบนิเวศวิจัยและกลไกสนับสนุนการน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
  Program 2.4 พัฒนา Entrepreneurial university ที่ส่งเสรมิการพัฒนาผู้ประกอบการฐานนวัตกรรม 
    Platform 3 การพัฒนาสังคมอย่างย่ังยืน 
  Program 3.1 การพัฒนามหาวิทยาลัยให้เป็นต้นแบบองค์กรที่มีการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
  Program 3.2 การสื่อสาร สร้างภาพลักษณ์เพื่อสร้างการรับรู้และการยอมรับในระดับสากล (BUU Branding) 
  Platform 4 การเพ่ิมขีดความสามารถองค์กรผ่านการใช้ทรัพยากรเชิงกลยุทธ ์
  Program 4.1 การพลิกโฉมกระบวนการให้บริการและการจัดการดว้ยดิจิทัล (Digital Transformation 
on Service and Management Process) 
  Program 4.2 การสร้างเสถียรภาพทางการเงิน (Creating Financial Stability) 
  Program 4.3 การพัฒนาคุณภาพอาจารย์ให้พร้อมรับการเปลีย่นแปลงส าหรับผู้เรียนทุกช่วงวัย 
  Program 4.4 การพัฒนาระบบการบริหารบุคคลที่มุ่งเน้นความเป็นเลิศและความสุขในการท างาน 
      Program 4.5 การน ามหาวิทยาลัยสู่ความเป็นนานาชาติ 

8.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

 เป้าประสงค์ที่ 1 ติดอันดับใน THE (Times Higher Education World University Rankings) 
ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา อันดับ 1 ใน 3 ของมหาวิทยาลัยในประเทศไทย 
 แพลตฟอร์ม 1 การยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานสากลและการสร้างบุคลากร
คุณภาพสนองต่อความต้องการของพื้นที่ภาคตะวันออก 
  โปรแกรม 1 ระบบพัฒนาสมรรถนะก าลังคนระดับสากล 
  โปรแกรม 2 การน ามหาวิทยาลัยสูก่ารเป็นท่ียอมรับในระดับสากล 
  โปรแกรม 3 พัฒนาก าลังคนระดบัสูงรองรับระบบเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก 
   โปรแกรม 4 ส่งเสรมิการเรียนรู้ตลอดชีวิตและทักษะอนาคต 
  โปรแกรม 5 พัฒนาผู้ประกอบการหรือนวัตกรรม   
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  แพลตฟอร์ม 2 การเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนอุตสาหกรรมเป้าหมายและเป็นที่พึ่ง  
ในการพัฒนาพื้นที่ภาคตะวันออกอย่างย่ังยืน 
  โปรแกรม 6 พัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันของผู้ประกอบการภาคตะวันออกด้วยงานวิจัย
และนวัตกรรม 
  โปรแกรม 7 ยกระดับคุณภาพและความเป็นสากลของงานวิจัยผ่านความร่วมมือการท าวิจัยกับ
สถาบันการศึกษาต่างประเทศ 
  โปรแกรม 8 พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากภาคตะวันออกด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม 
 เป้าประสงค์ที่ 2 การประเมินคุณภาพการศึกษาภายในตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพ
การศึกษาที่เป็นเลิศ มีผลการประเมินในระดับคะแนน 300 คะแนนขึ้นไป 

แพลตฟอร์ม 3 การพัฒนาสู่องค์กรประสิทธิภาพสูงเพื่อการเติบโตอย่างย่ังยืน 
  โปรแกรม 9 มุ่งสู่องค์กรที่มีการบรหิารจัดการเป็นเลิศ 
  โปรแกรม 10 พัฒนาระบบบริหารประสิทธิภาพรายรับ-รายจ่าย 
  โปรแกรม 11 การบริหารจัดการมหาวิทยาลัยสีเขียว 
  แพลตฟอร์ม 4 ท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 

9.  ความสอดคล้องตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

 ระดับหลักสูตร  
 เกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาเครือข่ายมหาวิทยาลัยอาเซียน (AUN-QA Criteria) 

  ด้าน 1 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง (Expected Learning Outcomes) 
  ด้าน 2 โครงสรา้งโปรแกรมและเนือ้หา (Programme Structure and Content) 
  ด้าน 3 แนวทางการจัดการเรียนการสอน (Teaching and Learning Approach) 
  ด้าน 4 การประเมินผูเ้รียน (Student Assessment) 
 ด้าน 5 คุณภาพของบุคลากรสายสนับสนุน (Academic Staff)   
 ด้าน 6 การบริการและการช่วยเหลือผู้เรียน (Student Support and Service) 
 ด้าน 7 สิ่งอ านวยความสะดวกและโครงสร้างพื้นฐาน (Facilities and Infrastructure) 
  ด้าน 8 ผลผลิตและผลลัพธ์ (Output and Outcomes) 

 ระดับคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
เกณฑ์คุณภาพการศึกษาเพื่อการด าเนินการที่เป็นเลิศ (EdPEx: Education Criteria for 

Performance Excellence) 
 หมวด 1 การน าองค์กร 
 หมวด 2 กลยุทธ์ 
 หมวด 3 ลูกค้า 
 หมวด 4 การวัด การวเิคราะห์ และการจัดการความรู ้
 หมวด 5 บุคลากร 
 หมวด 6 การปฏิบตัิการ 

10.  หลักการและเหตุผล 

 คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา มีนโยบายในการด าเนินงานตามแผนยุทธศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยบูรพา และคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ในการยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานสากล และ
การสร้างบุคลากรคุณภาพสนองต่อความต้องการของพ้ืนที่ภาคตะวันออก โดยส่งเสริมและสนับสนุนการสร้าง
ระบบพัฒนาสมรรถนะก าลังคน และการน ามหาวิทยาลัยสู่การเป็นที่ยอมรับในระดับสากล ผ่านการด าเนินงาน
ภายใต้ความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาต่างประเทศ อาทิเช่น สาธารณรัฐเกาหลี (เกาหลีใต้) ประเทศไต้หวัน 
สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม สาธารณรัฐประชาชนจีน ประเทศมาเลเซีย ประเทศฟินแลนด์ สาธารณรัฐ
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โปรตุเกส ฯลฯ ในการขับเคลื่อนคณะฯ โดยการพัฒนาบุคลากร และนิสิตทั้งในระดับปริญญาตรีและ ระดับ
บัณฑิตศึกษา รวมทั้งการติดต่อประสานงานและติดตามผลการด าเนินการเก่ียวกับการเจรจาความร่วมมือ ตาม 
วัตถุประสงค์ต่าง ๆ การศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาการ วิจัย ศิลปวัฒนธรรม การดูแลจัดการรับรอง 
ต้อนรับ โดยมีขอบเขตการด าเนินงานเพ่ือขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติใน 6 ลักษณะ ได้แก่ 
  ลักษณะที่ 1 การศึกษาและแลกเปลี่ยนระดับผู้บริหาร  

  ลักษณะที่ 2 การศึกษาและแลกเปลี่ยนระดับคณาจารย์และบุคลากร (Visiting Scholar)  
  ลักษณะที่ 3 การแลกเปลี่ยนทางวิชาการและศิลปวัฒนธรรมและอ่ืน ๆ ระดับนิสิต (Student 

Mobility)  
  ลักษณะที่ 4 ความร่วมมือด้านการวิจัย (Academic and Research Cooperation)  
  ลักษณะที่ 5 ความร่วมมือด้านการจัดฝึกอบรมระยะสั้น (Short Course)  
  ลักษณะที่ 6 การฝึกงานต่างประเทศของนิสิต (International Work Placements)  
 จากการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ภายใต้ความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาต่างประเทศที่ผ่านมา 

คณะฯ ได้รับประโยชน์มากมาย นิสิตและบุคลากรได้รับประสบการณ์และความรู้ในการเข้าร่วมกิจกรรม 
แลกเปลี่ยน ซึ่งเป็นประสบการณ์ที่ส าคัญในชีวิตของนิสิตในการเปิดโลก เปิดมุมมองและทัศนคติที่แตกต่าง
ออกไป สามารถน ากลับมาพัฒนาตนเองและเล่าให้กับเพ่ือนนิสิตได้เรียนรู้จากประสบการณ์ที่ตนเองได้รับ และ
ได้รู้จักและเรียนรู้ในความแตกต่างทางวิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม ภาษา อาหาร และอ่ืน ๆ รวมทั้งเกิด 
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเครือข่ายวิชาชีพวิทยาศาสตร์การกีฬา ระหว่างผู้ บริหาร คณาจารย์ และนิสิต ซึ่งจะ 
น ามาสู่ความร่วมมือในด้านอื่น ๆ ร่วมกัน เช่น การจัดบรรยายพิเศษ การจัดการประชุมวิชาการนานาชาติ การ
ส่งนิสิตไปฝึกงานในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ หรือการศึกษาต่อในระดับปริญญาตรีและบัณฑิตศึกษา ฯลฯ     
สิ่งเหล่านี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาให้มีความก้าวหน้าและทัดเทียมกับ
มหาวิทยาลัยในระดับสากลต่อไป  

 ทั้งนี้ จากการด าเนินงานตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงปัจจุบันภายใต้ความร่วมมือทางวิชาการระหว่างและ
แลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ ซึ่งในปีนี้ใช้ชื่อว่า โครงการ “ขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้าน
วิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการกีฬา” นับว่าประสบความส าเร็จเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งผลจากความร่วมมือ
ของโครงการดังกล่าว ท าให้เกิดความร่วมมือทางวิชาการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง และก่อให้เกิดความร่วมมือที่
เป็นเชิงประจักษ์และเป็นรูปธรรมในหลากหลายมิติของความร่วมมือ ดังนั้น โครงการดังกล่าว จึงมีความ
จ าเป็นต้องด าเนินการอย่างต่อเนื่องทุก ๆ ปี เพ่ือให้เกิดเครือข่ายของความร่วมมือทางวิชาการและแลกเปลี่ยน
ศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ และด้านอ่ืน ๆ ตามวัตถุประสงค์ของโครงการฯ 
 ดังนั้น เพ่ือให้การด าเนินงานดังกล่าวเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุตามเป้าหมายและ  
พันธกิจตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ระหว่างคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา กับ
สถาบันเครือข่ายในต่างประเทศ คณะฯ จึงได้ก าหนดให้มีการจัดโครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้าน
วิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการกีฬา ประจ าปี 2568 กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนใน
มหาวิทยาลัยต่างประเทศ” เพ่ือเตรียมความพร้อมและเปิดโอกาสให้นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา เกิดการ
แลกเปลี่ยนและเรียนรู้ด้านวิชาการ การเรียนการสอน การวิจัย ศิลปวัฒนธรรม กิจกรรมและกีฬาและอ่ืน  ๆ 
เพ่ือแลกเปลี่ยน เรียนรู้ และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมและกีฬาไทยไปสู่นานาชาติ ตลอดจนเพ่ือสร้างเครือข่าย
ความร่วมมือในวิชาชีพวิทยาศาสตร์การกีฬาในระดับสากล 
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11.  วัตถุประสงค์ของโครงการ 

                1)  เพ่ือเตรียมความพร้อมและเปิดโอกาสให้นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ได้แลกเปลี่ยนและ
เรียนรู้ในด้านวิชาการ การเรียนการสอน การวิจัย ศิลปวัฒนธรรม การจัดกิจกรรม กีฬา และอ่ืน  ๆ กับ
มหาวิทยาลัยต่างประเทศ ตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) 

 2)  เพื่อแลกเปลี่ยน เรียนรู้ และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมและกีฬาไทยไปสู่นานาชาติ 
  3)  เพื่อสร้างเครือข่ายความร่วมมือและความสัมพันธ์อันดีในวิชาชีพด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา 

ทั้งในระดับชาติและนานาชาติ 

12.  ระยะเวลาและสถานที่ในการด าเนินงานโครงการ 

             ระหว่างเดือนเมษายน - มิถุนายน พ.ศ. 2568 
 1)  National Taiwan Normal University (ไต้หวัน) 
 2)  National Taiwan University of Sport (ไต้หวัน) 
 3)  Seoul National University of Science and Technology (สาธารณรัฐเกาหลี) 
 4)  Dali University (สาธารณรัฐประชาชนจีน) 

13.  กลุ่มเป้าหมาย/ผู้เข้าร่วมโครงการ 

 1)  นิสิตแลกเปลี่ยน National Taiwan Normal University (ไต้หวัน) จ านวน 4 คน 
 2)  นิสิตแลกเปลี่ยน National Taiwan University of Sport (ไต้หวัน) จ านวน 3 คน 
 3)  นิสิตแลกเปลี่ยน Seoul National University of Science and จ านวน 4 คน 
      Technology (สาธารณรัฐเกาหลี) 
 4)  นิสิตแลกเปลี่ยน Dali University (สาธารณรัฐประชาชนจีน) จ านวน 4 คน 
                                        รวมทั้งหมด จ านวน 15 คน   

14.  วิธีการด าเนินงานโครงการ 

 

แผนการด าเนินงาน 

ระยะเวลาในการด าเนินงาน (พ.ศ. 2568) 
มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. 

1-15 16-31 1-15 16-30 1-15 16-31 1-15 16-30 1-15 
ขั้นที่ 1 ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 
1) ประชุมฝ่ายที่เกีย่วข้อง โดยน าข้อเสนอแนะ 
จากการจัดกจิกรรมครั้งที่ผ่านมาปรับปรุง พัฒนา  
และวางแผนการจัดกิจกรรมในครัง้นี้  

         

ขั้นที่ 2 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน (Do) 
2) จัดท าโครงการและเสนอเพื่อขออนุมัติโครงการ          
3) ติดต่อประสานงานกับมหาวิทยาลัยต่างประเทศ          
4) จัดท าหนังสือเดินทาง ซื้อตั๋ว และวีซ่า          
5) จัดเตรียมความพร้อมด้านภาษาต่างประเทศ และ
กิจกรรมการแลกเปลีย่นศิลปวัฒนธรรม และอื่น ๆ 

         

6) ประชุมเพื่อรับมอบโอวาทจากผู้บริหาร          
7) เดินทางเข้าร่วมโครงการฯ ในตา่งประเทศ          
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แผนการด าเนินงาน 

ระยะเวลาในการด าเนินงาน (พ.ศ. 2568) 
มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. 

1-15 16-31 1-15 16-30 1-15 16-31 1-15 16-30 1-15 
ขั้นที่ 3 ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check) 
8) ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานโครงการฯ 
โดยการเก็บรวบรวมข้อมลูในการเข้าร่วมกิจกรรม
ประจ าวันในแตล่ะมหาวิทยาลยั 

         

9) ประชุมผู้เข้าร่วมโครงการฯ และผู้เกี่ยวข้อง 
เพื่อสรุปผลการด าเนินงานโครงการฯ  

         

ขั้นที่ 4 ขั้นตอนการพัฒนาการจัดกิจกรรม (Act) 
10) รายงานผลการด าเนินงานโครงการฯ ต่อคณบดี  
เพื่อสรุปผลการจัดกิจกรรม และน าข้อเสนอแนะไปใช้ 
เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมครั้งต่อไป 

         

15.  กิจกรรมที่ส าคัญของโครงการ 

 1)  กิจกรรม “การเตรียมความพร้อมทางด้านภาษา การแลกเปลี่ยนทางศิลปวัฒนธรรมและ
ด้านอ่ืน ๆ” 
  คณะฯ ได้ก าหนดให้มีการจัดกิจกรรมการเตรียมความพร้อมให้กับนิสิตแลกเปลี่ยน ก่อน
เดินทางเข้าร่วมโครงการฯ ดังนี้ 
  (1)  การปฐมนิเทศนิสิตแลกเปลี่ยน 
  (2)  การจัดท าหนังสือเดินทาง (Passport) หนังสือขออนุญาตเข้าประเทศ (Visa) ตั๋ว
เครื่องบิน และประกันอุบัติเหตุในต่างประเทศ 
  (3)  การฝึกอบรมทางด้านภาษาอังกฤษ  
  (4)  การเตรียมความพร้อมการแลกเปลี่ยนทางศิลปวัฒนธรรม และด้านอ่ืน ๆ 
 2)  กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ” 
  (1)  การจัดประชุมนิสิตแลกเปลี่ยนพบผู้บริหาร เพ่ือรับมอบโอวาทจากผู้บริหารเนื่องใน
โอกาสเดินทางไปเข้าร่วมโครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้านวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการ
กีฬา ประจ าปี 2568 
  (2)  การส่งนิสิตแลกเปลี่ยนเดินทางไปเข้าร่วมโครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้าน
วิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการกีฬา ประจ าปี 2568 ณ ประเทศสาธารณรัฐเกาหลี ประเทศไต้หวัน 
และประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ระหว่างเดือนพฤษภาคม - มิถุนายน พ.ศ. 2568 

16.  การพัฒนาโครงการ/กิจกรรมจากครั้งท่ีผ่านมา 

 โดยการจัดกิจกรรม “การเตรียมความพร้อมและส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัย
ต่างประเทศ” ได้มีการก าหนดให้มีการจัดท าคู่มือส าหรับนิสิตแลกเปลี่ยนฯ เพ่ือใช้ส าหรับเป็นแนวทางในการ
เข้าร่วมและติดตามผลการด าเนินงานตามโครงการฯ และใช้ส าหรับการประเมินผลความรู้ และประสบการณ์
ที่ได้รับทั้งด้านวิชาการ ศิลปวัฒนธรรม และด้านอ่ืน ๆ จากการจดบักทึกลงในแบบบันทึกความรู้และ
ประสบการณ์ในต่างประเทศท่ีได้จัดท าไว้ภายในคู่มือส าหรับอาจารย์และนิสิตแลกเปลี่ยนฯ 
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17.  งบประมาณที่ใช้ในการด าเนินงานโครงการ 

 จากงบประมาณคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีงบประมาณ 2568 กิจกรรมความร่วมมือ 
ทางวิชาการต่างประเทศ โดยมีรายละเอียดการใช้งบประมาณ ดังนี้  
 1)  ค่าเช่ารถน านิสิตเดินทางไปท าหนังสือเดินทาง เป็นเงิน 3,000 บาท  

2)  ค่าวิทยากรอบรมภาษา เป็นเงิน 6,300 บาท 
     จ านวน 21 ชัว่โมงๆ ละ 300 บาท  

 3)  ค่าเช่ารถน านิสิตเดินทางไปท าหนังสือขออนุญาตเข้าประเทศ เป็นเงิน 3,500 บาท  
                      รวมทั้งหมด  (หนึ่งหม่ืนสองพันแปดร้อยบาทถ้วน)  เป็นเงิน 12,800 บาท 

18.  ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

 1)  นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา เกิดการแลกเปลี่ยน เรียนรู้ ทั้งด้านวิชาการ ศิลปวัฒนธรรม 
และการด าเนินชีวิตในต่างประเทศ เป็นการสร้างเสริมประสบการณ์ทางด้านวิชาชีพและประสบการณ์ชีวิต   
ที่ส าคัญของนิสิต ในการน าความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับกลับมาเผยแพร่ถ่ายทอดให้เพ่ือนนิสิตได้รับ
ความรู้และเป็นประโยชน์ในการพัฒนาคณะฯ ต่อไป 

 2)  ศิลปวัฒนธรรมและกีฬาไทย ได้รับการเผยแพร่ไปสู่นานาชาติ เป็นการธ ารงรักษาไว้ซึ่ง
ศิลปวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของประเทศไทยให้ด ารงอยู่ต่อไป 

 3)  เกิดเครือข่ายความร่วมมือในวิชาชีพวิทยาศาสตร์การกีฬาทั้งในระดับชาติและนานาชาติ  
ซึ่งจะน ามาสู่ความร่วมมือในด้านอ่ืน ๆ ต่อไป เช่น การส่งนิสิตไปฝึกงานยังมหาวิทยาลัยต่างประเทศ หรือ
การศึกษาต่อในระดับปริญญาตรีและบัณฑิตศึกษา เป็นต้น ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาให้มีความก้าวหน้าและทัดเทียมกับมหาวิทยาลัยในระดับสากล  

19.  ผลส าเร็จของโครงการ 

  1)  มีการจัดท าคู่มือส าหรับอาจารย์และนิสิตแลกเปลี่ยนโครงการความร่วมมือทางวิชาการ
และแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ เพ่ือใช้ส าหรับเป็นแนวทางและติดตามผลการด าเนิน
กิจกรรมตามโครงการฯ 
  2)  นิสิตเข้าร่วมกิจกรรมครบตามกลุ่มเป้าหมายที่ก าหนด 
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ก าหนดการ 
โครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้านวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการกีฬา ประจ าปี 2568 

กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ” 
------------------------------------- 

 
กิจกรรม ระยะเวลาด าเนินงาน 

1. ปฐมนิเทศนิสิตที่เข้าร่วมโครงการฯ 28 เมษายน 2568 เวลา 09:00 น.  
ณ ห้องประชุม FSS 605 

2. เตรียมความพร้อมทางด้านภาษา และ 
กิจกรรมการแสดงแลกเปลี่ยนฯ 

28 เมษายน - 9 พฤษภาคม 2568 

3. ด าเนินการจัดท าหนังสือเดินทาง (Passport)  29 เมษายน 2568 

4. ด าเนินการซื้อตั๋วเครื่องบินและประกันอุบัติเหตุ 30 เมษายน 2568 

5. เดินทางไปท าหนังสือขออนุญาตเข้าประเทศ (Visa) 2 พฤษภาคม 2568 

6. ประชุมรับมอบโอวาทจากผู้บริหาร 9 พฤษภาคม 2568 
เวลา 09:00 น. ณ ห้องประชุม FSS 605 

7. เดินทางเข้าร่วมโครงการฯ ในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ 
- Seoul Tech: Seoul National University of Science 
and Technology 
- NTNU: National Taiwan University of Sport 
- NTUS: National Taiwan Normal University 
- Dali University 

 
12 - 25 พฤษภาคม 2568 

 
12 - 26 พฤษภาคม 2568 

15 พฤษภาคม - 13 มิถุนายน 2568 
12 พฤษภาคม - 10 มิถุนายน 2568 

 



 

 บันทึกข้อความ 
ส่วนงาน  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ส านักงานคณบดี โทร. 2060 
ที่  อว 8115/-   วันที ่ 21  เมษายน  พ.ศ. 2568 
เรื่อง  ขออนุมัติการจัดโครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้านวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและ      
การกีฬา ประจ าปี 2568 กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ”  
 

เรียน  คณบดีคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา   
 

 ตามที่ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ได้ก าหนดให้มีการจัดโครงการโครงการขับเคลื่อนความเป็น
นานาชาติด้านวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการกีฬา ประจ าปี 2568 กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไป
แลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเตรียมความพร้อมและเปิดโอกาสให้นิสิต
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ได้แลกเปลี่ยนและเรียนรู้ ในด้านวิชาการ การเรียนการสอน การวิจัย 
ศิลปวัฒนธรรม การจัดกิจกรรม กีฬา และอ่ืน ๆ กับมหาวิทยาลัยต่างประเทศ ตามบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือ (MOU) และเพ่ือแลกเปลี่ยน เรียนรู้ และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมและกีฬาไทยไปสู่นานาชาติ  รวมทั้ง
เพ่ือสร้างเครือข่ายความร่วมมือและความสัมพันธ์อันดีในวิชาชีพด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาทั้งในระดับชาติ
และนานาชาติ ระหว่างเดือนเมษายน - มิถุนายน พ.ศ. 2568 ณ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา นั้น 
 ในการนี้ เพ่ือให้การด าเนินงานดังกล่าวเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุตามวัตถุประสงค์           
ของโครงการฯ จึงขออนุมัติการจัดโครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้านวิทยาศาสตร์การออกก าลังกาย
และการกีฬา ประจ าปี 2568 กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ”      
ตามระยะเวลาและสถานที่ดังกล่าวข้างต้น โดยใช้งบประมาณในการด าเนินงาน เป็นเงิน 12,800 บาท (หนึ่ง
หมื่นสองพันแปดร้อยบาทถ้วน) โดยมีรายละเอียดตามเอกสารดังแนบ 
  

              จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุมัติ 
 

 
 

       (นายอัฐพร โสวัตร์) 
    นักวิชาการศึกษา ช านาญการ 
 
 

 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นาคิน ค าศรี) 

                                                         รองคณบดีฝ่ายพัฒนานิสิตและบริการวิชาการ 
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เรียน คณบดี

๑. โครงการอยู่ในแผนฯ ปีงบประมาณ ๒๕๖๘

(ฝ่ายพัฒนานิสิตฯ)

๒. เพื่อโปรดพิจารณาอนุมัติ

๒๒ เม.ย. ๒๕๖๘
เรียนคณบดีฯ
1.เพื่อโปรดพิจารณา/อนุมัติ

2.ใช้เงินรายได้  แผนงานจัดการศึกษา งานบริงานทั่วไป

งบรายจ่ายอื่น โครงการความร่วมมือทางวิชาการกับต่างประเทศ

๒๓ เม.ย. ๒๕๖๘

๒๓ เม.ย. ๒๕๖๘

อนุมัติ/ดำเนินการตามระเบียบที่เกี่ยวข้องต่อไป

๒๓ เม.ย. ๒๕๖๘

admin
Stamp



 
  
 

 
โครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้านวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการกีฬา ประจ าปี 2568 

กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ” 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 

ประจ าปีงบประมาณ 2568 
------------------------------------ 

 

1.  ชื่อโครงการ 

  โครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้านวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการกีฬา 
ประจ าปี 2568 กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ” 

2.  ผู้รับผิดชอบโครงการ 

 1)  นายอัฐพร โสวัตร์    นักวิชาการศึกษา ช านาญการ 
 2)  นางพรรณปพร เผ่าจินดา    นักวิชาการศึกษา 
 3)  ผศ.ดร.นาคิน ค าศรี    รองคณบดีฝ่ายพัฒนานิสิตฯ 
 4)  ผศ.ดร.พรพจน์ ไชยนอก    รองคณบดีฝ่ายวิจัยและวิเทศสัมพันธ์ 

3.  หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

 1)  ฝ่ายพัฒนานิสิตและศิษย์เก่าสัมพันธ์ 
 2)  ฝ่ายวิเทศสัมพันธ์ 

4.  ประเภทโครงการ/กิจกรรม 

ด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (15 ส.ค. 65)   
1. มีสมรรถนะในการท างาน (มีความรู้เข้าใจในสาขาวิชาที่ศึกษาอย่างถ่องแท้ บูรณาการความคดิ 

 แบบองค์รวม แก้ไขปัญหาอย่างเปน็ระบบ ประยุกต์หรือต่อยอดความรู้ เพื่อสร้างสรรค์นวัตกรรม มีทักษะ 
 ที่จ าเป็นและเจตคติที่ดสี าหรับการท างาน)  

2. มีภาวะผู้น า (มีความคิดสร้างสรรค์ ตดัสินใจอย่างมเีหตผุล น าเสนอความคิดได้อย่างเป็นระบบ  
 มีวิจารณญาณที่ดีในการรับฟังอย่างถูกต้องเหมาะสม รู้จักรบัฟังและเคารพในการตดัสินใจของผู้อื่น  
 มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี สามารถท างานเป็นทีม สื่อสารและประสานงานในฐานะผู้น าและผู้ตามได)้ 

3. รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง (แสวงหาความรู้สม่ าเสมอ รู้จักวิธีและกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
ปรับตัวเทา่ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม พร้อมที่จะแกไ้ขและพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่อง มีความรับผิดชอบและจริยธรรมในการใช้งานสื่อดิจิทลัอย่างถูกต้องและสร้างสรรค์) 

4. ส านึกรับผิดชอบต่อสังคม (จิตใจใฝ่อาสา มุ่งท าประโยชน์และมสี านึกรับผดิชอบต่อสังคม  
 รู้จักบทบาทและหน้าท่ีของตนเองต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม) 

ด้านกีฬา/ส่งเสริมสุขภาพ            ด้านวิชาการ 
ด้านท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม         ด้านบ าเพ็ญประโยชน์ 
ด้านบริการวิชาการ                            อ่ืน ๆ ระบุ ........................................ 
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5.  ความสอดคล้องของโครงการ/กิจกรรมกับแผนปฏิบัติงาน  

    นอกแผนปฏิบัติงาน  ในแผนปฏิบัติงาน  

6.  ความต่อเนื่องของโครงการ/กิจกรรม  

     ใหม ่   ต่อเนื่อง 

7.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566-2567) 

     Platform 1 การพัฒนาคนคุณภาพ 

  Program 1.1 การพัฒนาหลักสูตรการจัดการศึกษาแนวใหม่และการศกึษาตลอดชีวิตที่ตอบสนองการ
เปลี่ยนแปลงและความต้องการของสังคม  
      Program 1.2 International Standard 

  Program 1.3 เสริมสร้างศักยภาพและความสามารถนิสิตให้เป็นผู้น าและการเป็นผู้ประกอบการ การ
เป็นพลเมืองโลก เสริมสร้างสมรรถนะและความสามารถส าหรับนิสิตที่มีความโดดเด่นและสร้างสมรรถนะและทักษะที่จ าเป็น
ส าหรับนิสิตในศตวรรษที่ 21 
    Platform 2 การพัฒนาความรู้ผ่านการวิจัยและการสร้างนวัตกรรมเพ่ือสร้างโอกาสใหม่และความพร้อม
ของประเทศในอนาคต 
  Program 2.1 การก าหนดทิศทางการวิจัยอย่างมีเป้าหมาย และตอบโจทย์ของประเทศ 
  Program 2.2 การสร้างระบบบรหิารจัดการงานวิจัยและทรัพยส์ินทางปัญญาที่มีประสิทธิภาพสูง 
  Program 2.3 การสร้างระบบนิเวศวิจัยและกลไกสนับสนุนการน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
  Program 2.4 พัฒนา Entrepreneurial university ที่ส่งเสรมิการพัฒนาผู้ประกอบการฐานนวัตกรรม 
    Platform 3 การพัฒนาสังคมอย่างย่ังยืน 
  Program 3.1 การพัฒนามหาวิทยาลัยให้เป็นต้นแบบองค์กรที่มีการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
  Program 3.2 การสื่อสาร สร้างภาพลักษณ์เพื่อสร้างการรับรู้และการยอมรับในระดับสากล (BUU Branding) 
  Platform 4 การเพ่ิมขีดความสามารถองค์กรผ่านการใช้ทรัพยากรเชิงกลยุทธ ์
  Program 4.1 การพลิกโฉมกระบวนการให้บริการและการจัดการดว้ยดิจิทัล (Digital Transformation 
on Service and Management Process) 
  Program 4.2 การสร้างเสถียรภาพทางการเงิน (Creating Financial Stability) 
  Program 4.3 การพัฒนาคุณภาพอาจารย์ให้พร้อมรับการเปลีย่นแปลงส าหรับผู้เรียนทุกช่วงวัย 
  Program 4.4 การพัฒนาระบบการบริหารบุคคลที่มุ่งเน้นความเป็นเลิศและความสุขในการท างาน 
      Program 4.5 การน ามหาวิทยาลัยสู่ความเป็นนานาชาติ 

8.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

 เป้าประสงค์ที่ 1 ติดอันดับใน THE (Times Higher Education World University Rankings) 
ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา อันดับ 1 ใน 3 ของมหาวิทยาลัยในประเทศไทย 
 แพลตฟอร์ม 1 การยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานสากลและการสร้างบุคลากร
คุณภาพสนองต่อความต้องการของพื้นที่ภาคตะวันออก 
  โปรแกรม 1 ระบบพัฒนาสมรรถนะก าลังคนระดับสากล 
  โปรแกรม 2 การน ามหาวิทยาลัยสูก่ารเป็นท่ียอมรับในระดับสากล 
  โปรแกรม 3 พัฒนาก าลังคนระดบัสูงรองรับระบบเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก 
   โปรแกรม 4 ส่งเสรมิการเรียนรู้ตลอดชีวิตและทักษะอนาคต 
  โปรแกรม 5 พัฒนาผู้ประกอบการหรือนวัตกรรม   
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  แพลตฟอร์ม 2 การเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนอุตสาหกรรมเป้าหมายและเป็นที่พึ่ง  
ในการพัฒนาพื้นที่ภาคตะวันออกอย่างย่ังยืน 
  โปรแกรม 6 พัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันของผู้ประกอบการภาคตะวันออกด้วยงานวิจัย
และนวัตกรรม 
  โปรแกรม 7 ยกระดับคุณภาพและความเป็นสากลของงานวิจัยผ่านความร่วมมือการท าวิจัยกับ
สถาบันการศึกษาต่างประเทศ 
  โปรแกรม 8 พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากภาคตะวันออกด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม 
 เป้าประสงค์ที่ 2 การประเมินคุณภาพการศึกษาภายในตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพ
การศึกษาที่เป็นเลิศ มีผลการประเมินในระดับคะแนน 300 คะแนนขึ้นไป 

แพลตฟอร์ม 3 การพัฒนาสู่องค์กรประสิทธิภาพสูงเพื่อการเติบโตอย่างย่ังยืน 
  โปรแกรม 9 มุ่งสู่องค์กรที่มีการบรหิารจัดการเป็นเลิศ 
  โปรแกรม 10 พัฒนาระบบบริหารประสิทธิภาพรายรับ-รายจ่าย 
  โปรแกรม 11 การบริหารจัดการมหาวิทยาลัยสีเขียว 
  แพลตฟอร์ม 4 ท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 

9.  ความสอดคล้องตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

 ระดับหลักสูตร  
 เกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาเครือข่ายมหาวิทยาลัยอาเซียน (AUN-QA Criteria) 

  ด้าน 1 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง (Expected Learning Outcomes) 
  ด้าน 2 โครงสรา้งโปรแกรมและเนือ้หา (Programme Structure and Content) 
  ด้าน 3 แนวทางการจัดการเรียนการสอน (Teaching and Learning Approach) 
  ด้าน 4 การประเมินผูเ้รียน (Student Assessment) 
 ด้าน 5 คุณภาพของบุคลากรสายสนับสนุน (Academic Staff)   
 ด้าน 6 การบริการและการช่วยเหลือผู้เรียน (Student Support and Service) 
 ด้าน 7 สิ่งอ านวยความสะดวกและโครงสร้างพื้นฐาน (Facilities and Infrastructure) 
  ด้าน 8 ผลผลิตและผลลัพธ์ (Output and Outcomes) 

 ระดับคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
เกณฑ์คุณภาพการศึกษาเพื่อการด าเนินการที่เป็นเลิศ (EdPEx: Education Criteria for 

Performance Excellence) 
 หมวด 1 การน าองค์กร 
 หมวด 2 กลยุทธ์ 
 หมวด 3 ลูกค้า 
 หมวด 4 การวัด การวเิคราะห์ และการจัดการความรู ้
 หมวด 5 บุคลากร 
 หมวด 6 การปฏิบตัิการ 

10.  หลักการและเหตุผล 

 คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา มีนโยบายในการด าเนินงานตามแผนยุทธศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยบูรพา และคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ในการยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานสากล และ
การสร้างบุคลากรคุณภาพสนองต่อความต้องการของพ้ืนที่ภาคตะวันออก โดยส่งเสริมและสนับสนุนการสร้าง
ระบบพัฒนาสมรรถนะก าลังคน และการน ามหาวิทยาลัยสู่การเป็นที่ยอมรับในระดับสากล ผ่านการด าเนินงาน
ภายใต้ความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาต่างประเทศ อาทิเช่น สาธารณรัฐเกาหลี (เกาหลีใต้) ประเทศไต้หวัน 
สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม สาธารณรัฐประชาชนจีน ประเทศมาเลเซีย ประเทศฟินแลนด์ สาธารณรัฐ
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โปรตุเกส ฯลฯ ในการขับเคลื่อนคณะฯ โดยการพัฒนาบุคลากร และนิสิตทั้งในระดับปริญญาตรีและ ระดับ
บัณฑิตศึกษา รวมทั้งการติดต่อประสานงานและติดตามผลการด าเนินการเก่ียวกับการเจรจาความร่วมมือ ตาม 
วัตถุประสงค์ต่าง ๆ การศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาการ วิจัย ศิลปวัฒนธรรม การดูแลจัดการรับรอง 
ต้อนรับ โดยมีขอบเขตการด าเนินงานเพ่ือขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติใน 6 ลักษณะ ได้แก่ 
  ลักษณะที่ 1 การศึกษาและแลกเปลี่ยนระดับผู้บริหาร  

  ลักษณะที่ 2 การศึกษาและแลกเปลี่ยนระดับคณาจารย์และบุคลากร (Visiting Scholar)  
  ลักษณะที่ 3 การแลกเปลี่ยนทางวิชาการและศิลปวัฒนธรรมและอ่ืน ๆ ระดับนิสิต (Student 

Mobility)  
  ลักษณะที่ 4 ความร่วมมือด้านการวิจัย (Academic and Research Cooperation)  
  ลักษณะที่ 5 ความร่วมมือด้านการจัดฝึกอบรมระยะสั้น (Short Course)  
  ลักษณะที่ 6 การฝึกงานต่างประเทศของนิสิต (International Work Placements)  
 จากการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ภายใต้ความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาต่างประเทศที่ผ่านมา 

คณะฯ ได้รับประโยชน์มากมาย นิสิตและบุคลากรได้รับประสบการณ์และความรู้ในการเข้าร่วมกิจกรรม 
แลกเปลี่ยน ซึ่งเป็นประสบการณ์ที่ส าคัญในชีวิตของนิสิตในการเปิดโลก เปิดมุมมองและทัศนคติที่แตกต่าง
ออกไป สามารถน ากลับมาพัฒนาตนเองและเล่าให้กับเพ่ือนนิสิตได้เรียนรู้จากประสบการณ์ที่ตนเองได้รับ และ
ได้รู้จักและเรียนรู้ในความแตกต่างทางวิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม ภาษา อาหาร และอ่ืน ๆ รวมทั้งเกิด 
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเครือข่ายวิชาชีพวิทยาศาสตร์การกีฬา ระหว่างผู้ บริหาร คณาจารย์ และนิสิต ซึ่งจะ 
น ามาสู่ความร่วมมือในด้านอื่น ๆ ร่วมกัน เช่น การจัดบรรยายพิเศษ การจัดการประชุมวิชาการนานาชาติ การ
ส่งนิสิตไปฝึกงานในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ หรือการศึกษาต่อในระดับปริญญาตรีและบัณฑิตศึกษา ฯลฯ     
สิ่งเหล่านี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาให้มีความก้าวหน้าและทัดเทียมกับ
มหาวิทยาลัยในระดับสากลต่อไป  

 ทั้งนี้ จากการด าเนินงานตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงปัจจุบันภายใต้ความร่วมมือทางวิชาการระหว่างและ
แลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ ซึ่งในปีนี้ใช้ชื่อว่า โครงการ “ขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้าน
วิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการกีฬา” นับว่าประสบความส าเร็จเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งผลจากความร่วมมือ
ของโครงการดังกล่าว ท าให้เกิดความร่วมมือทางวิชาการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง และก่อให้เกิดความร่วมมือที่
เป็นเชิงประจักษ์และเป็นรูปธรรมในหลากหลายมิติของความร่วมมือ ดังนั้น โครงการดังกล่าว จึงมีความ
จ าเป็นต้องด าเนินการอย่างต่อเนื่องทุก ๆ ปี เพ่ือให้เกิดเครือข่ายของความร่วมมือทางวิชาการและแลกเปลี่ยน
ศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ และด้านอ่ืน ๆ ตามวัตถุประสงค์ของโครงการฯ 
 ดังนั้น เพ่ือให้การด าเนินงานดังกล่าวเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุตามเป้าหมายและ  
พันธกิจตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ระหว่างคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา กับ
สถาบันเครือข่ายในต่างประเทศ คณะฯ จึงได้ก าหนดให้มีการจัดโครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้าน
วิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการกีฬา ประจ าปี 2568 กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนใน
มหาวิทยาลัยต่างประเทศ” เพ่ือเตรียมความพร้อมและเปิดโอกาสให้นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา เกิดการ
แลกเปลี่ยนและเรียนรู้ด้านวิชาการ การเรียนการสอน การวิจัย ศิลปวัฒนธรรม กิจกรรมและกีฬาและอ่ืน  ๆ 
เพ่ือแลกเปลี่ยน เรียนรู้ และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมและกีฬาไทยไปสู่นานาชาติ ตลอดจนเพ่ือสร้างเครือข่าย
ความร่วมมือในวิชาชีพวิทยาศาสตร์การกีฬาในระดับสากล 
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11.  วัตถุประสงค์ของโครงการ 

                1)  เพ่ือเตรียมความพร้อมและเปิดโอกาสให้นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ได้แลกเปลี่ยนและ
เรียนรู้ในด้านวิชาการ การเรียนการสอน การวิจัย ศิลปวัฒนธรรม การจัดกิจกรรม กีฬา และอ่ืน  ๆ กับ
มหาวิทยาลัยต่างประเทศ ตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) 

 2)  เพื่อแลกเปลี่ยน เรียนรู้ และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมและกีฬาไทยไปสู่นานาชาติ 
  3)  เพื่อสร้างเครือข่ายความร่วมมือและความสัมพันธ์อันดีในวิชาชีพด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา 

ทั้งในระดับชาติและนานาชาติ 

12.  ระยะเวลาและสถานที่ในการด าเนินงานโครงการ 

             ระหว่างเดือนเมษายน - มิถุนายน พ.ศ. 2568 
 1)  National Taiwan Normal University (ไต้หวัน) 
 2)  National Taiwan University of Sport (ไต้หวัน) 
 3)  Seoul National University of Science and Technology (สาธารณรัฐเกาหลี) 
 4)  Dali University (สาธารณรัฐประชาชนจีน) 

13.  กลุ่มเป้าหมาย/ผู้เข้าร่วมโครงการ 

 1)  นิสิตแลกเปลี่ยน National Taiwan Normal University (ไต้หวัน) จ านวน 4 คน 
 2)  นิสิตแลกเปลี่ยน National Taiwan University of Sport (ไต้หวัน) จ านวน 3 คน 
 3)  นิสิตแลกเปลี่ยน Seoul National University of Science and จ านวน 4 คน 
      Technology (สาธารณรัฐเกาหลี) 
 4)  นิสิตแลกเปลี่ยน Dali University (สาธารณรัฐประชาชนจีน) จ านวน 4 คน 
                                        รวมทั้งหมด จ านวน 15 คน   

14.  วิธีการด าเนินงานโครงการ 

 

แผนการด าเนินงาน 

ระยะเวลาในการด าเนินงาน (พ.ศ. 2568) 
มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. 

1-15 16-31 1-15 16-30 1-15 16-31 1-15 16-30 1-15 
ขั้นที่ 1 ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 
1) ประชุมฝ่ายที่เกีย่วข้อง โดยน าข้อเสนอแนะ 
จากการจัดกจิกรรมครั้งที่ผ่านมาปรับปรุง พัฒนา  
และวางแผนการจัดกิจกรรมในครัง้นี้  

         

ขั้นที่ 2 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน (Do) 
2) จัดท าโครงการและเสนอเพื่อขออนุมัติโครงการ          
3) ติดต่อประสานงานกับมหาวิทยาลัยต่างประเทศ          
4) จัดท าหนังสือเดินทาง ซื้อตั๋ว และวีซ่า          
5) จัดเตรียมความพร้อมด้านภาษาต่างประเทศ และ
กิจกรรมการแลกเปลีย่นศิลปวัฒนธรรม และอื่น ๆ 

         

6) ประชุมเพื่อรับมอบโอวาทจากผู้บริหาร          
7) เดินทางเข้าร่วมโครงการฯ ในตา่งประเทศ          
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แผนการด าเนินงาน 

ระยะเวลาในการด าเนินงาน (พ.ศ. 2568) 
มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. 

1-15 16-31 1-15 16-30 1-15 16-31 1-15 16-30 1-15 
ขั้นที่ 3 ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check) 
8) ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานโครงการฯ 
โดยการเก็บรวบรวมข้อมลูในการเข้าร่วมกิจกรรม
ประจ าวันในแตล่ะมหาวิทยาลยั 

         

9) ประชุมผู้เข้าร่วมโครงการฯ และผู้เกี่ยวข้อง 
เพื่อสรุปผลการด าเนินงานโครงการฯ  

         

ขั้นที่ 4 ขั้นตอนการพัฒนาการจัดกิจกรรม (Act) 
10) รายงานผลการด าเนินงานโครงการฯ ต่อคณบดี  
เพื่อสรุปผลการจัดกิจกรรม และน าข้อเสนอแนะไปใช้ 
เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมครั้งต่อไป 

         

15.  กิจกรรมที่ส าคัญของโครงการ 

 1)  กิจกรรม “การเตรียมความพร้อมทางด้านภาษา การแลกเปลี่ยนทางศิลปวัฒนธรรมและ
ด้านอ่ืน ๆ” 
  คณะฯ ได้ก าหนดให้มีการจัดกิจกรรมการเตรียมความพร้อมให้กับนิสิตแลกเปลี่ยน ก่อน
เดินทางเข้าร่วมโครงการฯ ดังนี้ 
  (1)  การปฐมนิเทศนิสิตแลกเปลี่ยน 
  (2)  การจัดท าหนังสือเดินทาง (Passport) หนังสือขออนุญาตเข้าประเทศ (Visa) ตั๋ว
เครื่องบิน และประกันอุบัติเหตุในต่างประเทศ 
  (3)  การฝึกอบรมทางด้านภาษาอังกฤษ  
  (4)  การเตรียมความพร้อมการแลกเปลี่ยนทางศิลปวัฒนธรรม และด้านอ่ืน ๆ 
 2)  กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ” 
  (1)  การจัดประชุมนิสิตแลกเปลี่ยนพบผู้บริหาร เพ่ือรับมอบโอวาทจากผู้บริหารเนื่องใน
โอกาสเดินทางไปเข้าร่วมโครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้านวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการ
กีฬา ประจ าปี 2568 
  (2)  การส่งนิสิตแลกเปลี่ยนเดินทางไปเข้าร่วมโครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้าน
วิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการกีฬา ประจ าปี 2568 ณ ประเทศสาธารณรัฐเกาหลี ประเทศไต้หวัน 
และประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ระหว่างเดือนพฤษภาคม - มิถุนายน พ.ศ. 2568 

16.  การพัฒนาโครงการ/กิจกรรมจากครั้งท่ีผ่านมา 

 โดยการจัดกิจกรรม “การเตรียมความพร้อมและส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัย
ต่างประเทศ” ได้มีการก าหนดให้มีการจัดท าคู่มือส าหรับนิสิตแลกเปลี่ยนฯ เพ่ือใช้ส าหรับเป็นแนวทางในการ
เข้าร่วมและติดตามผลการด าเนินงานตามโครงการฯ และใช้ส าหรับการประเมินผลความรู้ และประสบการณ์
ที่ได้รับทั้งด้านวิชาการ ศิลปวัฒนธรรม และด้านอ่ืน ๆ จากการจดบักทึกลงในแบบบันทึกความรู้และ
ประสบการณ์ในต่างประเทศท่ีได้จัดท าไว้ภายในคู่มือส าหรับอาจารย์และนิสิตแลกเปลี่ยนฯ 
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17.  งบประมาณที่ใช้ในการด าเนินงานโครงการ 

 จากงบประมาณคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีงบประมาณ 2568 กิจกรรมความร่วมมือ 
ทางวิชาการต่างประเทศ โดยมีรายละเอียดการใช้งบประมาณ ดังนี้  
 1)  ค่าเช่ารถน านิสิตเดินทางไปท าหนังสือเดินทาง เป็นเงิน 3,000 บาท  

2)  ค่าวิทยากรอบรมภาษา เป็นเงิน 6,300 บาท 
     จ านวน 21 ชัว่โมงๆ ละ 300 บาท  

 3)  ค่าเช่ารถน านิสิตเดินทางไปท าหนังสือขออนุญาตเข้าประเทศ เป็นเงิน 3,500 บาท  
                      รวมทั้งหมด  (หนึ่งหม่ืนสองพันแปดร้อยบาทถ้วน)  เป็นเงิน 12,800 บาท 

18.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 1)  นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา เกิดการแลกเปลี่ยน เรียนรู้ ทั้งด้านวิชาการ ศิลปวัฒนธรรม 
และการด าเนินชีวิตในต่างประเทศ เป็นการสร้างเสริมประสบการณ์ทางด้านวิชาชีพและประสบการณ์ชีวิต   
ที่ส าคัญของนิสิต ในการน าความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับกลับมาเผยแพร่ถ่ายทอดให้เพ่ือนนิสิตได้รับ
ความรู้และเป็นประโยชน์ในการพัฒนาคณะฯ ต่อไป 

 2)  ศิลปวัฒนธรรมและกีฬาไทย ได้รับการเผยแพร่ไปสู่นานาชาติ เป็นการธ ารงรักษาไว้ซึ่ง
ศิลปวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของประเทศไทยให้ด ารงอยู่ต่อไป 

 3)  เกิดเครือข่ายความร่วมมือในวิชาชีพวิทยาศาสตร์การกีฬาทั้งในระดับชาติและนานาชาติ  
ซึ่งจะน ามาสู่ความร่วมมือในด้านอ่ืน ๆ ต่อไป เช่น การส่งนิสิตไปฝึกงานยังมหาวิทยาลัยต่างประเทศ หรือ
การศึกษาต่อในระดับปริญญาตรีและบัณฑิตศึกษา เป็นต้น ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาให้มีความก้าวหน้าและทัดเทียมกับมหาวิทยาลัยในระดับสากล  

19.  ตัวชี้วัดผลส าเร็จของโครงการ 

  1)  มีการจัดท าคู่มือส าหรับอาจารย์และนิสิตแลกเปลี่ยนโครงการความร่วมมือทางวิชาการ
และแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ เพ่ือใช้ส าหรับเป็นแนวทางและติดตามผลการด าเนิน
กิจกรรมตามโครงการฯ 
  2)  นิสิตเข้าร่วมกิจกรรมครบตามกลุ่มเป้าหมายที่ก าหนด 

20.  การส่งรายงานประเมินผลโครงการและเอกสารเบิกค่าใช้จ่ายตามโครงการ 
 

 ภายในวันที่ 27 มิถุนายน พ.ศ. 2568 (ระยะเวลา 15 วันหลังจากสิ้นสุดการจัดกิจกรรม) 
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ก าหนดการ 
โครงการขับเคลื่อนความเป็นนานาชาติด้านวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายและการกีฬา ประจ าปี 2568 

กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ” 
------------------------------------- 

 
กิจกรรม ระยะเวลาด าเนินงาน 

1. ปฐมนิเทศนิสิตที่เข้าร่วมโครงการฯ 28 เมษายน 2568 เวลา 09:00 น.  
ณ ห้องประชุม FSS 605 

2. เตรียมความพร้อมทางด้านภาษา และ 
กิจกรรมการแสดงแลกเปลี่ยนฯ 

28 เมษายน - 9 พฤษภาคม 2568 

3. ด าเนินการจัดท าหนังสือเดินทาง (Passport)  29 เมษายน 2568 

4. ด าเนินการซื้อตั๋วเครื่องบินและประกันอุบัติเหตุ 30 เมษายน 2568 

5. เดินทางไปท าหนังสือขออนุญาตเข้าประเทศ (Visa) 2 พฤษภาคม 2568 

6. ประชุมรับมอบโอวาทจากผู้บริหาร 9 พฤษภาคม 2568 
เวลา 09:00 น. ณ ห้องประชุม FSS 605 

7. เดินทางเข้าร่วมโครงการฯ ในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ 
- Seoul Tech: Seoul National University of Science 
and Technology 
- NTNU: National Taiwan University of Sport 
- NTUS: National Taiwan Normal University 
- Dali University 

 
12 - 25 พฤษภาคม 2568 

 
12 - 26 พฤษภาคม 2568 

15 พฤษภาคม - 13 มิถุนายน 2568 
12 พฤษภาคม - 10 มิถุนายน 2568 
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