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บทสรุปผู้บริหาร 
  

 การด าเนินงานศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส าหรับนักกีฬามหาวิทยาลัยบูรพา ในการแข่งขัน
กีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง ระหว่างวันที่ 10 - 15 พฤศจิกายน 
พ.ศ. 2567 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี เป็นการด าเนินงานภายใต้ความร่วมมือของ
หน่วยงานภายในมหาวิทยาลัยบูรพา ซึ่งประกอบด้วย คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ร่วมกับ กองกิจการนิสิต 
โดยมุ่งเน้นการบูรณาการองค์ความรู้ของศาสตร์ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องที่คณะฯ 
เปิดการเรียนการสอนมาประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างสมรรถภาพที่ดีให้กับนักกีฬา
มหาวิทยาลัยบูรพาให้สามารถท าการแข่งขันได้อย่างเต็มศักยภาพความสามารถของตนเองและประสบ
ความส าเร็จในการแข่งขัน โดยประยุกต์รูปแบบการให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬาทีมชาติไทย 
ในการแข่งขันกีฬาระดับนานาชาติ หรือ “THAI HOUSE” มาใช้ในการให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับ
นักกีฬามหาวิทยาลัยบูรพา ซึ่งเรียกว่า ศูนย์ปฏิบัติการ “BUU House” โดยลักษณะการให้บริการเป็นแบบ
หน่วยเคลื่อนทีใ่ห้บริการ ณ สนามแข่งขัน และให้บริการ ณ ที่ตั้งศูนย์ฯ ชั้น 1 ที่พักนักกีฬา  

 ซึ่งผลการให้บริการของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House มีดังนี ้
 1)  ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา ผลการให้บริการนวดทางการกีฬาและยืดเหยียดร่างกายก่อน

และหลังแข่งขัน จ านวน 227 ครั้ง การติดเทปเพ่ือลดและป้องกันอาการบาดเจ็บ จ านวน 33 ครั้ง และการ
ฟ้ืนฟูด้วยความเย็น (การใช้สเปรย์ ประคบเย็น และแช่น้ าแข็ง) จ านวน 100 ครั้ง  

 2)  ด้านสื่อสารมวลชนทางกีฬา ผลการให้บริการถ่ายภาพกีฬา ณ สนามแข่งขัน เพ่ือ
ประชาสัมพันธ์ลง Page Facebook กองกิจการนิสิต จ านวน 3,191 ภาพ และการให้บริการจัดท าสื่อ
ประชาสัมพันธ์ โปรแกรมการแข่งขัน รายงานผลการแข่งขัน และภาพแสดงความยินดีชนิดกีฬาที่ผ่าน
เข้ารอบมหกรรม จ านวน 29 ภาพ 

 3)  ด้านบริหารจัดการกีฬา (การบริหารจัดการในการให้บริการของศูนย์ปฏิบัติการ BUU 
House การจัดประชุม ติดต่อประสานงานและอ านวยความสะดวกต่าง ๆ) โดยผลการประเมินคุณภาพการ
ให้บริการของศูนย์ฯ โดยใช้แบบสอบถามออนไลน์ ซึ่งได้รับระดับคะแนนค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 4.35 แปลผล
การด าเนินงานอยู่ในระดับ ดี โดยด้านที่ได้รับค่าเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ ประโยชน์ที่ได้รับจากการให้บริการ
ของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House (4.54) และท าให้ท่านเห็นความส าคัญของของการน าวิทยาศาสตร์การ
กีฬามาใช้ในการพัฒนานักกีฬาเพ่ิมมากข้ึน (4.51) 

 คณะกรรมการศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ได้จัดท าสรุปผลการด าเนินงาน ซึ่งได้รวบรวม
ข้อมูลที่ส าคัญ ผลการด าเนินงาน สภาพปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการ
พัฒนาการด าเนินงานของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House อย่างต่อเนื่องให้เป็นระบบและมีประสิทธิภาพ โดย
มุ่งหวังว่าการด าเนินงานของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House จะเป็นส่วนส าคัญในการน าหลักวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องมาประยุกต์ใช้เพ่ือส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาสมรรถภาพของนักกีฬา
มหาวิทยาลัยบูรพาให้สามารถท าการแข่งขันได้อย่างเต็มศักยภาพและประสบความส าเร็จในการแข่งขัน
ต่อไป 
 

             ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House 
            คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 
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รายงานผลการด าเนินงาน 
โครงการการให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬาในการแข่งขันรายการต่าง ๆ  

กิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 50  
รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง”  

คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลยับูรพา 
ปีงบประมาณ 2568 

---------------------------------- 
 

1.  หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 

 1)  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 
 2)  กองกิจการนิสิต มหาวิทยาลัยบูรพา 

2.  คณะกรรมการศูนย์ปฏิบัติการ BUU House 

 1)  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นฤพนธ์ วงศ์จตุรภัทร ประธานกรรมการ 
 2)  ดร.นาคิน ค าศรี     กรรมการ 
 3)  ดร.ปัญญา อินทเจริญ    กรรมการ 
 4)  ดร.วัชชริน ผดุงรัชดากิจ    กรรมการ 
 5)  นิสิตผู้ปฏิบัติงาน จ านวน 13 คน   กรรมการ 
 6)  นายอัฐพร โสวัตร์    กรรมการและเลขานุการ 

3.  ประเภทโครงการ/กิจกรรม 

ด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (15 ส.ค. 65)   
1. มีสมรรถนะในการท างาน (มีความรู้เข้าใจในสาขาวิชาที่ศึกษาอย่างถ่องแท้ บูรณาการความคิด 

 แบบองค์รวม แก้ไขปัญหาอย่างเปน็ระบบ ประยุกต์หรือต่อยอดความรู้ เพื่อสร้างสรรค์นวัตกรรม มีทักษะ 
 ที่จ าเป็นและเจตคติที่ดสี าหรับการท างาน)  

2. มีภาวะผู้น า (มีความคิดสร้างสรรค์ ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล น าเสนอความคิดได้อยา่งเป็นระบบ  
 มีวิจารณญาณที่ดีในการรับฟังอย่างถูกต้องเหมาะสม รู้จักรบัฟังและเคารพในการตดัสินใจของผู้อื่น  
 มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี สามารถท างานเป็นทีม สื่อสารและประสานงานในฐานะผู้น าและผู้ตามได้) 

3. รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง (แสวงหาความรูส้ม่ าเสมอ รู้จักวิธแีละกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
ปรับตัวเท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม พร้อมที่จะแกไ้ขและพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่อง มีความรับผิดชอบและจริยธรรมในการใช้งานสื่อดิจิทลัอย่างถูกต้องและสร้างสรรค์) 

4. ส านึกรับผิดชอบต่อสังคม (จิตใจใฝ่อาสา มุ่งท าประโยชน์และมีส านึกรับผดิชอบต่อสังคม  
 รู้จักบทบาทและหน้าท่ีของตนเองต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม) 
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ด้านกีฬา/ส่งเสริมสุขภาพ            ด้านวิชาการ 
ด้านท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม         ด้านบ าเพ็ญประโยชน์ 
ด้านบริการวิชาการ                            อ่ืน ๆ ระบุ ........................................ 

4.  ความสอดคล้องของโครงการ/กิจกรรมกับแผนปฏิบัติงาน  

    ในแผนปฏิบัติงาน     นอกแผนปฏิบัติงาน  

5.  ความต่อเนื่องของโครงการ/กิจกรรม  

ต่อเนื่อง ใหม่ 

6.  ความสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs)  

เลือก เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) 
 Goal 1: No Poverty เปา้หมายที่ 1: ยตุิความยากจนทุกรูปแบบในทุกที ่(End poverty in all its forms everywhere) 

 Goal 2: Zero Hunger เป้าหมายที ่2: ยุติความหวิโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ และส่งเสริมเกษตรกรรม 
ที่ยั่งยืน (End hunger, achieve food security and improved nutrition and promote sustainable agriculture) 

√ Goal 3: Good Health and Well-being เป้าหมายที่ 3 สร้างหลักประกนัการมีสุขภาวะทีด่ี และส่งเสรมิความเป็นอยู่ที่ดี 
ส าหรับทุกคนในทุกช่วงวัย (Ensure healthy lives and promote well-being for all at all ages) 

√ Goal 4: Quality Education เป้าหมายที่ 4: สร้างหลักประกันว่าทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยา่งครอบคลุมและเท่าเทยีม และ 
สนับสนุนโอกาสในการเรียนรู้ตลอดชวีติ (Ensure inclusive and equitable quality education and promote lifelong  
learning opportunities for all) 

 Goal 5: Gender Equality เป้าหมายที่ 5: บรรลุความเสมอภาคระหว่างเพศ และเพิ่มบทบาทของสตรีและเด็กหญิงทุกคน  
(Achieve gender equality and empower all women and girls) 

 Goal 6: Clean Water and Sanitation เป้าหมายที่ 6: สร้างหลกัประกันเร่ืองน้ าและการสุขาภบิาล ให้มกีารจัดการอย่างยั่งยืน 
และมีสภาพพร้อมใช้ส าหรับทกุคน (Ensure availability and sustainable management of water and sanitation for all) 

 Goal 7: Affordable and Clean Energy เป้าหมายที ่7: สร้างหลักประกันวา่ทุกคนเข้าถึงพลังงานสมัยใหม่ในราคาทีส่ามารถ 
ซ้ือหาได้เชื่อถือได้ และยั่งยืน (Ensure access to affordable, reliable, sustainable and modern energy for all) 

 Goal 8: Decent Work and Economic Growth เป้าหมายที ่8: สง่เสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง ครอบคลุม และ 
ยั่งยืน การจา้งงานเต็มที่และ มีผลิตภาพ และการมงีานที่มีคุณค่าส าหรบัทุกคน (Promote sustained, inclusive and sustainable  
economic growth, full and productive employment and decent work for all) 

 Goal 9: Industry, Innovation and Infrastructure เป้าหมายที่ 9: สรา้งโครงสร้างพื้นฐานที่มีความยืดหยุ่นต่อการเปลีย่นแปลง  
ส่งเสริมการพัฒนาอุตสาหกรรม ที่ครอบคลุมและยั่งยืน และส่งเสริมนวัตกรรม (Build resilient infrastructure, promote  
inclusive and sustainable industrialization and foster innovation) 

 Goal 10: Reduced Inequality เป้าหมายที่ 10: ลดความไม่เสมอภาคภายในและระหวา่งประเทศ (Reduce inequality within  
and among countries) 

 Goal 11: Sustainable Cities and Communities เปา้หมายที ่11: ท าให้เมืองและการตั้งถิ่นฐานของมนุษย ์มคีวามครอบคลุม  
ปลอดภยั ยดืหยุ่นต่อการเปลีย่นแปลง และยัง่ยืน (Make cities and human settlements inclusive, safe, resilient, sustainable) 

 Goal 12: Responsible Consumption and Production เปา้หมายที่ 12: สร้างหลักประกันให้มแีบบแผนการผลิตและการบริโภค 
ที่ยั่งยืน (Ensure sustainable consumption and production patterns) 

 Goal 13: Climate Action เป้าหมายที ่13: ปฏิบัติการอยา่งเร่งด่วนเพื่อต่อสู้กบัการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบที่เกิดขึ้น  
(Take urgent action to combat climate change and its impacts) 

 Goal 14: Life Below Water เปา้หมายที่ 14: อนุรักษแ์ละใช้ประโยชน์จากมหาสมุทร ทะเลและทรัพยากรทางทะเลอย่างยั่งยืนเพื่อการ 
พัฒนาที่ยั่งยืน (Conserve and sustainably use the oceans, seas and marine resources for sustainable development)  

 Goal 15: Life on Land เป้าหมายที่ 15: ปกป้อง ฟื้นฟู สนับสนุนการใช้ระบบนิเวศบนบกอยา่งยั่งยืน จัดการปา่ไม้อยา่งยั่งยืน ต่อสู้ 
การกลายสภาพเป็นทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของที่ดินและฟื้นสภาพกลับมาใหม่ และหยุดการสูญเสียความหลากหลายทางชวีภาพ 

 Goal 16: Peace Justice and Strong Institution เป้าหมายที ่16: สง่เสริมสังคมที่สงบสุขและครอบคลุม เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน  
ให้ทุกคนเข้าถึงความยุตธิรรม และสรา้งสถาบันที่มปีระสิทธิผล รับผิดชอบ และครอบคลุมในทุกระดับ 
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                                                                   ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส าหรับนกักีฬามหาวิทยาลัยบูรพา  
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 Goal 17: Partnerships for the Goals เป้าหมายที่ 17: เสริมความเข้มแข็งใหแ้ก่กลไกการด าเนินงานและฟื้นฟูสภาพหุ้นส่วนความรว่มมือ 
ระดับโลกส าหรับการพัฒนาทีย่ั่งยืน (Strengthen the means of implementation and revitalize the global partnership for  
sustainable development) 

 

7.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2568-2571) 

     ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาก าลังคนคุณภาพเพ่ือตอบสนองต่อการขยายการลงทุนในเขตพัฒนาพิเศษ
ภาคตะวันออกและการพัฒนาประเทศ ผ่านระบบการศึกษาตลอดชีวิตที่ได้ มาตรฐานสากลตามแนวทางอุปสงค์น า 
  กลยุทธ์ท่ี 1.1 การพัฒนาระบบการจัดการศึกษาแนวใหม่และการศึกษาตลอดชีวิตให้มีประสิทธิภาพ
รองรับรูปแบบการจัดการศึกษาที่หลากหลาย  
  กลยุทธ์ที่ 1.2 การพัฒนาหลักสูตรการจัดการศึกษาแนวใหม่และการศึกษาตลอดชีวิต (Lifelong 
Education) ที่สอดคล้องกับทิศทางการเปลี่ยนแปลงและความต้องการของสังคม เพื่อเสริมสร้างศักยภาพคนทุกช่วงวัย 
  กลยุทธ์ที่ 1.3 การพัฒนาคุณภาพอาจารย์ให้พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงส าหรับผู้เรียนทุกช่วงวัย 
    ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาความรู้ผ่านกระบวนการวิจัย ที่มุ่งเน้นการยกระดับคุณภาพการสร้างองค์
ความรู้ การเผยแพร่ และการน าไปใช้ประโยชน์เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
   กลยุทธ์ที่ 2.1 การก าหนดทิศทางการวิจัยอย่างมีเป้าหมายและตอบโจทย์ของประเทศ  
  กลยุทธ์ที่ 2.2 การสร้างระบบบริหารจัดการงานวิจัยและทรัพย์สินทางปัญญาที่มีประสิทธิภาพสูง 
  กลยุทธ์ที่ 2.3 การสร้างระบบนิเวศวิจัยและกลไกสนับสนุนการน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
    ยุทธศาสตร์ที ่3 การพัฒนาสังคม สิ่งแวดล้อม และการแก้ปัญหาวิกฤต รวมท้ังเป็นตัวอย่าง ของการ
พัฒนาองค์กรอย่างยั่งยืน 
  กลยุทธ์ที่ 3.1 การพลิกโฉมกระบวนการให้บริการและการจัดการด้วยดิจิทัล (Digital Transformation 
on Service and Management Process) 
  กลยุทธ์ที่ 3.2 การสร้างเสถียรภาพทางการเงิน (Creating Financial Stability) 
  กลยุทธ์ที่ 3.3 การพัฒนาระบบการบริหารบุคคลที่มุ่งเน้นความเป็นเลิศและความสุขในการท างาน 
  กลยุทธ์ที่ 3.4 การพัฒนามหาวิทยาลัยให้เป็นต้นแบบองค์กรที่มีการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

8.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

     ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาก าลังคนคุณภาพเพ่ือตอบสนองต่อการขยายการลงทุนในเขตพัฒนาพิเศษ
ภาคตะวันออกและการพัฒนาประเทศ ผ่านระบบการศึกษาตลอดชีวิตที่ได้ มาตรฐานสากลตามแนวทางอุปสงค์น า 
  กลยุทธ์ท่ี 1.1 การพัฒนาระบบการจัดการศึกษาแนวใหม่และการศึกษาตลอดชีวิตให้มีประสิทธิภาพ
รองรับรูปแบบการจัดการศึกษาท่ีหลากหลาย  
  กลยุทธ์ที่ 1.2 การพัฒนาหลักสูตรการจัดการศึกษาแนวใหม่และการศึกษาตลอดชีวิต (Lifelong 
Education) ที่สอดคล้องกับทิศทางการเปลี่ยนแปลงและความต้องการของสังคม เพื่อเสริมสร้างศักยภาพคนทุกช่วงวัย 
  กลยุทธ์ที่ 1.3 การพัฒนาคุณภาพอาจารย์ให้พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงส าหรับผู้เรียนทุกช่วงวัย 
    ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาความรู้ผ่านกระบวนการวิจัย ที่มุ่งเน้นการยกระดับคุณภาพการสร้างองค์
ความรู้ การเผยแพร่ และการน าไปใช้ประโยชน์เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
   กลยุทธ์ที่ 2.1 การก าหนดทิศทางการวิจัยอย่างมีเป้าหมายและตอบโจทย์ของประเทศ  
  กลยุทธ์ที่ 2.2 การสร้างระบบบริหารจัดการงานวิจัยและทรัพย์สินทางปัญญาที่มีประสิทธิภาพสูง 
  กลยุทธ์ที่ 2.3 การสร้างระบบนิเวศวิจัยและกลไกสนับสนุนการน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
    ยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาสังคม สิ่งแวดล้อม และการแก้ปัญหาวิกฤต รวมทั้งเป็นตัวอย่าง ของการ
พัฒนาองค์กรอย่างยั่งยืน 
  กลยุทธ์ที่ 3.1 การพลิกโฉมกระบวนการให้บริการและการจัดการด้วยดิจิทัล (Digital Transformation 
on Service and Management Process) 
  กลยุทธ์ที่ 3.2 การสร้างเสถียรภาพทางการเงิน (Creating Financial Stability) 
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  กลยุทธ์ที่ 3.3 การพัฒนาระบบการบริหารบุคคลที่มุ่งเน้นความเป็นเลิศและความสุขในการท างาน 
  กลยุทธ์ที่ 3.4 การพัฒนามหาวิทยาลัยให้เป็นต้นแบบองค์กรที่มีการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

9.  ความสอดคล้องตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

 ระดับหลักสูตร  
 เกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาเครือข่ายมหาวิทยาลัยอาเซียน (AUN-QA Criteria) 

  ด้าน 1 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง (Expected Learning Outcomes) 
  ด้าน 2 โครงสรา้งโปรแกรมและเนือ้หา (Programme Structure and Content) 
  ด้าน 3 แนวทางการจัดการเรียนการสอน (Teaching and Learning Approach) 
  ด้าน 4 การประเมินผูเ้รียน (Student Assessment) 
 ด้าน 5 คุณภาพของบุคลากรสายสนับสนุน (Academic Staff)   
 ด้าน 6 การบริการและการช่วยเหลือผู้เรียน (Student Support and Service) 
 ด้าน 7 สิ่งอ านวยความสะดวกและโครงสร้างพื้นฐาน (Facilities and Infrastructure) 
  ด้าน 8 ผลผลิตและผลลัพธ์ (Output and Outcomes) 

 ระดับคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

เกณฑ์คุณภาพการศึกษาเพ่ือการด าเนินการที่เป็นเลิศ (EdPEx: Education Criteria for 
Performance Excellence) 

 หมวด 1 การน าองค์กร 
 หมวด 2 กลยุทธ์ 
 หมวด 3 ลูกค้า 
 หมวด 4 การวัด การวิเคราะห์ และการจัดการความรู ้
 หมวด 5 บุคลากร 
 หมวด 6 การปฏิบตัิการ 

10.  หลักการและเหตุผลของโครงการ 

  การศึกษาเป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนาประเทศ และได้รับการคาดหวังให้ท าหน้าที่ต่าง ๆ ที่เป็น
รากฐานส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เป็นส่วนช่วยในการเพ่ิมความเท่าเทียมในสังคมและเป็นจุดเริ่มต้น 
ของการสร้างอาชีพ ซึ่งเป็นตัวขับเคลื่อนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและความเจริญรุ่งเรืองของประเทศ แต่
ในสภาวการณ์ปัจจุบัน ทั่วโลกก าลังเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรม การเมือง เศรษฐกิจ และ
เทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นประเทศที่พัฒนาแล้วหรือก าลังพัฒนาส่งผลให้วิถีชีวิตของคนที่แตกต่างกัน
มีความแตกต่างกันมากขึ้น ผู้คนจ านวนมากหลากหลายเชื้อชาติย้ายข้ามประเทศ ข้ามภาษา และข้ามวัฒนธรรม 
มาอาศัยอยู่รวมกันและท างานร่วมกัน ก่อให้เกิดเป็นสังคมพหุวัฒนธรรม โลกการท างานจึงปรับเปลี่ยนจากการ
ท างานที่ใช้บุคคลที่มีีองค์ความร้ีเดียวกัน ทักษะเดียวกันและท างานในสายงานเดียวกัน จ าเป็นต้องปรับตัวให้ทัน 
ต่อการเปลี่ยนแปลง โดยต้องจัดการศึกษาให้ทันกับสถานการณ์โลกที่เต็มไปด้วยความร้ีและข้อมูลที่เพ่ิมขึ้น 
รวมทั้งต้องวางแผนและพัฒนาคนของประเทศให้ก้าวทันต่อกระแสอาชีพในปัจจุบันและแนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลงที่จะเกิดข้ึนในอนาคตศตวรรษท่ี 21 

  การจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 จึงมุ่งเน้นไปที่การเตรียมคนออกไปเป็นคนท างานที่ใช้ความรู้ 
(knowledge worker) และเป็นคนพร้อมเรียนรู้ (learning person) ไม่ว่าจะประกอบอาชีพใด การศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21 ต้องเตรียมคนให้พร้อมที่จะไปเผชิญการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว รุนแรง พลิกผัน และคาดไม่ถึง 
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คนยุคใหม่จึงต้องมีทักษะสูงในการเรียนรู้และปรับตัว มีความสามารถสูงในการยืดหยุ่นและปรับตัวเพ่ือบรรลุ
เป้าหมายและคุณค่า นอกจากต้องเผชิญการเปลี่ยนแปลงแล้ว การท างานในอนาคตยังเผชิญภาวะที่มี
ทรัพยากรจ ากัด ตั้งแต่เวลา และทรัพยากรอ่ืน ๆ การหาทางออกในการแก้ไขปัญหาจากการท างาน ซึ่งจะท า
ให้เกิดการเรียนรู้สูงสุด ยิ่งโครงการมีความยากและซับซ้อนมากเพียงใด ผู้ปฏิบัติงานก็มีโอกาสใช้และเรียนรู้
ทักษะด้านความยืดหยุ่นและปรับตัวมากเพียงนั้น  

  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา ซึ่งมุ่งผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ความเชี่ยวชาญใน
ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ได้เห็นความส าคัญของการส่งเสริมและพัฒนาให้นิสิตมี
ทักษะความรู้และความสามารถทางวิชาชีพของตนเองตามแนวทางทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เพ่ือให้
นิสิตที่จบออกไปเป็นบัณฑิตสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีภูมิคุ้มกันที่จ าเป็นในการท างานอนาคต 
และทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกภายนอก จึงเห็นความส าคัญในการเตรียมความพร้อมบัณฑิตให้
ส าเร็จการศึกษาออกไปอย่างมีคุณภาพ ซึ่งนอกเหนือจากองค์ความรู้ภายในห้องเรียนแล้ว การฝึกภาคปฏิบัติ
จากประสบการณ์จริง จะช่วยให้นิสิตได้รับความรู้และประสบการณ์ที่ส าคัญเป็นอย่างยิ่ง จึงได้ก าหนดให้มีการ
จัดโครงการ การให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬาในการแข่งขันรายการต่าง ๆ “ศูนย์ปฏิบัติการ 
BUU House ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง” เพ่ือ
ฝึกทักษะและพัฒนาประสบการณ์วิชาชีพของนิสิตจากการปฏิบัติงานจริง โดยการให้บริการวิทยาศาสตร์การ
กีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ส าหรับนักกีฬามหาวิทยาลัยบูรพา ซึ่งเป็นการน าศาสตร์องค์ความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์การกีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง มาประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมและสนับสนุนนักกีฬาให้มี
สมรรถภาพที่ดีทางด้านร่ายกายและจิตใจ สามารถท าการแข่งขันได้อย่างเต็มความสามารถและศักยภาพของ
ตนเอง ตลอดจนเพ่ือเป็นแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพให้กับบุคลากรและนิสิต ในการน าความรู้จากกิจกรรม
การเรียนการสอนภายในห้องเรียนมาบูรณาการและประยุกต์ใช้ในการให้บริการวิชาการแก่สังคม 

11.  วัตถุประสงค์ในการด าเนินงาน 

 1)  เพ่ือประยุกต์การให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬาทีมชาติไทย  ในการแข่งขัน
กีฬาระดับนานาชาติ “THAI HOUSE” มาใช้ในการให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬา
มหาวิทยาลัยบูรพา ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง 

 2)  เพ่ือให้บริการด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่ เกี่ยวข้อง เพ่ือพัฒนาและ
เสริมสร้างสมรรถภาพทางร่างกายและจิตใจของนักกีฬาให้มีความพร้อมสามารถท าการแข่งขันได้อย่างเต็ม
ศักยภาพและประสบความส าเร็จ 

 3)  เพ่ือเป็นแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและสาขาวิชาอ่ืน ๆ ที่คณะ
เปิดการเรียนการสอนส าหรับนิสิตและบุคลากร ในการน าความรู้จากห้องเรียนไปประยุกต์ใช้ในการฝึก
ปฏิบัติงานจากประสบการณ์จริง และน ากลับมาพัฒนาในการเรียนการสอนต่อไป 

 4)  เพ่ือส่งเสริมความส าคัญของการน าวิทยาศาสตร์การกีฬามาประยุกต์ใช้ในการแข่งขันกีฬา
ระดับต่าง ๆ ให้กับนักกีฬา เจ้าหน้าที่ทีม และผู้เกี่ยวข้อง 

12.  ระยะเวลาในการด าเนินงาน 

 ระหว่างวันที่ 10 - 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567  
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13.  สถานที่ในการด าเนินงาน 

 1)  ที่ตั้งศูนย์ปฏิบัติการ  -  ที่พักนักกีฬา ชั้น 1 โรงแรมบ้านเคียงวัง 
 2)  สนามแข่งขัน   -  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบรุี และพ้ืนที่ใกล้เคียง 

14.   กลุ่มเป้าหมาย/ผู้เข้าร่วมกิจกรรม   

 กลุ่มเป้าหมาย (ผู้รับบริการ) 
 1)  นักกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยบูรพา  จ านวน 123 คน  
 2)  เจ้าหน้าที่ทีมมหาวิทยาลัยบูรพา   จ านวน 31 คน 
   รวม     จ านวน 154 คน 
 ผู้ปฏิบัติงาน (ผู้ให้บริการ) 
 1)  บุคลากรผู้ควบคุม    จ านวน 5 คน 
 2)  นิสิตผู้ปฏิบัติงาน     จ านวน 13 คน 
   รวม     จ านวน 18 คน 

15.  วิธีการด าเนินงานโครงการ 

 
แผนการด าเนนิงาน 

ระยะเวลาในการด าเนินงาน พ.ศ. 2567 
ตุลาคม พฤศจิกายน 

13-19 20-26 27-2 3-9 10-16 17-23 24-30 
ขั้นที่ 1 ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 
1) ประชุมร่วมกับผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือวาง
แผนการด าเนินงานโครงการฯ โดยน า
ข้อเสนอแนะจากครั้งที่ผ่านมาใช้ในการ
พัฒนาการด าเนินงานครั้งนี้ 

       

ขั้นที่ 2 ขั้นตอนการปฏิบัติ (Do) 
2) จัดท าโครงการ เพ่ือเสนอขออนุมัติ
โครงการ และแต่งตั้งคณะกรรมการ 

       

3) จัดประชุมผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือชี้แจงข้อมูล
การด าเนินงานและมอบหมายหน้าที่ 

       

4) ติดต่อประสานงานผู้เกี่ยวข้อง และ
เตรียมความพร้อมในส่วนต่าง ๆ 

       

5) ด าเนินงานจัดกิจกรรมโครงการ 
ตามก าหนดการและแผนงาน 

       

ขั้นที่ 3 ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check) 
6) ติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน  
ตามตัวชี้วัดที่ก าหนด 

       

7) ประชุมผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือสรุปผล 
การด าเนินงานปัญหา อุปสรรค และ
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ข้อเสนอแนะในการด าเนินงานโครงการฯ 
ขั้นที่ 4 ขั้นตอนการปรับปรุง (Act) 
8) จัดท ารายงานผลการด าเนินงาน เสนอ
ต่อคณบดี เพ่ือน าข้อมูลไปใช้ในการพัฒนา 
การด าเนินงานครั้งต่อไป 

       

16. การพัฒนาโครงการ/กิจกรรมจากครั้งท่ีผ่านมา   

1)  การเปิดรับสมัครนิสิตเข้าร่วมปฏิบัติงานในศูนย์ปฏิบัติการ BUU House และ Chon Buri 
House พร้อมกันทั้ง 4 รายการ ในปีการศึกษา 2567 เพ่ือเข้าสู่ระบบการคัดเลือกและพัฒนาศักยภาพนิสิตก่อน
การปฏิบัติงาน รวมทั้งจัดสรรนิสิตให้มีโอกาสเข้าร่วมปฏิบัติงานกับศูนย์ โดยกระจายกลุ่มนิสิตไปปฏิบัติใน
รายการต่าง ๆ ให้มีความหลากหลายของผู้ปฏิบัติมากเพ่ิมมากข้ึน 
 2)  การจัดการอบรมและฝึกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาและทบทวนความรู้ รวมถึงทักษะในการปฏิบัติงาน
ของแต่ละฝ่ายงาน ให้สามารถปฏิบัติงานภายในศูนย์ปฏิบัติการ BUU House และ Chon Buri House ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

17.  กิจกรรมที่ส าคัญของโครงการ 

 1)  ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา (Sport Science) 
  1.1)  การนวดทางการกีฬา (Sport Massage) 

-  นวดกระตุ้นกล้ามเนื้อก่อนแข่งขัน เพ่ือเตรียมความพร้อมของร่างกายและกล้ามเนื้อส่วน
ต่าง ๆ ในร่างกายของนักกีฬาให้มีการตื่นตัวและมีความพร้อมส าหรับท าการแข่งขัน 

 -  นวดผ่อนคลายกล้ามเนื้อหลังแข่งขัน เพ่ือนวดผ่อนคลายกล้ามเนื้อบริเวณส่วนต่าง ๆ ของ
ร่ายกายที่มีความเมื่อยล้าและความตึงเครียดจากการแข่งขัน ท าให้กล้ามเนื้อและร่างกายของนักกีฬาเกิดการ
ผ่อนคลายและรู้สึกสบาย  
  1.2)  การฟื้นฟูสมรรถภาพด้วยความเย็นหลังแข่งขัน (Sport Icing for Recovery) 
 การฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางร่างกายด้วยความเย็นบริเวณกล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ภายในร่างกาย
ของนักกีฬาที่มีอาการบาดเจ็บ ตึง บวม ช้ า เพ่ือช่วยให้เส้นเลือดหดตัวลง ลดอาการบวมช้ าได้ โดยมีการ
ให้บริการ ประคบน้ าแข็ง และการใช้สเปรย์เย็นระงับอาการเจ็บปวดให้กับนักกีฬาในช่วงของการแข่งขัน และ
การแช่สระน้ าแข็งหลังการแข่งขัน เพ่ือฟ้ืนฟูสมรรถภาพของกล้ามเนื้อโดยให้นักกีฬาแช่ในสระน้ าแข็ง  
  1.3)  การติดเทปเพ่ือลดและป้องกันอาการบาดเจ็บ (Sport Muscle Tape) 
  การติดเทปล็อคกล้ามเนื้อให้กับนักกีฬา เพ่ือป้องกันอาการบาดเจ็บบริเวณจุดที่มีการ
เคลื่อนที่ เพ่ือลดการบาดเจ็บจากการเคลื่อนที่ผิดจังหวะ ลดการกระแทกของกล้ามเนื้อ บรรเทาความเจ็บปวด
นักกีฬา ที่ได้รับอาการบาดเจ็บ เร่งกระบวนการซ่อมแซมตัวเองของร่างกาย โดยเพ่ิมพ้ืนที่ระหว่างผิวหนังและ
กล้ามเนื้อ ท าให้การไหลเวียนของสารน้ าต่าง ๆ ดีขึ้น ท าให้หายจากอาการบาดเจ็บได้เร็วขึ้น 
 
 



- 9 - 

                                                                   ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส าหรับนกักีฬามหาวิทยาลัยบูรพา  
     การให้บริการดา้นวิทยาศาสตร์การกีฬา ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแหง่ประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง 

 2)  ด้านสื่อสารมวลชนทางกีฬา (Sport Mass Communication)  
  -  ให้บริการข้อมูลข่าวสารส าหรับนักกีฬามหาวิทยาลัยบูรพาในการเข้าร่วมการแข่งขันกีฬา
มหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย เช่น การบันทึกภาพนิ่งการแข่งขันกีฬา การผลิตสื่อประชาสั มพันธ์โปรแกรม
การแข่งขันประจ าวัน รายงานผลการแข่งขันประจ าวัน และอ่ืน ๆ 
 3)  ด้านบริหารจัดการกีฬา (Sport Management)  
  -  ให้บริการในการติดต่อประสานงาน บริหารจัดการการให้บริการของศูนย์ปฏิบัติการ 
BUU House ข้อมูลการแข่งขัน โปรแกรมและผลการแข่งขัน แผนที่สนามแข่งขัน ข้อมูลการติดต่อที่ส าคัญ 
การวิเคราะห์โปรแกรมการแข่งขันที่ส าคัญ จัดการประชุมศูนย์ฯ และอ านวยความสะดวกต่าง ๆ 

18.  ผลการด าเนินงานของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House 

 1)  ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา (Sport Science)  
 1.1)  การให้บริการด้านนวดทางการกีฬา (Sport Massage) 
 ให้บริการด้านนวดทางการกีฬา โดยแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ การนวดกระตุ้นกล้ามเนื้อหรือ

ยืดเหยียดก่อนแข่งขัน เพ่ือเตรียมความพร้อมของร่างกายและกล้ามเนื้อส่วนต่างๆ ในร่างกายของนักกีฬาให้มี
การตื่นตัวและมีความพร้อมส าหรับท าการแข่งขัน และการนวดผ่อนคลายกล้ามเนื้อหรือยืดเหยียดหลังแข่งขัน 
เพ่ือคลายกล้ามเนื้อบริเวณส่วนต่างๆ ของร่างกายที่มีความเมื่อยล้าและความตึงเครียดจากการแข่งขัน ท าให้
กล้ามเนื้อและร่างกายเกิดการผ่อนคลายและสบาย  
 1.2)  การฟื้นฟูด้วยความเย็น (Sport Icing for Recovery) 
 การรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพด้วยความเย็นบริเวณกล้ามเนื้อส่วนต่างๆ ภายในร่างกายของ
นักกีฬาที่มีอาการบาดเจ็บ ตึง บวม ช้ า เพ่ือช่วยให้เส้นเลือดหดตัวลง ลดอาการบวมช้ าได้ โดยมีการให้บริการ 
ประคบน้ าแข็งและการใช้สเปรย์เย็นระงับอาการเจ็บปวดให้กับนักกีฬาในช่วงของการแข่งขัน และการแช่สระ
น้ าแข็งหลังการแข่งขัน เพ่ือฟ้ืนฟูสมรรถภาพของกล้ามเนื้อโดยให้นักกีฬาแช่ในสระน้ าแข็ง ซึ่งมีความเย็นด้วย
อุณหภูมิ ประมาณ 5-10 องศาเซลเซียส จ านวน 2-3 เซตๆ ละ 3 นาที และพักระหว่างเซต 1 นาที จะมีผล
ท าให้กล้ามเนื้อและหลอดเลือดของนักกีฬาที่ได้รับการบาดเจ็บระหว่างแข่งขันได้รับการรักษาและฟ้ืนฟู
สมรรถภาพด้วยความเย็นจากการแช่น้ าแข็งทั่วทั้งร่างกาย 
 1.3)  การติดเทปล็อคเพื่อลดและป้องกันอาการบาดเจ็บ (Sport Muscle Tape)  
 การติดเทปล็อค เป็นการลดแฃะป้องกันอาการบาดเจ็บบริเวณจุดที่มีการเคลื่อนที่ส าหรับ
นักกีฬาที่ได้รับบาดเจ็บจากการฝึกซ้อมและการแข่งขัน เพ่ือลดการบาดเจ็บจากการเคลื่อนที่ผิดจังหวะ ลด
การกระแทกของกล้ามเนื้อ บรรเทาความเจ็บปวด เร่งกระบวนการซ่อมแซมตัวเองของร่างกาย โดยเพ่ิมพ้ืนที่
ระหว่างผิวหนังและกล้ามเนื้อ ท าให้การไหลเวียนของสารน้ าต่าง ๆ ดีขึ้น ท าให้หายจากอาการบาดเจ็บได้เร็ว 
 ซึ่งการให้บริการในด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ครั้งนี้ มีการ
ให้บริการทั้งภายในที่ตั้งศูนย์ฯ และสนามแข่งขัน โดยมีผลการปฏิบัติงาน ดังนี้ 
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     การให้บริการดา้นวิทยาศาสตร์การกีฬา ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแหง่ประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง 
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     การให้บริการดา้นวิทยาศาสตร์การกีฬา ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแหง่ประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง 

 2)  ด้านสื่อสารมวลชนทางกีฬา (Sport Mass Communication)  
 การให้บริการด้านสื่อสารมวลชนทางกีฬา ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย  
ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง เป็นการให้บริการในการจัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารส าหรับ
นักกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยบูรพา ในการเข้าร่วมการแข่งขัน เช่น การบันทึกภาพนักกีฬา การผลิตสื่อ
ประชาสัมพันธ์โปรแกรมการแข่งขันประจ าวัน รายงานผลการแข่งขันประจ าวัน และอ่ืน ๆ 
 ซึ่งการให้บริการในด้านสื่อสารมวลชนทางกีฬาของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ครั้งนี้ มีผล
การปฏิบัติงาน ดังนี้ 
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 3)  ด้านบริหารจัดการกีฬา (Sport Management)  
 การให้บริการด้านบริหารจัดการกีฬา ในการติดต่อประสานงาน บริหารจัดการการให้บริการ
ของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ข้อมูลการแข่งขัน โปรแกรมและผลการแข่งขัน แผนที่สนามแข่งขัน ข้อมูล
การติดต่อที่ส าคัญ การวิเคราะห์โปรแกรมการแข่งขันที่ส าคัญ การสรุปผลการแข่งขันประจ าวัน การจัดการ
ประชุมศูนย์ฯ และอ านวยความสะดวกต่าง ๆ 
 ซึ่งการให้บริการด้านบริหารจัดการกีฬาของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House มีการให้บริการ     
ณ ที่ตั้งศูนย์ฯ โดยได้ประเมินผลจากการส ารวจความคิดเห็นคุณภาพในการให้บริการของศูนย์ปฏิบัติการ 
BUU House จากผู้เกี่ยวข้อง ซึ่งได้รับผลการประเมินคุณภาพในการให้บริการ ดังนี้ 
 

สรุปผลการประเมินคุณภาพในการให้บริการของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House 
ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง 

ระหว่างวันที่ 10 – 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
------------------------------------- 

 
ส่วนที ่1  สถานภาพของผู้ตอบแบบประเมิน  
 1)  เจ้าหน้าที่ทีมกีฬา    คิดเป็นร้อยละ  16.22 
  2)  นักกีฬา     คิดเป็นร้อยละ  83.78 
 
ส่วนที่ 2  ระดับความคิดเห็นที่มีต่อคุณภาพการให้บริการของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ในการแข่งขัน
กีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง 
 ระดับความคิดเห็น เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าเป็นตัวเลข ดังนี้ 
   5  หมายถึง  มีความคิดเห็นว่า การด าเนินงานอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  มีความคิดเห็นว่า การด าเนินงานอยู่ในระดับ มาก 
   3  หมายถึง  มีความคิดเห็นว่า การด าเนินงานอยู่ในระดับ ปานกลาง 
   2  หมายถึง  มีความคิดเห็นว่า การด าเนินงานอยู่ในระดับ น้อย 
   1  หมายถึง  มีความคิดเห็นว่า การด าเนินงานอยู่ในระดับ น้อยที่สุด 
   - หมายถึง  ไม่ได้ใช้บริการ 
 
 การแปลผลข้อมูล จากค่าเฉลี่ยของระดับความคิดเห็น มีเกณฑ์การประเมินผล ดังนี้ 
  4.51 - 5.00  หมายถึง  มีผลการด าเนินงานอยู่ในระดับ ดีมาก 
  3.51 - 4.40  หมายถึง  มีผลการด าเนินงานอยู่ในระดับ ดี 
  2.51 - 3.50  หมายถึง  มีผลการด าเนินงานอยู่ในระดับ ปานกลาง 
  1.51 - 2.50  หมายถึง  มีผลการด าเนินงานอยู่ในระดับ น้อย 
  1.00 - 1.50  หมายถึง  มีผลการด าเนินงานอยู่ในระดับ น้อยมาก 
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ข้อค าถามในประเด็นคุณภาพการให้บริการ 
ระดับคะแนน 

ค่าเฉลี่ย 
การแปลผล
จากเกณฑ์ 

1. การประชาสัมพันธ์การให้บริการมีความเหมาะสมและทั่วถึง 4.38 ดี 
2. รูปแบบการให้บริการด้านวิทยาศาสตร์การกีฬามีความเหมาะสมกับนักกีฬา 4.32 ดี 
3. วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการให้บริการมีเหมาะสมและเพียงพอ 4.19 ดี 
4. การจัดสรรเวลาในการให้บริการมึความเหมาะสม 4.33 ดี 
5. บุคลากรผู้ปฏิบัติงานมีความรู้และประสบการณ์เหมาะสมแก่การให้บริการ 4.27 ดี 
6. บุคลิกภาพของผู้ปฏิบัติงานมีความเหมาะสมและน่าเชื่อถือ 4.41 ดี 
7. ความพึงพอใจต่อการให้บริการนวดและยืดเหยียดทางการกีฬา 4.35 ดี 
8. ความพึงพอใจต่อการให้บริการให้บริการฟ้ืนฟูด้วยความเย็น (แช่สระน้ าแข็ง) 4.25 ดี 
9. ความพึงพอใจต่อการให้บริการติดเทปเพ่ือลดและป้องกันอาการบาดเจ็บ 4.17 ดี 
10. ความพึงพอใจต่อการให้บริการสื่อสารมวลชนทางกีฬา 4.49 ดี 
11. ความพึงพอใจต่อการให้บริการบริหารจัดการกีฬา 4.35 ดี 
12. เป็นการส่งเสริม สนับสนุน และฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางร่างกายและจิตใจให้
นักกีฬาสามารถท าการแข่งขันได้อย่างเต็มความสามารถและศักยภาพของตนเอง 

4.32 ดี 

13. ท าให้ท่านเห็นความส าคัญของของการน าวิทยาศาสตร์การกีฬามาใช้ในการ
พัฒนานักกีฬาเพ่ิมมากขึ้น 

4.51 ดีมาก 

14. ประโยชน์ที่ได้รับจากการให้บริการของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House 4.54 ดีมาก 
15. ความพึงพอใจในภาพรวมการให้บริการของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House 4.41 ดี 

ระดับคะแนนคุณภาพเฉลี่ยรวม 4.35 ดี 

ส่วนที่ 3  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพิ่มเติม 

 -  ประทับใจค่ะ 
 -  ขอเงินเบี้ยเลี้ยงค่ะ 
 -  เป็นก าลังใจให้ผู้ปฏิบัติงานทุกท่านครับ 
 -  รอบประเทศขอเบี้ยเลี้ยงเหนาะ ๆ ค่ะ🙏😁 
 -  อยากให้ทั่วถึงกว่านี้ 
 -  บริการได้ยอดเยี่ยมครับ 
 -  ควรดูแลนักกีฬาให้ทั่วถึงมากกว่านี้ 
 -  จ านวน BUU house ไม่เพียงพอ 
 -  บริการดีมากครับดูแลนักกีฬาดีมากครับ 
 -  อยากให้มีการนวดบรรเทาในที่พักด้วยครับ 
 -  ควรแบ่งหรือกระจายคนใน Buu house ที่นวดเป็นตามสนามและที่พักอย่างเหมาะสม   
 -  จัดสรรบุคลากรให้พึงพอต่อนักกีฬา  
 -  การจัดการที่พักควรจัดหาให้สะดวกต่อการเดินทางและการรับประทานอาหาร 
 -  อยากให้ถ่ายรูปนักกีฬาเยอะ ๆ 
 -  อยากให้ปรับปรุงเรื่องคนขับรถบัสนักกีฬา ขับรถเร็วเวียนหัวมาก บริหารเวลาในการไม่รับช้าค่ะ 



- 14 - 

                                                                   ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส าหรับนกักีฬามหาวิทยาลัยบูรพา  
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19.  ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการด าเนินงานครั้งนี้ 

 1)  มีความต้องการของนักกีฬาในการขอรับบริการถ่ายทอดสดของทีมสื่อสารมวลชนทางกีฬา
หลายชนิดกีฬา เพ่ือให้นิสิตและบุคลากรมหาวิทยาลัยบูรพา ได้ติดตามรับชมและส่งก าลังใจ รวมทั้งสร้างการ
รับรู้และการมีส่วนร่วมในการเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาด้วยอีกช่องทางหนึ่ง  
 2)  บุคลากรผู้ปฏิบัติงานและอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติงาน อาจมีข้อจ ากัดในเรื่องของจ านวนที่
อาจจะให้บริการไม่ได้ทั้งหมดตามความต้องการของนักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทีม ท าให้การดูแลและการ
ให้บริการทีมกีฬาไม่ทั่วถึงท้ังหมด 

20.  แนวทางในการพัฒนาการด าเนินงานครั้งต่อไป 

 1)  การวางแผนงานในการให้บริการร่วมกับกองกิจการนิสิต เพ่ือก าหนดแนวทางและขอบเขต
การให้บริการในด้านต่าง ๆ ให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น และตรงตามความต้องการของผู้รับบริการ โดยน า
ข้อเสนอแนะจากการให้บริการในครั้งนี้ไปใช้ในการพัฒนาการด าเนินงานในครั้งต่อไป 
 2)  การให้ความรู้หรือจัดประชุมชี้แจงให้กับผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน หรือเจ้าหน้าที่ทีมเพ่ือ
เสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจเบื้องต้นในการน าวิทยาศาสตร์การกีฬามาใช้ในการส่งเสริมและสนับสนุน
นักกีฬาในการแข่งขัน เมื่อผู้จัดการทีม ผู้ฝึกสอน หรือเจ้าหน้าที่ทีม มีความรู้ความเข้าใจ ก็จะเห็น
ความส าคัญและใช้บริการของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House มากยิ่งขึ้น ทั้งก่อน ระหว่าง และการแข่งขัน 
รวมทั้งสามารถน าหลักวิทยาศาสตร์การกีฬาไปประยุกต์ใช้ในการบริหารจัดการทั้งในการฝึกซ้อมและการ
แข่งขันของทีมได้เอง 
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ภาพการปฏิบัติงานของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House 
ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระหว่างวันที่ 10 – 11 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567  
ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
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                                                                   ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส าหรับนกักีฬามหาวิทยาลัยบูรพา  
     การให้บริการดา้นวิทยาศาสตร์การกีฬา ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแหง่ประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง 

ภาพการปฏิบัติงานของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House 
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ภาพการปฏิบัติงานของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House 
ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง 
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ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
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                                                                   ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส าหรับนกักีฬามหาวิทยาลัยบูรพา  
     การให้บริการดา้นวิทยาศาสตร์การกีฬา ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแหง่ประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง 

ภาพการปฏิบัติงานของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House 
ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง 
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                                                                   ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส าหรับนกักีฬามหาวิทยาลัยบูรพา  
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                                                                   ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส าหรับนกักีฬามหาวิทยาลัยบูรพา  
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ภาคผนวก 



ตารางแสดงจ านวนการให้บริการต่อวันของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House  
การให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับมหาวิทยาลัยบูรพา  
ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง  
ระหว่างวันที่ 11 – 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 ณ มรภ.เพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
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จ านวนชนิดกีฬาที่ให้บริการ จ านวนการให้บริการ (ครั้ง)

(49 ครั้ง) 

(4 ชนิดกีฬา) 

(106 ครั้ง) (108 ครั้ง) 

(84 ครั้ง) 

(13 ครั้ง) 

(5 ชนิดกีฬา) (5 ชนิดกีฬา) (6 ชนิดกีฬา) 
(1 ชนิดกีฬา) 



3. ติดเทป
ยืดเหยียด ยืดเหยียด นวด นวด สเปร์ ประคบ แช่สระ ป้องกัน/ลด
ก่อนแข่ง หลังแข่ง กระตุ้น ผ่อนคลาย ระงับปวด น ้าแข็ง น ้าแข็ง การบาดเจ็บ

1 11 พฤศจิกายน 2567 4 5 11 2 8 0 0 15 8 49
2 12 พฤศจิกายน 2567 6 23 26 14 7 7 2 18 9 106
3 13 พฤศจิกายน 2567 5 31 17 7 9 8 2 30 4 108
4 14 พฤศจิกายน 2567 5 19 14 16 6 16 1 0 12 84
5 15 พฤศจิกายน 2567 1 11 0 0 1 1 0 0 0 13

21 89 68 39 31 32 5 63 33 360รวมทั งหมด

2. ฟ้ืนฟูด้วยความเย็น
รวม

สรุปผลการให้บริการประจ้าวันของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส้าหรับนักกีฬามหาวิทยาลัยบูรพา
ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั งท่ี 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง

ระหว่างวันท่ี 11 - 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567
ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

วันท่ี 11 - 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

ล้าดับ วันท่ีให้บริการ จ้านวนชนิดกีฬา

สรุปผลการให้บริการด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา (จ้านวนครั ง)
1. นวดทางการกีฬา



3. ติดเทป
ยืดเหยียด ยืดเหยียด นวด นวด สเปร์ ประคบ แช่สระ ป้องกัน/ลด
ก่อนแข่ง หลังแข่ง กระตุ้น ผ่อนคลาย ระงับปวด น ้าแข็ง น ้าแข็ง การบาดเจ็บ

1 บาสเกตบอลชาย สนามแข่งและท่ีต้ังศูนย์ 2 4 2 1 - - 15 - 24
2 วอลเลย์บอลชาย สนามแข่ง - - - 3 - - - - 3
3 ฟุตซอลชาย สนามแข่ง 3 7 - 4 - - - 6 20
4 วอลเลย์บอลหญิง สนามแข่ง - - - - - - - 2 2

5 11 2 8 0 0 15 8 49

1. นวดทางการกีฬา 2. ฟ้ืนฟูด้วยความเย็น

สรุปผลการให้บริการประจ้าวันของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส้าหรับนักกีฬามหาวิทยาลัยบูรพา
ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั งท่ี 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

ล้าดับ ชนิดกีฬา สถานท่ี
รวม

การให้บริการด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา (จ้านวนครั ง)

ระหว่างวันท่ี 11 - 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

วันท่ี 11 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

ปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงาน
-
ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการปฏิบัติงานวันต่อไป
-

รวมทั งหมด (4 ชนิดกีฬา 49 ครั ง)



ติดเทป
ยืดเหยียด ยืดเหยียด นวด นวด สเปร์ ประคบ แช่สระ ป้องกัน/ลด
ก่อนแข่ง หลังแข่ง กระตุ้น ผ่อนคลาย ระงับปวด น ้าแข็ง น ้าแข็ง การบาดเจ็บ

1 บาสเกตบอลชาย สนามแข่งและท่ีต้ังศูนย์ 6 6 6 1 1 - 8 - 28
2 บาสเกตบอลหญิง สนามแข่งและท่ีต้ังศูนย์ 6 6 4 2 1 - 10 4 33
3 วอลเลย์บอลชาย สนามแข่ง 11 8 - 1 - - - - 20
4 ฟุตบอลชาย สนามแข่ง - - 4 - 5 2 - 3 14
5 ฟุตซอลหญิง สนามแข่ง - 6 - 3 - - - - 9
6 วอลเลย์บอลหญิง สนามแข่ง - - - - - - - 2 2

23 26 14 7 7 2 18 9 106

สรุปผลการให้บริการประจ้าวันของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส้าหรับนักกีฬามหาวิทยาลัยบูรพา
ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั งท่ี 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง

ระหว่างวันท่ี 11 - 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567
ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

วันท่ี 12 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

-

ฟ้ืนฟูด้วยความเย็น
รวม

รวมทั งหมด (6 ชนิดกีฬา 106 ครั ง)

ปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงาน
-
ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการปฏิบัติงานวันต่อไป

ล้าดับ ชนิดกีฬา สถานท่ี

การให้บริการด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา (จ้านวนครั ง)
นวดทางการกีฬา



ติดเทป
ยืดเหยียด ยืดเหยียด นวด นวด สเปร์ ประคบ แช่สระ ป้องกัน/ลด
ก่อนแข่ง หลังแข่ง กระตุ้น ผ่อนคลาย ระงับปวด น ้าแข็ง น ้าแข็ง การบาดเจ็บ

1 บาสเกตบอลชาย สนามแข่ง 9 5 2 5 - - - - 21
2 บาสเกตบอลหญิง สนามแข่ง 6 4 2 4 1 - - - 17
3 ฟุตบอลชาย สนามแข่งและท่ีต้ังศูนย์ - - - - - 1 15 - 16
4 ฟุตซอลชาย สนามแข่งและท่ีต้ังศูนย์ 3 8 2 - 4 1 15 2 35
5 วอลเลย์บอลชาย สนามแข่ง 13 - 1 - 3 - - 2 19

31 17 7 9 8 2 30 4 108

สรุปผลการให้บริการประจ้าวันของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส้าหรับนักกีฬามหาวิทยาลัยบูรพา
ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั งท่ี 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง

ระหว่างวันท่ี 11 - 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567
ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

วันท่ี 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

-

ฟ้ืนฟูด้วยความเย็น
รวม

รวมทั งหมด (5 ชนิดกีฬา 108 ครั ง)

ปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงาน
-
ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการปฏิบัติงานวันต่อไป

ล้าดับ ชนิดกีฬา สถานท่ี

การให้บริการด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา (จ้านวนครั ง)
นวดทางการกีฬา



ติดเทป
ยืดเหยียด ยืดเหยียด นวด นวด สเปร์ ประคบ แช่สระ ป้องกัน/ลด
ก่อนแข่ง หลังแข่ง กระตุ้น ผ่อนคลาย ระงับปวด น ้าแข็ง น ้าแข็ง การบาดเจ็บ

1 บาสเกตบอลชาย สนามแข่ง 11 4 2 - 6 - - 1 24
2 บาสเกตบอลหญิง สนามแข่ง - 5 - - - - - 2 7
3 ฟุตบอลชาย สนามแข่ง - - 9 - 10 1 - 3 23
4 ฟุตซอลหญิง สนามแข่ง - 5 - 3 - - - 1 9
5 ฟุตซอลชาย สนามแข่ง 8 - 5 3 - - - 5 21

19 14 16 6 16 1 0 12 84

-

ฟ้ืนฟูด้วยความเย็น
รวม

รวมทั งหมด (5 ชนิดกีฬา 84 ครั ง)

ปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงาน
-
ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการปฏิบัติงานวันต่อไป

สรุปผลการให้บริการประจ้าวันของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส้าหรับนักกีฬามหาวิทยาลัยบูรพา
ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั งท่ี 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง

ระหว่างวันท่ี 11 - 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567
ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

วันท่ี 14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

ล้าดับ ชนิดกีฬา สถานท่ี

การให้บริการด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา (จ้านวนครั ง)
นวดทางการกีฬา



ติดเทป
ยืดเหยียด ยืดเหยียด นวด นวด สเปร์ ประคบ แช่สระ ป้องกัน/ลด
ก่อนแข่ง หลังแข่ง กระตุ้น ผ่อนคลาย ระงับปวด น ้าแข็ง น ้าแข็ง การบาดเจ็บ

1 บาสเกตบอลชาย สนามแข่ง 11 - - 1 1 - - - 13
11 0 0 1 1 0 0 0 13

-

ฟ้ืนฟูด้วยความเย็น
รวม

รวมทั งหมด (1 ชนิดกีฬา 13 ครั ง)

ปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงาน
-
ข้อเสนอแนะในการพัฒนาการปฏิบัติงานวันต่อไป

สรุปผลการให้บริการประจ้าวันของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส้าหรับนักกีฬามหาวิทยาลัยบูรพา
ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ครั งท่ี 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง

ระหว่างวันท่ี 11 - 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567
ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

วันท่ี 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

ล้าดับ ชนิดกีฬา สถานท่ี

การให้บริการด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา (จ้านวนครั ง)
นวดทางการกีฬา



โปรแกรม รายงานผล ภาพแสดงความยินดี

การแข่งขัน การแข่งขัน ชนิดกีฬาท่ีเข้ารอบ

1 11 พ.ย. 67 4 438 2 2 2
2 12 พ.ย. 67 7 752 2 2 2
3 13 พ.ย. 67 5 757 2 2 2
4 14 พ.ย. 67 7 1030 2 2 2
5 15 พ.ย. 67 1 214 1 1 3

3,191 9 9 11

สรุปผลการให้บริการประจ าวันของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส าหรับนักกีฬามหาวิทยาลัยบูรพา

ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง
ระหว่างวันท่ี 11 - 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

วันท่ี 11 - 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

ล าดับ วันท่ี ชนิดกีฬา

การให้บริการด้านส่ือสารมวลชนทางกีฬา

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

1. ถ่ายภาพกีฬา 2. การจัดท าส่ือประชาสัมพันธ์

รวมท้ังหมด



โปรแกรม รายงานผล ภาพแสดงความยินดี

การแข่งขัน การแข่งขัน ชนิดกีฬาท่ีเข้ารอบ

1 11 พ.ย. 67 4 438 2 2 2
2 12 พ.ย. 67 7 752 2 2 2
3 13 พ.ย. 67 5 757 2 2 2
4 14 พ.ย. 67 7 1030 2 2 2
5 15 พ.ย. 67 1 214 1 1 3

3,191 9 9 11

สรุปผลการให้บริการประจ าวันของศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ส าหรับนักกีฬามหาวิทยาลัยบูรพา

ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 50 รอบคัดเลือก เขตภาคกลาง
ระหว่างวันท่ี 11 - 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

วันท่ี 11 - 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

ล าดับ วันท่ี ชนิดกีฬา

การให้บริการด้านส่ือสารมวลชนทางกีฬา

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

1. ถ่ายภาพกีฬา 2. การจัดท าส่ือประชาสัมพันธ์

รวมท้ังหมด



(จ ำนวนภำพ) โปรแกรม รำยงำนผล ภำพแสดงควำมยินดี
กำรแข่งขัน กำรแข่งขัน ชนิดกีฬำท่ีเข้ำรอบ

1 บาสเกตบอลชาย 141
2 บาสเกตบอลหญิง 73
3 ฟุตบอลชาย 132
4 ฟุตซอลหญิง 54
5 เปตอง 56
6 วอลเลย์บอลชาย 165
7 วอลเลย์บอลหญิง 131
- การจัดท าส่ือประชาสัมพันธ์ 2 2 -

752 2 2 -รวมท้ังหมด (7 ชนิดกีฬำ)

ปัญหำและอุปสรรคในกำรปฏิบัติงำน

ข้อเสนอแนะในกำรพัฒนำกำรปฏิบัติงำนวันต่อไป

สรุปผลกำรให้บริกำรประจ ำวันของศูนย์ปฏิบัติกำร BUU House ส ำหรับนักกีฬำมหำวิทยำลัยบูรพำ

ในกำรแข่งขันกีฬำมหำวิทยำลัยแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 50 รอบคัดเลือก เขตภำคกลำง
ระหว่ำงวันท่ี 11 - 15 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2567
ณ มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

วันท่ี 12 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2567

ล ำดับ ชนิดกีฬำ

กำรให้บริกำรด้ำนส่ือสำรมวลชนทำงกีฬำ
1. ถ่ำยภำพกีฬำ 2. กำรจัดท ำส่ือประชำสัมพันธ์ (จ ำนวนหน้ำ)



(จ ำนวนภำพ) โปรแกรม รำยงำนผล ภำพแสดงควำมยินดี
กำรแข่งขัน กำรแข่งขัน ชนิดกีฬำท่ีเข้ำรอบ

1 บาสเกตบอลชาย 198
2 บาสเกตบอลหญิง 105
3 ฟุตซอลหญิง 193
4 เปตอง 46
5 วอลเลย์บอลชาย 215
- การจัดท าส่ือประชาสัมพันธ์ 2 2 -

757 2 2 -รวมท้ังหมด (5 ชนิดกีฬำ)

ปัญหำและอุปสรรคในกำรปฏิบัติงำน

ข้อเสนอแนะในกำรพัฒนำกำรปฏิบัติงำนวันต่อไป

สรุปผลกำรให้บริกำรประจ ำวันของศูนย์ปฏิบัติกำร BUU House ส ำหรับนักกีฬำมหำวิทยำลัยบูรพำ

ในกำรแข่งขันกีฬำมหำวิทยำลัยแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 50 รอบคัดเลือก เขตภำคกลำง
ระหว่ำงวันท่ี 11 - 15 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2567
ณ มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

วันท่ี 13 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2567

ล ำดับ ชนิดกีฬำ

กำรให้บริกำรด้ำนส่ือสำรมวลชนทำงกีฬำ
1. ถ่ำยภำพกีฬำ 2. กำรจัดท ำส่ือประชำสัมพันธ์ (จ ำนวนหน้ำ)



(จ ำนวนภำพ) โปรแกรม รำยงำนผล ภำพแสดงควำมยินดี
กำรแข่งขัน กำรแข่งขัน ชนิดกีฬำท่ีเข้ำรอบ

1 บาสเกตบอลชาย 319
2 บาสเกตบอลหญิง 179
3 ฟุตบอลชาย 146
4 ฟุตซอลชาย 48
5 ฟุตซอลหญิง 199
6 เปตอง 59
7 วอลเลย์บอลหญิง 80
- การจัดท าส่ือประชาสัมพันธ์ 2 2 -

1,030 2 2 -รวมท้ังหมด (7 ชนิดกีฬำ)

ปัญหำและอุปสรรคในกำรปฏิบัติงำน

สรุปผลกำรให้บริกำรประจ ำวันของศูนย์ปฏิบัติกำร BUU House ส ำหรับนักกีฬำมหำวิทยำลัยบูรพำ

ในกำรแข่งขันกีฬำมหำวิทยำลัยแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 50 รอบคัดเลือก เขตภำคกลำง
ระหว่ำงวันท่ี 11 - 15 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2567
ณ มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

วันท่ี 14 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2567

ล ำดับ ชนิดกีฬำ

กำรให้บริกำรด้ำนส่ือสำรมวลชนทำงกีฬำ
1. ถ่ำยภำพกีฬำ 2. กำรจัดท ำส่ือประชำสัมพันธ์ (จ ำนวนหน้ำ)



(จ ำนวนภำพ) โปรแกรม รำยงำนผล ภำพแสดงควำมยินดี
กำรแข่งขัน กำรแข่งขัน ชนิดกีฬำท่ีเข้ำรอบ

1 วอลเลย์บอลชาย 214
- การจัดท าส่ือประชาสัมพันธ์ 1 1 3

214 2 2 3รวมท้ังหมด (1 ชนิดกีฬำ)

ปัญหำและอุปสรรคในกำรปฏิบัติงำน

ข้อเสนอแนะในกำรพัฒนำกำรปฏิบัติงำนวันต่อไป

สรุปผลกำรให้บริกำรประจ ำวันของศูนย์ปฏิบัติกำร BUU House ส ำหรับนักกีฬำมหำวิทยำลัยบูรพำ

ในกำรแข่งขันกีฬำมหำวิทยำลัยแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 50 รอบคัดเลือก เขตภำคกลำง
ระหว่ำงวันท่ี 11 - 15 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2567
ณ มหำวิทยำลัยรำชภัฏเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

วันท่ี 15 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2567

ล ำดับ ชนิดกีฬำ

กำรให้บริกำรด้ำนส่ือสำรมวลชนทำงกีฬำ
1. ถ่ำยภำพกีฬำ 2. กำรจัดท ำส่ือประชำสัมพันธ์ (จ ำนวนหน้ำ)


