
 

 
 
  

รายงานผลการด าเนินงาน 
โครงการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพนักกีฬาสู่ความเป็นเลิศด้านกีฬาทางน  า 

กิจกรรมการเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาเรือพายชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี ๒๕๖๗ (สนามที่ ๓) 
ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี 

 

 

 

 
                       
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
ระหว่างวันที่ 3 – 8 ธันวาคม พ.ศ. 2567  

ณ อ่างเก็บน  าคลองเพรียว อ าเภอเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี 



 
 
 
 

รายงานผลการด าเนินงาน 
โครงการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพนักกีฬาสู่ความเป็นเลิศด้านกีฬาทางน  า  

กิจกรรม “การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาเรือพายชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2567 (สนามที่ 3)  
ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี 

คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 
ปีงบประมาณ 2568 

-------------------------- 
 

1.  ชื่อโครงการ 

      โครงการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพนักกีฬาสู่ความเป็นเลิศด้านกีฬาทางน ้า กิจกรรม “การเข้า
ร่วมการแข่งขันกีฬาเรือพายชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ้าปี 2567 (สนามที่ 3) ชิงถ้วยพระราชทาน
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี 

2.  ผู้รับผิดชอบโครงการ 

 1)  นายอัฐพร โสวัตร์   นักวิชาการศึกษา ช้านาญการ 
 2)  ดร.นาคิน ค้าศรี    รองคณบดีฝ่ายพัฒนานิสิตและบริการวิชาการ 

3.  หน่วยงานรับผิดชอบโครงการ 

 ฝ่ายพัฒนานิสิตและศิษย์เก่าสัมพันธ์ 

4.  ประเภทโครงการ/กิจกรรม 

ด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (15 ส.ค. 65)   
1. มีสมรรถนะในการท างาน (มีความรู้เข้าใจในสาขาวิชาที่ศึกษาอย่างถ่องแท้ บูรณาการความคดิ 

 แบบองค์รวม แก้ไขปัญหาอย่างเปน็ระบบ ประยุกต์หรือต่อยอดความรู้ เพื่อสร้างสรรค์นวัตกรรม มีทักษะ 
 ที่จ้าเป็นและเจตคติที่ดสี้าหรับการท้างาน)  

2. มีภาวะผู้น า (มีความคิดสร้างสรรค์ ตดัสินใจอย่างมเีหตผุล น้าเสนอความคิดได้อย่างเป็นระบบ  
 มีวิจารณญาณที่ดีในการรับฟังอย่างถูกต้องเหมาะสม รู้จักรบัฟังและเคารพในการตดัสินใจของผู้อื่น  
 มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี สามารถท้างานเป็นทีม สื่อสารและประสานงานในฐานะผู้น้าและผู้ตามได)้ 

3. รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง (แสวงหาความรู้สม่้าเสมอ รู้จักวิธีและกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
ปรับตัวเท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม พร้อมที่จะแกไ้ขและพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่อง มีความรับผิดชอบและจริยธรรมในการใช้งานสื่อดิจิทลัอย่างถูกต้องและสร้างสรรค์) 

4. ส านึกรับผิดชอบต่อสังคม (จิตใจใฝ่อาสา มุ่งท้าประโยชน์และมสีา้นึกรับผดิชอบต่อสังคม  
 รู้จักบทบาทและหน้าท่ีของตนเองต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม) 

ด้านกีฬา/ส่งเสริมสุขภาพ            ด้านวิชาการ 
ด้านท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม         ด้านบ าเพ็ญประโยชน์ 
ด้านบริการวิชาการ                            อ่ืน ๆ ระบุ ........................................ 
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5.  ความสอดคล้องของโครงการ/กิจกรรมกับแผนปฏิบัติงาน  

    ในแผนปฏิบัติงาน     นอกแผนปฏิบัติงาน  

6.  ความต่อเนื่องของโครงการ/กิจกรรม  

ต่อเนื่อง ใหม่ 

7.  ความสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs)  

เลือก เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) 
 Goal 1: No Poverty เป้าหมายที่ 1: ยุติความยากจนทุกรูปแบบในทุกที่ (End poverty in all its forms everywhere) 

 Goal 2: Zero Hunger เปา้หมายที ่2: ยุติความหิวโหย บรรลุความมั่นคงทางอาหารและยกระดับโภชนาการ และส่งเสริมเกษตรกรรม 
ที่ยั่งยืน (End hunger, achieve food security and improved nutrition and promote sustainable agriculture) 

√ Goal 3: Good Health and Well-being เป้าหมายที่ 3 สร้างหลักประกนัการมีสุขภาวะทีด่ี และส่งเสรมิความเป็นอยู่ที่ดี 
ส าหรับทุกคนในทุกช่วงวัย (Ensure healthy lives and promote well-being for all at all ages) 

 Goal 4: Quality Education เป้าหมายที่ 4: สร้างหลักประกันว่าทุกคนมีการศึกษาที่มีคุณภาพอยา่งครอบคลุมและเท่าเทยีม และ 
สนับสนุนโอกาสในการเรียนรู้ตลอดชวีติ (Ensure inclusive and equitable quality education and promote lifelong  
learning opportunities for all) 

 Goal 5: Gender Equality เป้าหมายที่ 5: บรรลุความเสมอภาคระหว่างเพศ และเพิ่มบทบาทของสตรีและเด็กหญิงทุกคน  
(Achieve gender equality and empower all women and girls) 

 Goal 6: Clean Water and Sanitation เป้าหมายที ่6: สรา้งหลักประกันเรื่องน  าและการสขุาภิบาล ใหม้ีการจดัการอย่างยัง่ยืน 
และมีสภาพพร้อมใช้ส าหรับทุกคน (Ensure availability and sustainable management of water and sanitation for all) 

 Goal 7: Affordable and Clean Energy เป้าหมายที่ 7: สร้างหลักประกนัว่าทุกคนเข้าถึงพลังงานสมัยใหม่ในราคาที่สามารถ 
ซื อหาได้เชื่อถือได้ และยั่งยืน (Ensure access to affordable, reliable, sustainable and modern energy for all) 

 Goal 8: Decent Work and Economic Growth เป้าหมายที ่8: สง่เสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง ครอบคลุม และ 
ยั่งยืน การจา้งงานเต็มที่และ มีผลิตภาพ และการมงีานที่มีคุณค่าส าหรบัทุกคน (Promote sustained, inclusive and sustainable  
economic growth, full and productive employment and decent work for all) 

 Goal 9: Industry, Innovation and Infrastructure เป้าหมายที่ 9: สรา้งโครงสร้างพื นฐานที่มีความยืดหยุ่นต่อการเปลีย่นแปลง  
ส่งเสริมการพัฒนาอุตสาหกรรม ที่ครอบคลุมและยั่งยืน และส่งเสริมนวัตกรรม (Build resilient infrastructure, promote  
inclusive and sustainable industrialization and foster innovation) 

 Goal 10: Reduced Inequality เปา้หมายที่ 10: ลดความไม่เสมอภาคภายในและระหวา่งประเทศ (Reduce inequality within  
and among countries) 

 Goal 11: Sustainable Cities and Communities เปา้หมายที ่11: ท าให้เมืองและการตั งถิ่นฐานของมนุษย ์มคีวามครอบคลุม  
ปลอดภยั ยดืหยุ่นต่อการเปลีย่นแปลง และยัง่ยืน (Make cities and human settlements inclusive, safe, resilient, sustainable) 

 Goal 12: Responsible Consumption and Production เปา้หมายที่ 12: สร้างหลักประกันให้มแีบบแผนการผลิตและการบริโภค 
ที่ยั่งยืน (Ensure sustainable consumption and production patterns) 

 Goal 13: Climate Action เปา้หมายที่ 13: ปฏิบตัิการอย่างเร่งด่วนเพื่อต่อสู้กับการเปลีย่นแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบที่เกิดขึ น  
(Take urgent action to combat climate change and its impacts) 

 Goal 14: Life Below Water เป้าหมายที ่14: อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากมหาสมุทร ทะเลและทรัพยากรทางทะเลอย่างยั่งยืนเพื่อการ 
พัฒนาที่ยั่งยืน (Conserve and sustainably use the oceans, seas and marine resources for sustainable development)  

 Goal 15: Life on Land เป้าหมายที ่15: ปกป้อง ฟื้นฟู สนับสนุนการใช้ระบบนิเวศบนบกอยา่งยั่งยืน จัดการปา่ไม้อย่างยั่งยืน ต่อสู้ 
การกลายสภาพเป็นทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของที่ดินและฟื้นสภาพกลับมาใหม่ และหยดุการสญูเสยีความหลากหลายทางชีวภาพ 

 Goal 16: Peace Justice and Strong Institution เป้าหมายที ่16: สง่เสริมสังคมที่สงบสุขและครอบคลุม เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน  
ให้ทุกคนเข้าถึงความยุตธิรรม และสรา้งสถาบันที่มปีระสิทธิผล รับผิดชอบ และครอบคลุมในทุกระดับ 

 Goal 17: Partnerships for the Goals เปา้หมายที ่17: เสริมความเข้มแข็งให้แก่กลไกการด าเนินงานและฟื้นฟูสภาพหุ้นส่วนความร่วมมือ 
ระดับโลกส าหรับการพัฒนาที่ยั่งยืน (Strengthen the means of implementation and revitalize the global partnership for  
sustainable development) 

 

 
 
 



- 3 - 

 

8.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2568-2571) 

     ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาก าลังคนคุณภาพเพ่ือตอบสนองต่อการขยายการลงทุนในเขตพัฒนาพิเศษ
ภาคตะวันออกและการพัฒนาประเทศ ผ่านระบบการศึกษาตลอดชีวิตที่ได้ มาตรฐานสากลตามแนวทางอุปสงค์น า 
  กลยุทธ์ที่ 1.1 การพัฒนาระบบการจัดการศึกษาแนวใหม่และการศึกษาตลอดชีวิตให้มีประสิทธิภาพ
รองรับรูปแบบการจัดการศึกษาที่หลากหลาย  
  กลยุทธ์ที่ 1.2 การพัฒนาหลักสูตรการจัดการศึกษาแนวใหม่และการศึกษาตลอดชีวิต (Lifelong 
Education) ที่สอดคล้องกับทิศทางการเปลี่ยนแปลงและความต้องการของสังคม เพื่อเสริมสร้างศักยภาพคนทุกช่วงวัย 
  กลยุทธ์ที่ 1.3 การพัฒนาคุณภาพอาจารย์ให้พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงส้าหรับผู้เรียนทุกช่วงวัย 
    ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาความรู้ผ่านกระบวนการวิจัย ที่มุ่งเน้นการยกระดับคุณภาพการสร้างองค์
ความรู้ การเผยแพร่ และการน าไปใช้ประโยชน์เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
   กลยุทธ์ที่ 2.1 การก้าหนดทิศทางการวิจัยอย่างมีเป้าหมายและตอบโจทย์ของประเทศ  
  กลยุทธ์ที่ 2.2 การสร้างระบบบริหารจัดการงานวิจัยและทรัพย์สินทางปัญญาที่มีประสิทธิภาพสูง 
  กลยุทธ์ที่ 2.3 การสร้างระบบนิเวศวิจัยและกลไกสนับสนุนการน้าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
    ยุทธศาสตร์ที ่3 การพัฒนาสังคม สิ่งแวดล้อม และการแก้ปัญหาวิกฤต รวมทั งเป็นตัวอย่าง ของการ
พัฒนาองค์กรอย่างยั่งยืน 
  กลยุทธ์ที่ 3.1 การพลิกโฉมกระบวนการให้บริการและการจัดการด้วยดิจิทัล (Digital Transformation 
on Service and Management Process) 
  กลยุทธ์ที่ 3.2 การสร้างเสถียรภาพทางการเงิน (Creating Financial Stability) 
  กลยุทธ์ที่ 3.3 การพัฒนาระบบการบริหารบุคคลที่มุ่งเน้นความเป็นเลิศและความสุขในการท้างาน 
  กลยุทธ์ที่ 3.4 การพัฒนามหาวิทยาลัยให้เป็นต้นแบบองค์กรที่มีการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

9.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

     ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาก าลังคนคุณภาพเพ่ือตอบสนองต่อการขยายการลงทุนในเขตพัฒนาพิเศษ
ภาคตะวันออกและการพัฒนาประเทศ ผ่านระบบการศึกษาตลอดชีวิตที่ได้ มาตรฐานสากลตามแนวทางอุปสงค์น า 
  กลยุทธ์ที่ 1.1 การพัฒนาระบบการจัดการศึกษาแนวใหม่และการศึกษาตลอดชีวิตให้มีประสิทธิภาพ
รองรับรูปแบบการจัดการศึกษาที่หลากหลาย  
  กลยุทธ์ที่ 1.2 การพัฒนาหลักสูตรการจัดการศึกษาแนวใหม่และการศึกษาตลอดชีวิต (Lifelong 
Education) ที่สอดคล้องกับทิศทางการเปลี่ยนแปลงและความต้องการของสังคม เพื่อเสริมสร้างศักยภาพคนทุกช่วงวัย 
  กลยุทธ์ที่ 1.3 การพัฒนาคุณภาพอาจารย์ให้พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงส้าหรับผู้เรียนทุกช่วงวัย 
    ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาความรู้ผ่านกระบวนการวิจัย ที่มุ่งเน้นการยกระดับคุณภาพการสร้างองค์
ความรู้ การเผยแพร่ และการน าไปใช้ประโยชน์เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
   กลยุทธ์ที่ 2.1 การก้าหนดทิศทางการวิจัยอย่างมีเป้าหมายและตอบโจทย์ของประเทศ  
  กลยุทธ์ที่ 2.2 การสร้างระบบบริหารจัดการงานวิจัยและทรัพย์สินทางปัญญาที่มีประสิทธิภาพสูง 
  กลยุทธ์ที่ 2.3 การสร้างระบบนิเวศวิจัยและกลไกสนับสนุนการน้าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
    ยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนาสังคม สิ่งแวดล้อม และการแก้ปัญหาวิกฤต รวมทั งเป็นตัวอย่าง ของการ
พัฒนาองค์กรอย่างยั่งยืน 
  กลยุทธ์ที่ 3.1 การพลิกโฉมกระบวนการให้บริการและการจัดการด้วยดิจิทัล (Digital Transformation 
on Service and Management Process) 
  กลยุทธ์ที่ 3.2 การสร้างเสถียรภาพทางการเงิน (Creating Financial Stability) 
  กลยุทธ์ที่ 3.3 การพัฒนาระบบการบริหารบุคคลที่มุ่งเน้นความเป็นเลิศและความสุขในการท้างาน 
  กลยุทธ์ที่ 3.4 การพัฒนามหาวิทยาลัยให้เป็นต้นแบบองค์กรที่มีการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
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10.  ความสอดคล้องตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

 ระดับหลักสูตร  
 เกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาเครือข่ายมหาวิทยาลัยอาเซียน (AUN-QA Criteria) 

  ด้าน 1 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง (Expected Learning Outcomes) 
  ด้าน 2 โครงสรา้งโปรแกรมและเนื อหา (Programme Structure and Content) 
  ด้าน 3 แนวทางการจัดการเรียนการสอน (Teaching and Learning Approach) 
  ด้าน 4 การประเมินผูเ้รียน (Student Assessment) 
 ด้าน 5 คุณภาพของบุคลากรสายสนับสนุน (Academic Staff)   
 ด้าน 6 การบริการและการช่วยเหลือผู้เรียน (Student Support and Service) 
 ด้าน 7 สิ่งอ้านวยความสะดวกและโครงสร้างพื นฐาน (Facilities and Infrastructure) 
  ด้าน 8 ผลผลิตและผลลัพธ์ (Output and Outcomes) 

 ระดับคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
เกณฑ์คุณภาพการศึกษาเพ่ือการด าเนินการที่เป็นเลิศ (EdPEx: Education Criteria for Performance 

Excellence) 
 หมวด 1 การน้าองค์กร 
 หมวด 2 กลยุทธ์ 
 หมวด 3 ลูกค้า 
 หมวด 4 การวัด การวเิคราะห์ และการจัดการความรู ้
 หมวด 5 บุคลากร 
 หมวด 6 การปฏิบตัิการ 

11.  หลักการและเหตุผลของโครงการ 

 คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา เป็นหน่วยงานสถาบันอุดมศึกษาหนึ่งภายใน
มหาวิทยาลัยบูรพา ที่มีพันธกิจในการผลิตบัณฑิตที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านวิทยาศาสตร์การออกก้าลังกาย
และกีฬา โดยคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ได้ก้าหนดอัตลักษณ์ของนิสิต คือ “บัณฑิตรักษ์สุขภาพและมีสังคม” 
และความเป็นเอกลักษณ์ของนิสิต คือ “ผู้น้าด้านศาสตร์กีฬาทางน ้าของประเทศและภูมิภาคอาเซียน” ในการ
ส่งเสริมและสนับสนุนความเชี่ยวชาญด้านศาสตร์กีฬาทางน ้า ตามลักษณะภูมิศาสตร์ท้าเลที่ตั งของมหาวิทยาลัย
บูรพาที่อยู่ในจังหวัดชลบุรี บริเวณพื นที่ชายฝั่งทะเลภาคตะวันออกของประเทศไทย รวมทั งเป็นการด้าเนินงาน
ตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ระหว่างมหาวิทยาลัยบุรพา กับ สมาคมกีฬาเรือพายแห่งประเทศไทย 
เพ่ือร่วมมือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการส่งเสริมและพัฒนานักกีฬาและบุคลากรสู่ความเป็นเลิศทางด้านวิชาการ 
วิทยาศาสตร์การกีฬา และการออกก้าลังกายด้วยกีฬาเรือพาย  
 ด้วยความส้าคัญดังกล่าวข้างต้น คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา จึงได้ก้าหนดให้มีการจัดโครงการ
ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพนักกีฬาสู่ความเป็นเลิศด้านกีฬาทางน ้า  กิจกรรม “การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬา   
เรือพายชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ้าปี 2567 (สนามที่ 3) ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จ      
พระเจ้าอยู่หัวฯ และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี” เพ่ือพัฒนาศักยภาพนักกีฬาเรือพายสู่ความเป็นเลิศ 
เปิดโอกาสให้ได้แสดงออกถึงทักษะความสามารถทางด้านกีฬาเรือพายและได้รับประสบการณ์จากการเข้าร่วม
การแข่งขันกีฬาเรือพายชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย เพ่ือเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม และสร้างอัตลักษณ์ 
“บัณฑิตรักษ์สุขภาพและมีสังคม” และความเป็นเอกลักษณ์ “ผู้น้าด้านศาสตร์กีฬาทางน ้าของประเทศและ
ภูมิภาคอาเซียน” ของนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา รวมทั งเป็นการด้าเนินการตามบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือ (MOU) ระหว่างมหาวิทยาลัยบูรพา กับ สมาคมกีฬาเรือพายแห่งประเทศไทย  
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12.  วัตถุประสงค์ของโครงการ 

 1)  เพ่ือพัฒนาศักยภาพนักกีฬาเรือพายสู่ความเป็นเลิศ เปิดโอกาสให้นิสิตได้แสดงออกถึงทักษะ
ความสามารถทางด้านกีฬาเรือพายและได้รับประสบการณ์จากการเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาในระดับชาติ 
 2)  เพ่ือส่งเสริมและพัฒนานิสิตในด้านคุณธรรมจริยธรรม การเคารพกฏ กติกา และความมีน ้าใจ
เป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย 
 3)  เพ่ือส่งเสริมความร่วมมือในการพัฒนานักกีฬาและบุคลากรทางกีฬาเรือพาย ตามบันทึก
ข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ระหว่าง มหาวิทยาลัยบูรพา กับสมาคมกีฬาเรือพายแห่งประเทศไทย 

 4)  เพื่อส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์ “บัณฑิตรักษ์สุขภาพและมีสังคม” และความเป็นเอกลักษณ์ 
“ผู้น้าด้านศาสตร์กีฬาทางน ้าของประเทศและภูมิภาคอาเซียน” ของนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

13.  ระยะเวลาและสถานที่ในการด าเนินงานโครงการ 

 ระหว่างวันที่ 3 - 8 ธันวาคม พ.ศ. 2567  
 ณ อ่างเก็บน ้าคลองเพรียว อ้าเภอเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี 

14.  กลุ่มเป้าหมาย/ผู้เข้าร่วมโครงการ 

 1)  นักกีฬาเรือพาย           จ้านวน 2 คน 
  1.1)  นางสาวนุชนาจ ทุ่งโปร่ง นิสิตชั นปีที่ 2 สาขาวิชาการจัดการและการสอนกีฬา 
  1.2)  นางสาวสุธาสินี อุดหนุน นิสิตชั นปีที่ 2 สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การออกก้าลังกายฯ 
 2)  เจ้าหน้าที่ทีม     จ้านวน 2 คน 
  2.1)  ดร.นาคิน ค้าศรี  ต้าแหน่ง ผู้จัดการทีม 
 2.2)  นายอัฐพร โสวัตร์ ต้าแหน่ง ผู้ฝึกสอน 
                               รวมทั งหมด    จ้านวน 4 คน 

15.  วิธีการด าเนินงานโครงการ 

 
แผนการด าเนนิงาน 

ระยะเวลาในการด าเนินงาน พ.ศ. 2567 
พฤศจิกายน ธันวาคม 

10-16 17-23 24-30 1-7 8-14 15-21 22-28 
ขั นที่ 1 ขั นตอนการวางแผน (Plan) 
1) ประชุมร่วมกับผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือวาง
แผนการด้าเนินงานโครงการฯ โดยน้า
ข้อเสนอแนะจากครั งที่ผ่านมาใช้ในการ
พัฒนาการด้าเนินงานครั งนี  

       

ขั นที่ 2 ขั นตอนการปฏิบัติ (Do) 
2) จัดท้าโครงการ เพ่ือเสนอขออนุมัติ
โครงการ  

       

3) ติดต่อประสานงาน และเตรียมความ
พร้อมในส่วนต่าง ๆ 

       

4) ด้าเนินงานจัดกิจกรรมโครงการ 
ตามก้าหนดการและแผนงาน 
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แผนการด าเนนิงาน 

ระยะเวลาในการด าเนินงาน พ.ศ. 2567 
พฤศจิกายน ธันวาคม 

10-16 17-23 24-30 1-7 8-14 15-21 22-28 
ขั นที่ 3 ขั นตอนการตรวจสอบ (Check) 
5) ติดตามและประเมินผลการด้าเนินงาน  
ตามตัวชี วัดที่ก้าหนด 

       

6) ประชุมผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือสรุปผล 
การด้าเนินงานปัญหา อุปสรรค และ
ข้อเสนอแนะในการด้าเนินงานโครงการฯ 

       

ขั นที่ 4 ขั นตอนการปรับปรุง (Act) 
7) จัดท้ารายงานผลการด้าเนินงาน เสนอ
ต่อคณบดี เพื่อน้าข้อมูลไปใช้ในการพัฒนา 
การด้าเนินงานครั งต่อไป 

       

16.  การพัฒนาโครงการ/กิจกรรมจากครั งท่ีผ่านมา 

การประสานงานกับทางสมาคมกีฬาเรือพายแห่งประเทศไทย เพ่ือขออนุญาตให้นิสิตของคณะฯ 
ซึ่งเก็บตัวฝึกซ้อมกีฬาเรือพายกับสมาคมฯ ให้มีโอกาสในการเข้าร่วมการแข่งขันเรือพาย ชิงชนะเลิศแห่ง
ประเทศไทย ในสนามท่ี 3 

17.  กิจกรรมที่ส าคัญของโครงการ 

 โครงการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพนักกีฬาสู่ความเป็นเลิศด้านกีฬาทางน ้า  กิจกรรม “การ 
เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาเรือพายชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ้าปี 2567 (สนามที่ 3) ชิงถ้วยพระราชทาน
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี ระหว่างวันที่ 3 - 8 ธันวาคม พ.ศ. 
2567 ณ อ่างเก็บน ้าคลองเพรียว อ้าเภอเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี โดยส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน ดังนี  
       1)  ส่งนักกีฬาเรือแคนู (CANOE)  เข้าร่วมแข่งขัน จ้านวน 3 รายการ 
  -  รุ่นทั่วไปหญิง ประเภท แคนู 1 คน ระยะ 1,000 เมตร 
  -  รุ่นทั่วไปหญิง ประเภท แคนู 1 คน ระยะ 500 เมตร 
  -  รุ่นทั่วไปหญิง ประเภท แคนู 1 คน ระยะ 200 เมตร 
       2)  ส่งนักกีฬาเรือคยัค (KAYAK)   เข้าร่วมแข่งขัน จ้านวน 3 รายการ 
  -  รุ่นทั่วไปหญิง ประเภท คยัค 1 คน ระยะ 1,000 เมตร 
  -  รุ่นทั่วไปหญิง ประเภท คยัค 1 คน ระยะ 500 เมตร 
  -  รุ่นทั่วไปหญิง ประเภท คยัค 1 คน ระยะ 200 เมตร 

    รวมทั งหมด เข้าร่วมแข่งขัน จ านวน 6 รายการ 
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18.  งบประมาณที่ใช้ในการด าเนินงานโครงการ 

 จากแหล่งงบประมาณคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ฝ่ายพัฒนานิสิตและศิษย์เก่าสัมพันธ์ ประจ้า 
ปีงบประมาณ 2568 โครงการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพนักกีฬาสู่ความเป็นเลิศด้านกีฬาทางน ้า (10,000 
บาท) โดยมีรายละเอียดงบประมาณ ดังนี  
 1)  ค่าเบี ยเลี ยงนักกีฬา (3 - 8 ธ.ค. 67) เป็นเงิน 2,400 บาท 

     จ้านวน 6 วันๆ ละ 2 คนๆ ละ 200 บาท 
2)  ค่าเดินทางเข้าร่วมการแข่งขัน โดยรถยนต์ เป็นเงิน 1,552 บาท 
      (ม.บูรพา จ.ชลบุร ี- อ่างเก็บน ้าคลองเพรียว อ.เมือง จ.สระบุรี) 
   ระยะทาง 194 กม.ๆ ละ 4 บาท (ไป-กลับ) 2 เที่ยว  

                                 รวมทั งหมด   (สามพันเก้าร้อยห้าสิบสองบาทถ้วน)  เป็นเงิน 3,952 บาท   

19.  ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

              1)  นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาได้แสดงทักษะความสามารถทางด้านกีฬาเรือพาย และได้รับ
ประสบการณ์จากการเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาเรือพายระดับชาติ และสร้างชื่อเสียงให้กับคณะฯ และ
มหาวิทยาลัยบูรพา 

 2)  นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ได้รับการพัฒนาด้านคุณธรรมจริยธรรม การเคารพกฏ 
กติกา และได้แสดงออกถึงความมีน ้าใจเป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย 

 3)  เกิดความร่วมมือในการพัฒนานักกีฬาและบุคลากรทางกีฬาเรือพาย ตามบันทึกข้อตกลง
ความร่วมมือ (MOU) ระหว่าง มหาวิทยาลัยบูรพา กับ สมาคมกีฬาเรือพายแห่งประเทศไทย 

 4)  นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา เกิดอัตลักษณ์ของนิสิต “บัณฑิตรักษ์สุขภาพและมีสังคม” 
และความเป็นเอกลักษณ์ “ผู้น้าด้านศาสตร์กีฬาทางน ้าของประเทศและภูมิภาคอาเซียน” 

20.  ผลส าเร็จของโครงการ 

 1)  นักกีฬาได้รับประสบการณ์จากการแข่งขันกีฬาระดับประเทศ โดยได้รับเหรียญรางวัล  
จากการเข้าร่วมการแข่งขัน อย่างน้อย 1 รายการแข่งขัน   
 2)  เกิดกิจกรรมการพัฒนานักกีฬาเรือพายสู่ความเป็นเลิศ ตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 
(MOU) ระหว่างมหาวิทยาลัยบูรพา กับ สมาคมกีฬาเรือพายแห่งประเทศไทย 
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ก าหนดการ 
โครงการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพนักกีฬาสู่ความเป็นเลิศด้านกีฬาทางน  า 

กิจกรรม “การเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาเรือพายชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2567 (สนามที่ 3)  
ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี  

ระหว่างวันที่ 3 - 8 ธันวาคม พ.ศ. 2567 ณ อ่างเก็บน  าคลองเพรียว อ าเภอเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี 
---------------------------------------- 

 
3 ธันวาคม พ.ศ. 2567  
เวลา 08:00 น.   ออกเดินทางจาก มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี 

 เวลา 13:00 น.   เดินทางถึง อ่างเก็บน ้าคลองเพรียว อ.เมืองสระบุรี จ.สระบุรี 
เวลา 15:00.น.   เริ่มท้าการฝึกซ้อม (ช่วงบ่าย) 
เวลา 17:00 น.   สิ นสุดการฝึกซ้อม 
4 ธันวาคม พ.ศ. 2567 
เวลา 08:00.น.    เริ่มการฝึกซ้อม (ช่วงเช้า) 
เวลา 14.00 น.   ประชุมผู้จัดการทีม 
เวลา 15:00.น.   เริ่มท้าการฝึกซ้อม (ช่วงบ่าย) 
เวลา 17:00 น.   สิ นสุดการฝึกซ้อม 
5 ธันวาคม พ.ศ. 2567 
เวลา 08:00.น.   เริ่มการแข่งขันประจ้าวัน 
เวลา 17:00 น.   สิ นสุดการแข่งขันประจ้าวัน 
6 ธันวาคม พ.ศ. 2567 
เวลา 08:00.น.   เริ่มการแข่งขันประจ้าวัน 
เวลา 17:00 น.   สิ นสุดการแข่งขันประจ้าวัน 
7 ธันวาคม พ.ศ. 2567 
เวลา 08:00.น.   เริ่มการแข่งขันประจ้าวัน 
เวลา 17:00 น.   สิ นสุดการแข่งขันประจ้าวัน 
8 ธันวาคม พ.ศ. 2567 
เวลา 08:00.น.   เริ่มการแข่งขันประจ้าวัน 
เวลา 12:00 น.   สิ นสุดการแข่งขันประจ้าวัน 
เวลา 13:00.น.   พิธีมอบเหรียญรางวัล และมอบถ้วยพระราชทานฯ 
เวลา 15:00 น.   เดินทางกลับจาก อ่างเก็บน ้าคลองเพรียว อ.เมืองสระบุรี จ.สระบุรี 
เวลา 19:00 น.   เดินทางถึง มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี 

 

---------------------------------------- 
 



 

 
ระเบียบการแข่งขันเรือพายชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย  

ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี ประจำปี ๒๕๖๗  
สนามที่ ๓ (สนามสุดท้าย) 

สมาคมกีฬาเรือพายแห่งประเทศไทย 
นายกสมาคม พลเรือเอก ชัยณรงค์  เจริญรักษ์ 
เลขาธิการ พลเรือโท นฤพล  เกิดนาค 
สำนักงาน   ชั้น ๑๘ อาคารเฉลิมพระเกียรติ ๗ รอบพระชนมพรรษา 
    เลขที่ ๒๘๖ การกีฬาแห่งประเทศไทย ถนนรามคำแหง  
    แขวงหัวหมาก เขตบางกะปิ กรุงเทพฯ ๑๐๒๔๐ 

   โทรศัพท์/โทรสาร  ๐๒ ๑๗๐ ๙๒๓๕ - ๖ 
 E-mail    office@rcat.or.th 

คณะกรรมการจัดการแข่งชัน 
ประธานคณะกรรมการจัดการแข่งขัน ประธานคณะกรรมการฝ่ายจัดการแข่งขันสมาคมกีฬา 
  เรือพายฯ 
รองประธานคณะกรรมการจัดการแข่งขัน ผู้แทนจากการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย 
เลขานุการคณะกรรมการจัดการแข่งขัน เลขานุการคณะกรรมการฝ่ายจัดการแข่งขันสมาคมกีฬา 
  เรือพายฯ 
Chief Official  รองเลขาธิการสมาคมกีฬาเรือพายฯ 
Chief Judge  ประธานคณะกรรมการฝ่ายกฎกติกาและผู้ตัดสินสมาคมกีฬา 
  เรือพายฯ 

๑. กำหนดการแข่งขัน 
 การแข่งขันเรือพายชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี ประจำปี ๒๕๖๗ สนามที่ ๓ (สนามสุดท้าย) ระหว่างวันที่ ๕ – ๘ ธันวาคม ๒๕๖๗ 

๒. สนามแข่งขัน สนามที่ ๒ 
    ณ อ่างเก็บน้ำคลองเพรียว อำเภอเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี 

๓. กำหนดวันแข่งขัน  
 ระหว่างวันที่ ๕ - ๘ ธันวาคม ๒๕๖๗ 
 
 

 

mailto:office@rcat.or.th


วันที่ เวลา กำหนดการ 

วันพุธ ที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๖๗ 
๑๐.๐๐ น. อบรมผู้ตัดสินท้องถิ่น 

๑๔.๐๐ น. ประชุมผู้จัดการทีม 

วันพฤหัสบดี ที่ ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗ 
 

๐๙.๐๐-๑๖.๓๐ น. แข่งขันเรือพายระยะ ๑,๐๐๐ เมตร (รอบคัดเลือก) 

๑๗.๓๐ - ๑๘.๓๐ น. 
แข่งขันกรรเชียงบก (Best time) 
พิธีมอบเหรียญรางวัล 

วันศุกร์ ที่ ๖ ธันวาคม ๒๕๖๗ 

๐๘.๓๐ น. 
พิธีเปิดการแข่งขัน 
การแสดง 

๐๙.๐๐-๑๒.๐๐ น. แข่งขันเรือพายระยะ ๑,๐๐๐ เมตร (รอบชิงชนะเลิศ) 

๑๒.๐๐-๑๔.๐๐ น. แข่งขัน SUP Technical 

๑๔.๐๐-๑๗.๐๐ น. แข่งขันเรือพายระยะ ๕๐๐ เมตร (รอบคัดเลือก) 

๑๗.๓๐ - ๑๘.๓๐ น. พิธีมอบเหรียญรางวัล (ระยะ ๑,๐๐๐ เมตร) 

วันเสาร์ ที่ ๗ ธันวาคม ๒๕๖๗ 

๐๙.๐๐-๑๒.๐๐ น. แข่งขันเรือพายระยะ ๕๐๐ เมตร (รอบชิงชนะเลิศ) 

๑๔.๐๐-๑๗.๐๐ น. 
แข่งขันเรือพายและ SUP ระยะ ๒๐๐ เมตร  
(รอบคัดเลือก) 

๑๗.๓๐-๑๘.๓๐ น. พิธีมอบเหรียญรางวัล (ระยะ ๕๐๐ เมตร) 

วันอาทิตย์ ที่ ๘ ธันวาคม ๒๕๖๗ 
๐๙.๐๐-๑๒.๐๐ น. 

แข่งขันเรือพายและ SUP ระยะ ๒๐๐ เมตร  
(รอบชิงชนะเลิศ) 

๑๒.๓๐ น. 
พิธีมอบเหรียญรางวัล 
ปิดการแข่งขัน 

 
 ๔. ข้อบังคับและกติกาการแข่งขัน  

๔.๑ ให้ใช้กติกาการแข่งขันของสหพันธ์เรือแคนูนานาชาติ (International canoe Federation: ICF) สหพันธ์เรือ
มังกรนานาชาติ (International Dragon Boat Federation: IDBF) และสหพันธ์เรือกรรเชียงนานาชาติ (World Rowing : 
WR) รวมทั้งกติกาการแข่งขันของสมาคมกีฬาเรือพายแห่งประเทศไทย ที่กำหนดไว้ในระเบียบนี้  

- เรือแคนูคยัคสปรินต์ : 
https://www.canoeicf.com/sites/default/files/2023_icf_canoe_sprint_competition_rules_with_8-

lane_allocation_tables_1_v3_update.pdf 
- เรือมังกร : 
https://dragonboat.b-cdn.net/wp-content/uploads/2023/11/IDBF-Rules-of-Racing-Edition-8-1-

final.pdf 
https://dragonboat.b-cdn.net/wp-content/uploads/2021/02/Competition-Regulations.pdf  

https://www.canoeicf.com/sites/default/files/2023_icf_canoe_sprint_competition_rules_with_8-lane_allocation_tables_1_v3_update.pdf
https://www.canoeicf.com/sites/default/files/2023_icf_canoe_sprint_competition_rules_with_8-lane_allocation_tables_1_v3_update.pdf
https://dragonboat.b-cdn.net/wp-content/uploads/2023/11/IDBF-Rules-of-Racing-Edition-8-1-final.pdf
https://dragonboat.b-cdn.net/wp-content/uploads/2023/11/IDBF-Rules-of-Racing-Edition-8-1-final.pdf
https://dragonboat.b-cdn.net/wp-content/uploads/2021/02/Competition-Regulations.pdf


- กรรเชียงบก และเรือกรรเชียง : 
https://worldrowing.com/?page=1  
- บอร์ดยืนพาย SUP :  
https://www.canoeicf.com/sites/default/files/2023_icf_competition_rules_sup_final.pdf  
๔.๒ ในกรณีที่เกิดปัญหาใด ๆ ที่ไม่ได้ระบุไว้ในข้อบังคับและกติกาการแข่งขันดังกล่าว การวินิจฉัยในกรณีนั้นๆ  

ให้เป็นอำนาจของคณะกรรมการพิจารณาการประท้วง (ตามข้อ ๑๐) และคำตัดสินของคณะกรรมการดังกล่าวถือเป็นที่
สิ้นสุด  
 ๔.๓ การประท้วงคุณสมบัติและทางเทคนิคของนักกีฬา สามารถกระทำได้โดยผู้จัดการทีมยื่นหนังสือประท้วงเป็น
ลายลักษณ์อักษร ถึงคณะกรรมการประท้วง ภายใน ๓๐ นาที หลังจากประกาศผลการแข่งขันรายการนั้นๆ (เว้นการ
ประท้วงคุณสมบัตินักกีฬาสามารถยื่นประท้วงได้ตลอดการแข่งขัน) และต้องวางเงินมัดจำ ๑,๐๐๐ บาท หากการ
ประท้วงเป็นผล คณะกรรมการจะคืนเงินมัดจำให้ หากการประท้วงไม่เป็นผลจะถูกริบเงินมัดจำและนำส่งให้กับสมาคม
ฯ เพื่อใช้ในการจัดการแข่งขันฯ ต่อไป (แบบฟอร์มการประท้วงตามผนวกแนบท้าย) 

๔.๔ ข้อบังคับและกติกาการแข่งขันรายการอ่ืนๆ เพ่ิมเติม จะชี้แจงในวันประชุมผู้จัดการทีม   
 ๔.๕ ในช่วงระหว่างการแข่งขัน ถ้าเกิดกรณีคลื ่นลมแรงไม่สามารถจัดการแข่งขันต่อไปได้ คณะกรรมการ                        
จัดการแข่งขันฯ สามารถนำผลการแข่งขันในรอบคัดเลือกมาจัดเรียงลำดับเพ่ือพิจารณาเป็นผลการแข่งขันได้ 
      ๔.๖ การแข่งขันแต่ละประเภทต้องมีทีมเข้าร่วมการแข่งขันอย่างน้อยรายการละไม่น้อยกว่า  ๓ ทีม โดยต้องมา
จาก ๒ ชมรมสมาชิก จึงจะทำการแข่งขันและนับเหรียญรางวัลและคะแนนสะสม 
 ๔.๗ การจับสลากแบ่งกลุ่ม ในรอบแรกจะกระทำในการประชุมผู้จัดการทีม  

๕. คุณสมบัตินักกีฬา 
๕.๑ ต้องเป็นนักกีฬาสังกัดชมรม/สโมสรสมาชิกของสมาคมกีฬาเรือพายแห่งประเทศไทยเท่านั้นโดยนักกีฬา

สามารถเล่นให้กับชมรมต้นสังกัดเพียงชมรมเดียวตลอดทั้งปี และนักกีฬาต้องลงเล่นในประเภทรุ่นใดรุ่นหนึ่งเท่านั้น 
๕.๒ นักกีฬาที่จะลงทำการแข่งขันชิงชนะเลิศประเทศไทย ประจำปี ๒๕๖๗ จะต้องทำการลงทะเบียนนักกีฬา 

กับสมาคมกีฬาเรือพายฯ ให้เสร็จสิ้นก่อนทำการแข่งขันฯ สนามท่ี ๑ จึงจะมีสิทธิ์เข้าร่วมการแข่งขันฯได้  
 ๕.๓ ประเภทรุ่นเยาวชนต้องมีอายุไม่เกิน ๑๘ ปี คือเกิดในปี พ.ศ.๒๕๔๙ เป็นต้นไป  
 ๕.๔ ประเภทรุ่นยุวชนต้องมีอายุไม่เกิน ๑๕ ปี คือเกิดในปี พ.ศ.๒๕๕๒ เป็นต้นไป 

๕.๕ มีสัญชาติไทยและมีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้านในจังหวัดในประเทศไทย มีหลักฐานสามารถให้ตรวจสอบได้ 
 ๕.๖ กรณีนักกีฬามาแข่งขันไม่ทันหรือถอนทีม โดยไม่มีเหตุผลอันควร ต้องถูกปรับเงิน ๕๐๐ บาท และตัดสิทธิ
รายการแข่งขันที่เหลือทั้งหมด 

๕.๗ การแข่งขันประเภทเดี่ยวส่งได้ชมรมละไม่เกิน ๓ ทีม และประเภททีมแต่ละชมรมส่งได้ไม่เกิน ๒ ทีม  
๖. ประเภทรายการแข่งขันชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย จำนวน ๕ ประเภท รวม ๑๑๖ รายการ 

๖.๑  เรือแคนูคยัค (Canoe / Kayak) ๕๖ รายการ 
           รุ่นทั่วไปชาย   จำนวน ๑๒ รายการ 

- แคนู ๑ คน (MC1) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร  
- แคนู ๒ คน (MC2) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
- คยัค ๑ คน (MK1) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
- คยัค ๒ คน (MK2) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 

https://worldrowing.com/?page=1
https://www.canoeicf.com/sites/default/files/2023_icf_competition_rules_sup_final.pdf


รุ่นทั่วไปหญิง   จำนวน ๑๒ รายการ 
- แคนู ๑ คน (WC1) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
- แคนู ๒ คน (WC2) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
- คยัค ๑ คน (WK1) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
- คยัค ๒ คน (WK2) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 

รุ่นเยาวชนชาย   จำนวน ๑๒ รายการ 
- แคนู ๑ คน (JMC1) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
- แคนู ๒ คน (JMC2) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
- คยัค ๑ คน (JMK1) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
- คยัค ๒ คน (JMK2) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 

รุ่นเยาวชนหญิง   จำนวน ๑๒ รายการ 
- แคนู ๑ คน (JWC1) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
- แคนู ๒ คน (JWC2) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
- คยัค ๑ คน (JWK1) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
- คยัค ๒ คน (JWK2) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 

รุ่นยุวชนชาย   จำนวน ๔ รายการ 
- แคนู ๑ คน (YMC1) ระยะ ๒๐๐ เมตร   
- แคนู ๒ คน (YMC2) ระยะ ๒๐๐ เมตร  
- คยัค ๑ คน (YMK1) ระยะ ๒๐๐ เมตร  
- คยัค ๒ คน (YMK2) ระยะ ๒๐๐ เมตร  

รุ่นยุวชนหญิง   จำนวน ๔ รายการ 
- แคนู ๑ คน (YWC1) ระยะ ๒๐๐ เมตร   
- แคนู ๒ คน (YWC2) ระยะ ๒๐๐ เมตร  
- คยัค ๑ คน (YWK1) ระยะ ๒๐๐ เมตร  
- คยัค ๒ คน (YWK2) ระยะ ๒๐๐ เมตร  

 ๖.๒  เรือยาว (Traditional Boat Race & Dragon Boat) ๒๘ รายการ  
 รุ่นทั่วไปOpen  จำนวน ๕ รายการ(ไม่จำกัดเพศ/อายุ) 

- เรือ ๕ ฝีพาย (TBR5PO)  ระยะ ๒๐๐ เมตร และ ระยะ ๕๐๐ เมตร  
- เรือ ๑๐ ฝีพาย (DBR10PO) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 

 รุ่นทั่วไปหญิง   จำนวน ๕ รายการ 
- เรือ ๕ ฝีพาย (TBR5PW)  ระยะ ๒๐๐ เมตร และ ระยะ ๕๐๐ เมตร  
- เรือ ๑๐ ฝีพาย (DBR10PW) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 

 รุ่นทั่วไปผสม   จำนวน ๓ รายการ 
- เรือ ๑๐ ฝีพายผสม (DBR10Mixed) ระยะ ๒๐๐ เมตร ระยะ ๕๐๐ เมตร และระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
 



 รุ่นเยาวชน Open จำนวน ๔ รายการ 
- เรือ ๕ ฝีพาย (TBR5JO)  ระยะ ๒๐๐ เมตร และ ระยะ ๕๐๐ เมตร 
- เรือ ๑๐ ฝีพาย (DBR10JO) ระยะ ๒๐๐ เมตร และ ระยะ ๕๐๐ เมตร  

รุ่นเยาวชนหญิง จำนวน ๔ รายการ 
- เรือ ๕ ฝีพาย (TBR5JW)  ระยะ ๒๐๐ เมตร และ ระยะ ๕๐๐ เมตร 
- เรือ ๑๐ ฝีพาย (DBR10JW) ระยะ ๒๐๐ เมตร และ ระยะ ๕๐๐ เมตร  

 รุ่นเยาวชนผสม จำนวน ๒ รายการ 
- เรือ ๑๐ ฝีพายผสม (DBR10Mixed) ระยะ ๒๐๐ เมตร และ ระยะ ๕๐๐ เมตร 

 รุ่นอาวุโส Open จำนวน ๒ รายการ 
- เรือ ๑๐ ฝีพาย (DBR10MO) ระยะ ๒๐๐ เมตร และ ระยะ ๕๐๐ เมตร 

 รุ่นอาวุโสหญิง จำนวน ๒ รายการ 
- เรือ ๑๐ ฝีพาย (DBR10MW) ระยะ ๒๐๐ เมตร และ ระยะ ๕๐๐ เมตร 

 รุ่นอาวุโสผสม จำนวน ๒ รายการ 
- เรือ ๑๐ ฝีพาย (DBR10 Mixed Masters) ระยะ ๒๐๐ เมตร และ ระยะ ๕๐๐ เมตร 

๖.๓ เรือกรรเชียง (Rowing) จำนวน ๘ รายการ 
 รุ่นเยาวชนชาย จำนวน ๒ รายการ 

- กรรเชียง ๑ คน (JM1X) ระยะ ๑,๐๐๐ เมตร   
- กรรเชียง ๒ คน (JM2X) ระยะ ๑,๐๐๐ เมตร   

 รุ่นเยาวชนหญิง จำนวน ๒ รายการ 
- กรรเชียง ๑ คน (JW1X) ระยะ ๑,๐๐๐ เมตร   
- กรรเชียง ๒ คน (JW2X) ระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 

   รุ่นยุวชนชาย จำนวน ๒ รายการ 
- กรรเชียง ๑ คน (YM1X) ระยะ ๑,๐๐๐ เมตร   
- กรรเชียง ๒ คน (YM2X) ระยะ ๑,๐๐๐ เมตร   

 รุ่นยุวชนหญิง จำนวน ๒ รายการ 
- กรรเชียง ๑ คน (YW1X) ระยะ ๑,๐๐๐ เมตร   
- กรรเชียง ๒ คน (YW2X) ระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 

๖.๔ บอร์ดยืนพาย SUP จำนวน ๑๖ รายการ 
- บอร์ด SUP รุ่นอายุไม่เกิน ๑๘ ปี ชาย ระยะ  ๑,๐๐๐  เมตร และ ๒๐๐ เมตร(Shadow board) 
- บอร์ด SUP รุ่นอายุไม่เกิน ๑๘ ปี หญิง ระยะ  ๑,๐๐๐ เมตร  และ ๒๐๐ เมตร(Shadow board) 
- บอร์ด SUP ทั่วไปชาย ระยะ  ๓,๐๐๐  เมตร และ ๒๐๐ เมตร(Open board) 
- บอร์ด SUP ทั่วไปหญิง ระยะ  ๓,๐๐๐ เมตร  และ ๒๐๐ เมตร(Open board) 
- บอร์ด SUP รุ่นอายุ ๔๐ ปีขึ้นไปชาย ระยะ  ๓,๐๐๐  เมตร และ ๒๐๐ เมตร(Open board) 
- บอร์ด SUP รุ่นอายุ ๔๐ ปีขึ้นไปหญิง ระยะ  ๓,๐๐๐ เมตร  และ ๒๐๐ เมตร(Open board) 
- บอร์ด SUP รุ่นอายุ ๕๐ ปีขึ้นไปชาย ระยะ  ๑,๐๐๐  เมตร และ ๒๐๐ เมตร(Gen-1 board) 
- บอร์ด SUP รุ่นอายุ ๕๐ ปีขึ้นไปหญิง ระยะ  ๑,๐๐๐ เมตร  และ ๒๐๐ เมตร(Gen-1 board) 



 ๖.๕ กรรเชียงบก (Indoor Rowing) จำนวน ๘ รายการ  
- กรรเชียงบก รุ่นเยาวชนชาย ระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
- กรรเชียงบก รุ่นเยาวชนหญิง ระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 
- กรรเชียงบก รุ่นทั่วไปชาย ระยะ ๒,๐๐๐ เมตร 
- กรรเชียงบก รุ่นทั่วไปหญิง ระยะ ๒,๐๐๐ เมตร 
- กรรเชียงบก รุ่นอายุ ๓๐ - ๓๙ ปีชาย ระยะ ๕๐๐ เมตร 
- กรรเชียงบก รุ่นอายุ ๓๐ - ๓๙ ปีหญิง ระยะ ๕๐๐ เมตร 
- กรรเชียงบก รุ่นอายุ ๔๐ ปีขึ้นไปชาย ระยะ ๕๐๐ เมตร 
- กรรเชียงบก รุ่นอายุ ๔๐ ปีขึ้นไปหญิง ระยะ ๕๐๐ เมตร 

๗.  จำนวนผู้เข้าร่วมการแข่งขัน  
๗.๑ เรือกรรเชียง   

- เรือกรรเชียง ๑ คน ไม่มีสำรอง 
- เรือกรรเชียง ๒ คน สำรอง ๑ คน 

๗.๒ เรือแคนูคยัค   
- เรือแคนู ๑ คน ไม่มีสำรอง 
- เรือแคนู ๒ คน สำรอง ๑ คน 
- เรือคยัค ๑ คน ไม่มีสำรอง 
- เรือคยัค ๒ คน สำรอง ๑ คน 
- เรือคยัค ๔ คน สำรอง ๒ คน 

๗.๓ เรือยาว  
- เรือยาวประเพณี ๕ ฝีพาย   สำรอง ๒ คน 
- เรือยาวมังกร ๑๐ ฝีพาย สำรอง ๔ คน (ฝีพายไม่น้อยกว่า ๘ คน แต่ไม่เกิน ๑๐ คน) 
- เรือยาวมังกรประเภทผสมนักกีฬาฝีพายที่ลงทำการแข่งขัน เพศชายจำนวน ไม่น้อยกว่า ๔ คน แต่ไม่เกิน 

๕ คน เพศหญิง จำนวนไม่น้อยกว่า ๔ คน แต่ไม่เกิน ๕ คน หัวและท้ายเป็นเพศใดก็ได้ 

๘.  การสมัครแข่งขัน 
 ๘.๑ ส่งแบบฟอร์มแจ้งชนิด,ประเภทและจำนวนนักกีฬา (Entry Form by Number) และแบบฟอร์มแจ้ง
รายชื่อนักกีฬาและผู้ควบคุมทีม (Entry Form by Name) ตั้งแต่วันนี้ถึงวันพุธที่ ๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๗ ภายในเวลา 
๑๖.๓๐ น. 
 ๘.๒ ส่งแบบฟอร์มเป็นไฟล์ Excel ทางอีเมล Email : rcat.race@rcat.or.th (ระบบปิดรับตามเวลาที่กำหนด) 
 ๘.๓ สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ทีส่ำนักงานสมาคมกีฬาเรือพายฯ โทร ๐๘๐ – ๙๐๔ ๐๖๕๗ 

๙. กรรมการตัดสิน 
       เป็นผู้ตัดสินที่ได้รับการคัดเลือกจากคณะกรรมการฝ่ายกฎกติกาและผู้ตัดสิน ของสมาคมกีฬาเรือพายแห่ง
ประเทศไทย โดยพิจารณาจาก ผู้ที่ผ่านการอบรมการพัฒนาบุคลากรทางการกีฬาระดับชาติ ด้านผู้ตัดสิน จากการกีฬา
แห่งประเทศไทย หรือผู้ที่ผ่านการอบรมหลักสูตรผู้ตัดสินเรือพาย ที่สมาคมกีฬาเรือพายแห่งประเทศไทย รับรอง 



๑๐. คณะกรรมการพิจารณาการประท้วง (การประท้วงทางคุณสมบัติและทางเทคนิคของนักกีฬา)  
 ๑๐.๑ ประธานกรรมการจัดการแข่งขัน ประธานกรรมการ 
 ๑๐.๒ รองเลขาธิการฯ (Chief Official)  รองประธานกรรมการ 
 ๑๐.๓ ประธานกรรมการฝ่ายกฎกติกาและผู้ตัดสิน (Chief Judge) กรรมการ 
 ๑๐.๔ ผู้แทนผู้ตัดสินสหพันธ์ (ประเภทเรือที่ประท้วง) กรรมการ 
 ๑๐.๕ หัวหน้าสำนักงานสมาคมฯ กรรมการ 

๑๑.  หลักเกณฑ์การคิดรางวัลชนะเลิศในการครองถ้วยพระราชทานและถ้วยรางวัลเกียรติยศ 
๑๑.๑ ถ้วยรางวัลพระราชทาน (มีพิธีมอบในสนามสุดท้าย) แบ่งออกเป็น ๔ ถ้วย 
 ๑๑.๑.๑ ถ้วยพระราชทานเรือกรรเชียง  
 ๑๑.๑.๒ ถ้วยพระราชทานเรือแคนูคยัค  
 ๑๑.๑.๓ ถ้วยพระราชทานเรือยาว 

 ๑๑.๑.๔ ถ้วยพระราชทานบอร์ดยืนพาย SUP 
       ๑๑.๒ ถ้วยรางวลัเกียรติยศ ในสนามสุดท้าย จำนวน ๒ ถ้วย  
  ๑๑.๒.๑ ชนะเลิศคะแนนรวมทุกประเภทเรือรุ่นเยาวชน 
  ๑๑.๒.๒ ชนะเลิศคะแนนรวมทุกประเภทเรือรุ่นทั่วไป 
        ๑๑.๓ การคิดรางวัลชนะเลิศในการครองถ้วยพระราชทานและถ้วยรางวัลเกียรติยศในแต่ละประเภทจะ
พิจารณาผลการแข่งขัน ดังนี้ 
  ๑๑.๓.๑ พิจารณาจากเหรียญทอง เหรียญเงิน เหรียญทองแดง ตามลำดับ ทุกสนามที่เข้าร่วมการแข่งขัน 
  ๑๑.๓.๒ ถ้าหากจำนวนเหรียญรางวัลเท่ากัน จะพิจารณาจากจำนวนเหรียญเงิน และเหรียญทองแดง
ตามลำดับ  

๑๒. รางวัลการแข่งขัน   
 รางวัลที่ ๑ ได้รับ  เหรียญชุบทอง พร้อมเงินรางวัล  
 รางวัลที่ ๒ ได้รับ  เหรียญชุบเงิน พร้อมเงินรางวัล  
 รางวัลที่ ๓ ได้รับ  เหรียญชุบทองแดง พร้อมเงินรางวัล  

๑๓. รางวัลถ้วยพระราชทาน 
 ถ้วยรางวัล ๔ ถ้วยพระราชทาน  

๑. ประเภทเรือแคนูคยัค    พร้อมเงินรางวัล 
๒. ประเภทเรือยาว             พร้อมเงินรางวัล 
๓. ประเภทเรือกรรเชียง    พร้อมเงินรางวัล 
๔. ประเภทบอร์ดยืนพาย SUP   พร้อมเงินรางวัล 

▪ รางวัลชนะเลิศคะแนนรวม ได้ครองถ้วยรางวัลพระราชทานฯ  พร้อมเงินรางวัล 
▪ รางวัลรองชนะเลิศคะแนนรวมอันดับที่ ๑ ได้รับถ้วยรางวัลเกียรติยศ พร้อมเงินรางวัล  
▪ รางวัลรองชนะเลิศคะแนนรวมอันดับที่ ๒ ได้รับถ้วยรางวัลเกียรติยศ พร้อมเงินรางวัล  

**************************************** 


