
 
 
  

รายงานผลการด าเนินงาน 
โครงการการให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬาในการแข่งขันกีฬาระดับต่าง ๆ 
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รายงานผลการด าเนินงาน 
โครงการการให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬาในการแข่งขันกีฬาระดับต่าง ๆ 

กิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ในการจัดงานว่ิงประเพณี 8 กรกฎ มหาวิทยาลัยบูรพา” 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 

ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ 
---------------------------------------- 

 

๑.  ชื่อโครงการ 

        โครงการการให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬาในการแข่งขันกีฬาระดับต่าง  ๆ 
กิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ในการจัดงานวิ่งประเพณี 8 กรกฎ มหาวิทยาลัยบูรพา”  

๒.  ผู้รับผิดชอบโครงการ 

 ๑)  ดร.นาคิน ค าศรี    รองคณบดีฝ่ายพัฒนานิสิตและบริการวิชาการ 
 ๒)  นายอัฐพร โสวัตร์   นักวิชาการศึกษา ช านาญการ 
 ๓)  นางสาวศศิประภา ลิ้มภักดี  เจ้าหน้าที่ศูนย์วิสาหกิจกีฬา  
 ๔)  คณะกรรมการด าเนินงานโครงการฯ  

๓.  หน่วยงานร่วมจัดโครงการ 

 ๑)  กองกิจการนิสิต มหาวิทยาลัยบุรพา 
 ๒)  ศูนย์วิสาหกิจกีฬา คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
 ๓)  ฝ่ายพัฒนานิสิตและศิษย์เก่าสัมพันธ์   

๔.  ที่ปรึกษาโครงการ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นฤพนธ์ วงศ์จตุรภัทร คณบดีคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

๕.  ประเภทโครงการ/กิจกรรม 

ด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (๑๕ ส.ค. ๖๕)   
๑. มีสมรรถนะในการท างาน (มีความรู้เข้าใจในสาขาวิชาที่ศึกษาอย่างถ่องแท้ บูรณาการความคดิ 

 แบบองค์รวม แก้ไขปัญหาอย่างเปน็ระบบ ประยุกต์หรือต่อยอดความรู้ เพื่อสร้างสรรค์นวัตกรรม มีทักษะ 
 ที่จ าเป็นและเจตคติที่ดสี าหรับการท างาน)  

๒. มีภาวะผู้น า (มีความคิดสร้างสรรค์ ตดัสินใจอย่างมเีหตผุล น าเสนอความคิดได้อย่างเป็นระบบ  
 มีวิจารณญาณที่ดีในการรับฟังอย่างถูกต้องเหมาะสม รู้จักรบัฟังและเคารพในการตดัสินใจของผู้อื่น  
 มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี สามารถท างานเป็นทีม สื่อสารและประสานงานในฐานะผู้น าและผู้ตามได)้ 

๓. รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง (แสวงหาความรู้สม่ าเสมอ รู้จักวิธีและกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
ปรับตัวเท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม พร้อมที่จะแกไ้ขและพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่อง มีความรับผิดชอบและจริยธรรมในการใช้งานสื่อดิจิทลัอย่างถูกต้องและสร้างสรรค์) 

๔. ส านึกรับผิดชอบต่อสังคม (จิตใจใฝ่อาสา มุ่งท าประโยชน์และมสี านึกรับผดิชอบต่อสังคม รู้จัก
บทบาทและหน้าท่ีของตนเองต่อสงัคมและสิ่งแวดล้อม) 
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ด้านกีฬา/ส่งเสริมสุขภาพ            ด้านวิชาการ 
ด้านท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม         ด้านบ าเพ็ญประโยชน์ 
ด้านบริการวิชาการ                            อ่ืน ๆ ระบ ุ........................................    

๖.  ความสอดคล้องของโครงการ/กิจกรรมกับแผนปฏิบัติงาน  

    นอกแผนปฏิบัติงาน  ในแผนปฏิบัติงาน  

๗.  ความต่อเนื่องของโครงการ/กิจกรรม  

     ใหม ่   ต่อเนื่อง 

๘.  ความสอดคล้องต่อการพัฒนานิสิตภายใต้กรอบมาตรฐานคุณวุฒิการศึกษา (TQF)   

 ด้านคุณธรรม จริยธรรม (การพัฒนาลักษณะนสิัย ประพฤติดี มคีวามรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม)  
 ด้านความรู้ (ความรู้บนพ้ืนฐานข้อเท็จจริง เข้าใจหลักการ แนวคิด ทฤษฏี)         

              ด้านทักษะทางปัญญา (ประยุกต์ความรู้ แนวคดิ หลักการ เพื่อใช้คิดเพื่อการแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์)          
  ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
  (สามารถท างานเป็นทีม มีภาวะผูน้ า รู้จักวางแผนและรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง) 

             ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
              (สามารถสื่อสารได้อยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ ใช้เทคนิคพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรส์ถิติ) 

๙.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566-2567) 

     แพลตฟอร์ม ๑ การยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานสากลและการสร้างบุคลากร
คุณภาพสนองต่อความต้องการของพื้นที่ภาคตะวันออก 
  Obj. ๑ ยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานระดับสากล  
  โปรแกรม ๑ ระบบพัฒนาสมรรถนะก าลังคนระดับสากล 
  โปรแกรม ๒ การน ามหาวิทยาลัยสู่การเป็นท่ียอมรับในระดับสากล 
  Obj. ๒ ผลิตบุคลากรคุณภาพตอบสนองความต้องการของพ้ืนที่ภาคตะวันออก 
  โปรแกรม ๓ พัฒนาก าลังคนระดับสูงรองรับระบบเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก 
   โปรแกรม ๔ ส่งเสรมิการเรียนรู้ตลอดชีวิตและทักษะอนาคต 
  โปรแกรม ๕ พัฒนาผู้ประกอบการหรือนวัตกรรม 
    แพลตฟอร์ม ๒ การเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนอุตสาหกรรมเป้าหมายและเป็นที่พึ่ง 
ในการพัฒนาพื้นที่ภาคตะวันออกอย่างย่ังยืน 
  Obj. ๑ เป็นสถาบันอุดมศกึษาหลักในการสนับสนุนอุตสาหกรรมเป้าหมายในพื้นที่ภาคตะวันออก 
ด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม 
  โปรแกรม ๖ พัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันของผู้ประกอบการภาคตะวันออกด้วยงานวิจัย
และนวัตกรรม 
  โปรแกรม ๗ ยกระดับคุณภาพและความเป็นสากลของงานวิจัยผ่านความร่วมมือการท าวิจัยกับ
สถาบันการศึกษาต่างประเทศ 
 Obj. ๒ เป็นสถาบันอุดมศกึษาหลักในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงเศรษฐกิจสังคม ตามเป้าหมายการพัฒนา 
อย่างย่ังยืน   
  โปรแกรม ๘ พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากภาคตะวันออกด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม 
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    แพลตฟอร์ม ๓ การพัฒนาสู่องค์กรประสิทธิภาพสูงเพื่อการเติบโตอย่างย่ังยืน 
  Obj. ๑ เป็นองค์กรที่มีการบริหารจัดการที่มีผลการด าเนินงานที่ดีและมีประสิทธิภาพสูง 
  โปรแกรม ๙ มุ่งสู่องค์กรทีม่ีการบริหารจดัการเป็นเลิศ 
  โปรแกรม ๑๐ พัฒนาระบบบริหารประสิทธิภาพรายรับ-รายจ่าย 
  โปรแกรม ๑๑ การบรหิารจดัการมหาวิทยาลยัสีเขยีว 

๑๐.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

 เป้าประสงค์ที่ ๑ ติดอันดับใน THE (Times Higher Education World University Rankings) 
ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา อันดับ 1 ใน 3 ของมหาวิทยาลัยในประเทศไทย 
 แพลตฟอร์ม ๑ การยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานสากลและการสร้างบุคลากร
คุณภาพสนองต่อความต้องการของพื้นที่ภาคตะวันออก 
  โปรแกรม ๑ ระบบพัฒนาสมรรถนะก าลังคนระดับสากล 
  โปรแกรม ๒ การน ามหาวิทยาลัยสู่การเป็นท่ียอมรับในระดับสากล 
  โปรแกรม ๓ พัฒนาก าลังคนระดับสูงรองรับระบบเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก 
   โปรแกรม ๔ ส่งเสรมิการเรียนรู้ตลอดชีวิตและทักษะอนาคต 
  โปรแกรม ๕ พัฒนาผู้ประกอบการหรือนวัตกรรม   
  แพลตฟอร์ม ๒ การเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนอุตสาหกรรมเป้าหมายและเป็นที่พึ่ง  
ในการพัฒนาพื้นที่ภาคตะวันออกอย่างย่ังยืน 
  โปรแกรม ๖ พัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันของผู้ประกอบการภาคตะวันออกด้วยงานวิจัย
และนวัตกรรม 
  โปรแกรม ๗ ยกระดับคุณภาพและความเป็นสากลของงานวิจัยผ่านความร่วมมือการท าวิจัยกับ
สถาบันการศึกษาต่างประเทศ 
  โปรแกรม ๘ พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากภาคตะวันออกด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม 
 เป้าประสงค์ที่ ๒ การประเมินคุณภาพการศึกษาภายในตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพ
การศึกษาที่เป็นเลิศ มีผลการประเมินในระดับคะแนน 300 คะแนนขึ้นไป 

แพลตฟอร์ม ๓ การพัฒนาสู่องค์กรประสิทธิภาพสูงเพื่อการเติบโตอย่างย่ังยืน 
  โปรแกรม ๙ มุ่งสู่องค์กรทีม่ีการบริหารจดัการเป็นเลิศ 
  โปรแกรม ๑๐ พัฒนาระบบบริหารประสิทธิภาพรายรับ-รายจ่าย 
  โปรแกรม ๑๑ การบรหิารจดัการมหาวิทยาลยัสีเขยีว 
  แพลตฟอร์ม ๔ ท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 

๑๑.  ความสอดคล้องตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

 ระดับหลักสูตร  
 เกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาเครือข่ายมหาวิทยาลัยอาเซียน (AUN-QA Criteria) 

  ด้าน ๑ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง (Expected Learning Outcomes) 
  ด้าน ๒ โครงสร้างโปรแกรมและเนื้อหา (Programme Structure and Content) 
  ด้าน ๓ แนวทางการจัดการเรียนการสอน (Teaching and Learning Approach) 
  ด้าน ๔ การประเมินผูเ้รียน (Student Assessment) 
 ด้าน ๕ คณุภาพของบุคลากรสายสนับสนุน (Academic Staff)   
 ด้าน ๖ การบริการและการช่วยเหลือผู้เรียน (Student Support and Service) 
 ด้าน ๗ สิ่งอ านวยความสะดวกและโครงสร้างพื้นฐาน (Facilities and Infrastructure) 
  ด้าน ๘ ผลผลิตและผลลัพธ์ (Output and Outcomes) 
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 ระดับคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
เกณฑ์คุณภาพการศึกษาเพื่อการด าเนินการที่เป็นเลิศ (EdPEx: Education Criteria for 

Performance Excellence) 
 หมวด ๑ การน าองค์กร 
 หมวด ๒ กลยุทธ์ 
 หมวด ๓ ลูกค้า 
 หมวด ๔ การวัด การวิเคราะห์ และการจัดการความรู้ 
 หมวด ๕ บุคลากร 

  หมวด ๖ การปฏิบัติการ 

๑๒.  หลักการและเหตุผล 

  การจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี ๒๑ จึงมุ่งเน้นไปท่ีการเตรียมคนออกไปเป็นคนท างานที่ใช้ความรู้ 
(knowledge worker) และเป็นคนพร้อมเรียนรู้ (learning person) ไม่ว่าจะประกอบอาชีพใด การศึกษาใน
ศตวรรษที่ ๒๑ ต้องเตรียมคนให้พร้อมที่จะไปเผชิญการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว รุนแรง พลิกผัน และคาดไม่ถึง    
คนยุคใหม่จึงต้องมีทักษะสูงในการเรียนรู้และปรับตัว มีความสามารถสูงในการยืดหยุ่นและปรับตัวเพ่ือบรรลุ
เป้าหมายและคุณค่า นอกจากต้องเผชิญการเปลี่ยนแปลงแล้ว การท างานในอนาคตยังเผชิญภาวะที่มี
ทรัพยากรจ ากัด ตั้งแต่เวลา และทรัพยากรอ่ืน ๆ การหาทางออกในการแก้ไขปัญหาจากการท างาน ซึ่งจะท า
ให้เกิดการเรียนรู้สูงสุด ยิ่งโครงการมีความยากและซับซ้อนมากเพียงใด ผู้ปฏิบัติงานก็มีโอกาสใช้และเรียนรู้
ทักษะด้านความยืดหยุ่นและปรับตัวมากเพียงนั้น  
  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา ซึ่งมุ่งผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ความเชี่ยวชาญ    
ในสาขาวิชาที่เรียน ได้เห็นความส าคัญของการส่งเสริมและพัฒนาให้นิสิตมีทักษะความรู้และความสามารถ
ทางวิชาชีพของตนเองตามแนวทางทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ เพ่ือให้นิสิตที่จบออกไปเป็นบัณฑิต
สามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีภูมิคุ้มกันที่จ าเป็นในการท างานอนาคต และทันต่อการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมโลกภายนอก จึงเห็นความส าคัญในการเตรียมความพร้อมบัณฑิตให้ส าเร็จการศึกษาออกไปอย่าง   
มีคุณภาพ ซึ่งนอกเหนือจากองค์ความรู้ภายในห้องเรียนแล้ว การฝึกภาคปฏิบัติจากประสบการณ์จริง จะช่วย
ให้นิสิตได้รับความรู้และประสบการณ์ที่ส าคัญเป็นอย่างยิ่ง จึงได้ก าหนดให้มีการจัดโครงการการให้บริการ
วิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬาในการแข่งขันกีฬาระดับต่าง ๆ กิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House 
ในการจัดงานวิ่งประเพณี 8 กรกฎ มหาวิทยาลัยบูรพา” เพ่ือบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอนกับการจัด
กิจกรรมพัฒนานิสิต โดยการน าศาสตร์และองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง  
มาประยุกต์ใช้ในการฝึกทักษะและพัฒนาประสบการณ์ทางวิชาชีพของนิสิตจากการปฏิบัติงานจริง  

๑๓.  วัตถุประสงค์ของโครงการ 

 ๑)  เพ่ือบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอนกับการจัดกิจกรรมพัฒนานิสิต โดยการน าศาสตร์
และองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องมาประยุกต์ใช้ในการฝึกทักษะและพัฒนา
ประสบการณ์ทางวิชาชีพของนิสิตจากการปฏิบัติงานจริง 
 ๒)  เพ่ือให้บริการด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ส าหรับนักกีฬาและ
ผู้เข้าร่วมงานวิ่งประเพณี 8 กรกฎ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 ๓)  เพ่ือสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภายในมหาวิทยาลัยบูรพา ในการน า
วิทยาศาสตร์การกีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการจัดการแข่งขันกีฬาและ
นักกีฬาในการแข่งขันกีฬาระดับต่าง ๆ  
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๑๔.  ระยะเวลาและสถานที่ในการด าเนินงานโครงการ 

             วันที่ ๘ กรกฎาคม พ.ศ. 2567 ณ ระหว่างเวลา ๐๔:๐๐ - ๐๗:๐๐ น. 
 ณ บริเวณเขาสามมุข และลานธรรมมหาวิทยาลัยบูรพา 

๑๕.  กลุ่มเป้าหมาย/ผู้เข้าร่วมโครงการ 

 ๑)  บุคลากรผู้ควบคุม จ านวน ๑๐ คน 
 ๒)  นิสิตผู้ปฏิบัติงาน จ านวน ๓๖ คน      

๑๖.  วิธีการด าเนินงานโครงการ 

แผนการด าเนนิงาน 
ระยะเวลาในการด าเนินงาน (พ.ศ. ๒๕๖๗) 

มิถุนายน กรกฏาคม สิงหาคม 
๒๓-๒๙ ๓๐-๖ ๗-๑๓ ๑๔-๒๐ ๒๑-๒๗ ๒๘-๓ ๓๐-๖ 

ขั้นที่ ๑ ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 
๑) ประชุมผู้เกี่ยวข้อง เพื่อวางแผนการ
ด าเนินงาน โดยน าปัญหา อุปสรรค และ
ข้อเสนอแนะจากการด าเนินงานครั้งที่ผ่าน
มาใช้ก าหนดรูปแบบการด าเนินงานครั้งนี้ 

       

ขั้นที่ ๒ ขั้นตอนการปฏิบัติ (Do) 
๒) จัดท าโครงการและเสนอเพ่ือขออนุมัติ        
๓) ติดต่อประสานงานผู้เกี่ยวข้อง และ
เตรียมความพร้อมในส่วนต่าง ๆ  

       

๔) ประชุมชี้แจงการปฏิบัติงานกับนิสิต
บุคลากร และผู้เกี่ยวข้อง 

       

๕) ด าเนินการจัดกิจกรรมตามก าหนดการ        
ขั้นที่ ๓ ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check) 
๖) ติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน 
ตามตัวชี้วัดที่ก าหนด 

       

ขั้นที่ ๔ ขั้นตอนการปรับปรุง (Act) 
๗) ประชุมผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือสรุปผล 
การด าเนินงานปัญหา อุปสรรค และ
ข้อเสนอแนะในการด าเนินงานโครงการฯ 

       

๘) จัดท ารายงานผลการด าเนินงาน
โครงการฯ เสนอต่อคณบดี เพ่ือเก็บข้อมูล
ไว้เป็นแนวทางในการปรับปรุงและ
พัฒนาการด าเนินงานต่อไป 
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๑๗.  กิจกรรมที่ส าคัญของโครงการ  

 โครงการการให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬาในการแข่งขันกีฬาระดับต่าง  ๆ 
กิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ในการจัดงานวิ่งประเพณี 8 กรกฎ มหาวิทยาลัยบูรพา” เป็นการ
ให้บริการวิชาการด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ส าหรับนักกีฬาและผู้เข้าร่วมงานวิ่ง
ประเพณี 8 กรกฎ มหาวิทยาลัยบูรพา ดังนี้ 

๑. ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา  
(สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การออกก าลังกายฯ และสาขาวิชาการจัดการและการสอนกีฬา) 
หน้าที่  ก่อนเริ่มวิ่ง ให้บริการยืดเหยียดและนวดกระตุ้นก่อนวิ่ง ณ บริเวณเขาสามมุข และ
น าอบอุ่นร่างกายก่อนปล่อยตัวด้านหน้าเวที บริเวณจุดปล่อยตัว 
 หลังเข้าเส้นชัย ให้บริการยืดเหยียดกล้ามเนื้อและดูแลอาการบาดเจ็บของผู้เข้าร่วม
งานวิ่ง ณ บริเวณลานธรรม มหาวิทยาลัยบูรพา หลังเส้นชัย 

๒. ด้านสื่อสารมวลชนทางกีฬา 
(สาขาวิชาสื่อสารมวลชนทางกีฬา) 
หน้าที่ ให้บริการถ่ายทอดสดบรรยากาศภายในงานวิ่งประเพณี ๘ กรกฎ และการถ่ายภาพ
ผู้เข้าร่วมงานวิ่งประเพณี ๘ กรกฎ 

๑๘.  งบประมาณที่ใช้ในการด าเนินงาน  

 รายรับ (จากกองกิจการนิสิต มหาวิทยาลัยบูรพา) 

ล าดับ รายการ เป็นเงิน (บาท) 

1 

ค่าให้บริการวิชาการ การให้บริการศูนย์ปฏิบัติการ  
BUU House ส าหรับผู้เข้าร่วมงานวิ่งประเพณี 8 กรกฎ 
มหาวิทยาลัยบูรพา  ๑๐,๐๐๐ 
วันที่ ๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๗ ณ เขาสามมุข และ 
มหาวิทยาลัยบูรพา 

   

 รายจ่าย 

ล าดับ รายการ เป็นเงิน (บาท) 

๑ ค่าตอบแทนบุคลากรผู้ควบคุม จ านวน ๘ คนๆ ละ ๒๐๐ บาท ๑,๖00 
๒ ค่าตอบแทนนิสิตปฏิบัติงาน จ านวน ๓๖ คนๆ ละ ๒00 บาท ๗,๒00 
   
   

เป็นเงิน ๘,๘๐๐ 

ค่าบริการวิชาการ 12% มหาวิทยาลัย 7% ๖๒๕ 
คณะฯ 5% ๔๕๐ 

เงินเหลือจ่าย ๑๒๕ 
รวมทั้งหมด (หนึ่งหม่ืนบาทถ้วน) ๑๐,00๐ 
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๑๙.  ประโยชน์ที่ได้รับ 

     ๑)  เป็นแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง
ส าหรับบุคลากรและนิสิต ในการน าความรู้จากห้องเรียนไปประยุกต์ใช้ในการฝึกปฏิบัติงานจากประสบการณ์
จริง และน ากลับมาพัฒนาการเรียนการสอนของคณะฯ ต่อไป  
 ๒)  นิสิตเกิดทักษะและได้รับประสบการณ์ทางวิชาชีพจากการน าศาสตร์และองค์ความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์การกีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องมาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานจริง  
 ๓)  บุคลากรได้เรียนรู้และได้รับประสบการณ์มาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชา
เรียนและการด าเนินงานของคณะฯ 
 ๔)  เกิดเครือข่ายความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภายในมหาวิทยาลัยบูรพา ในการน า
วิทยาศาสตร์การกีฬาและด้านอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการจัดการแข่งขันและนักกีฬา  
ในการแข่งขันกีฬาระดับต่าง ๆ น ามาซึ่งความร่วมมือในด้านอ่ืน ๆ ต่อไป 

๒๐.  ผลส าเร็จของโครงการ 

 ประเมินผลการด าเนินงานโครงการฯ โดยใช้แบบสอบถามส ารวจความคิดเห็นจากรับบริการ 
โดยประเมินผลความส าเร็จจากระดับคะแนนคุณภาพเฉลี่ยรวมมากกว่า ๓.๕๑ 
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ก าหนดการ 
โครงการการให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬาในการแข่งขันกีฬาระดับต่าง ๆ 

กิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ในการจัดงานว่ิงประเพณี 8 กรกฎ มหาวิทยาลัยบูรพา” 
วันที่ ๘ กรกฎาคม พ.ศ. 2567 ระหว่างเวลา ๐๔:๐๐ - ๐๗:๐๐ น. 

ณ บริเวณเขาสามมุข และลานธรรมมหาวิทยาลัยบูรพา 
---------------------------------------- 

 
   เวลา      กิจกรรม 
 

 ๐๓:๓๐ - ๐๔:๐๐  น.   -  ออกเดินทางจากมหาวิทยาลัยบูรพา  
โดยรถสองแถว ไปยังจุดปล่อยตัว เขาสามมุข 
-  เตรียมความพร้อมของอุปกรณ์และสถานที่ 

การให้บริการก่อนว่ิง 
 ๐๔:๐๐ - ๐๕:๐๐ น.   ทีมวิทย์-กีฬา ให้บริการยืดเหยียดและนวดกระตุ้น  

 ๐๕:๐๐ - ๐๕:๑๐ น.   ทีมวิทย์-กีฬา น าอบอุ่นร่างกาย 

 ๐๕:๐๐ - ๐๕:๑๕ น.   ทีมสื่อสารฯ ถ่ายทอดสดพิธีเปิดและปล่อยตัว และ 
      ถ่ายภาพผู้เข้าร่วมงานวิ่ง 
      *พิธีเปิดและปล่อยตัว เวลา ๐๕:๑๕ น. 

การให้บริการระหว่างว่ิง 
๐๕:๑๕ - ๐๖:๓๐ น.   ทีมสื่อสารฯ ถ่ายทอดสดบรรยากาศระหว่างเส้นทางวิ่ง  

และถ่ายภาพผู้เข้าร่วมงานวิ่ง 

การให้บริการหลังวิ่ง 
 ๐๕:๑๕ - ๐๕:๓๐ น.   -  ออกเดินทางจากจุดปล่อยตัว เขาสามมุข 

โดยรถสองแถว ไปยังจุดเส้นชัย ลานธรรม 
-  เตรียมความพร้อมของอุปกรณ์และสถานที่ 

 ๐๕:๓๐ - ๐๗:๐๐ น.   ทีมวิทย์-กีฬา ให้บริการยืดเหยียดกล้ามเนื้อ และ 
ดูแลอาการบาดเจ็บของผู้เข้าร่วมงานวิ่ง หลังเส้นชัย 

 ๐๖:๑๐ - ๐๗:๐๐ น.    ทีมสื่อสารฯ ถ่ายทอดสดพิธีมอบรางวัล และ 
      ถ่ายภาพผู้ได้รับรางวัล ณ บริเวณเวที ลานธรรม 
      *พิธีมอบรางวัล เวลา ๐๖:๓๐ น. 
 

---------------------------------------- 
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ภาพกิจกรรม 
โครงการการให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬาในการแข่งขันกีฬาระดับต่าง ๆ 

กิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ในการจัดงานว่ิงประเพณี 8 กรกฎ มหาวิทยาลัยบูรพา” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๘ กรกฎาคม พ.ศ. 2567 ระหว่างเวลา ๐๔:๐๐ - ๐๗:๐๐ น. 
ณ บริเวณเขาสามมุข และลานธรรมมหาวิทยาลัยบูรพา 
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ภาพกิจกรรม 
โครงการการให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬาในการแข่งขันกีฬาระดับต่าง ๆ 

กิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ในการจัดงานว่ิงประเพณี 8 กรกฎ มหาวิทยาลัยบูรพา” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๘ กรกฎาคม พ.ศ. 2567 ระหว่างเวลา ๐๔:๐๐ - ๐๗:๐๐ น. 
ณ บริเวณเขาสามมุข และลานธรรมมหาวิทยาลัยบูรพา 



- ๑๑ - 
 

ภาพกิจกรรม 
โครงการการให้บริการวิทยาศาสตร์การกีฬาส าหรับนักกีฬาในการแข่งขันกีฬาระดับต่าง ๆ 

กิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติการ BUU House ในการจัดงานว่ิงประเพณี 8 กรกฎ มหาวิทยาลัยบูรพา” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๘ กรกฎาคม พ.ศ. 2567 ระหว่างเวลา ๐๔:๐๐ - ๐๗:๐๐ น. 
ณ บริเวณเขาสามมุข และลานธรรมมหาวิทยาลัยบูรพา 



 
 

- ส ำเนำ - 
 
 

ค ำสั่งคณะวิทยำศำสตร์กำรกีฬำ มหำวิทยำลัยบูรพำ 
ที่  ๐๐๓๕/๒๕๖๗ 

เรื่อง  แต่งตั้งคณะกรรมกำรด ำเนินงำนกำรจัดกิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติกำร BUU House  
ส ำหรับผู้เข้ำร่วมงำนวิ่งประเพณี ๘ กรกฎ มหำวิทยำลัยบูรพำ” 

------------------------------------- 

              เพ่ือให้กำรด ำเนินงำนกำรจัดกิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติกำร BUU House ส ำหรับผู้เข้ำร่วมงำนวิ่ง
ประเพณี ๘ กรกฎ มหำวิทยำลัยบูรพำ” เป็นไปด้วยควำมเรียบร้อยและมีประสิทธิภำพ อำศัยอ ำนำจตำม
ค ำสั่งมหำวิทยำลัยบูรพำ ที่ ๑๐๗๐/๒๕๕๗ ข้อ ๓ (๕๗) เรื่องกำรมอบอ ำนำจให้หัวหน้ำส่วนงำนปฏิบัติกำร
แทน ลงวันที่ ๒ มิถุนำยน พ.ศ. ๒๕๕๗ จึงขอแต่งตั้งคณะกรรมกำรด ำเนินงำนกำรจัดกิจกรรม “ศูนย์
ปฏิบัติกำร BUU House ส ำหรับผู้เข้ำร่วมงำนวิ่งประเพณี ๘ กรกฎ มหำวิทยำลัยบูรพำ” โดยมีรำยชื่อ ดังนี้ 
  ๑.  ผู้ชว่ยศำสตรำจำรย์ นฤพนธ์ วงศ์จตุรภัทร ประธำนกรรมกำร 
  ๒.  นำยปัญญำ อินทเจริญ   กรรมกำร 
  ๓.  ผู้ชว่ยศำสตรำจำรย์ พรพจน์ ไชยนอก  กรรมกำร 
  ๔.  ผู้ชว่ยศำสตรำจำรย์ วิรัตน์ สนธิ์จันทร์  กรรมกำร 
  ๕.  ผู้ชว่ยศำสตรำจำรย์ สรำล ีสนธิ์จันทร์  กรรมกำร 
  ๖.  นำยอัตถสิทธิ์ ไชยณรงค์   กรรมกำร 
  ๗.  นำยไพโรจน์ สว่ำงไพร   กรรมกำร 
  ๘.  นำยนำคิน ค ำศรี   กรรมกำรและเลขำนุกำร 
  ๙.  นำยอัฐพร โสวัตร ์   กรรมกำรและผู้ช่วยเลขำนุกำร 
  ๑๐.  นำงสำวศศิประภำ ลิ้มภักดี   กรรมกำรและผู้ช่วยเลขำนุกำร 
 โดยมีอ ำนำจและหน้ำที่ ดังนี้     
   ๑)  วำงแผน ก ำหนดหลักเกณฑ์ รูปแบบ และแนวทำงในกำรด ำเนินงำนกำรจัดกิจกรรม 
“ศูนย์ปฏิบัติกำร BUU House ส ำหรับผู้เข้ำร่วมงำนวิ่งประเพณี ๘ กรกฎ มหำวิทยำลัยบูรพำ” ให้เป็นไปด้วย
ควำมเรียบร้อยและบรรลุตำมวัตถุประสงค์ของโครงกำรฯ 
   ๒)  บริหำรจัดกำร ก ำกับ ดูแล และประสำนงำนกับผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือให้กำรด ำเนินงำนกำรจัด
กิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติกำร BUU House ส ำหรับผู้เข้ำร่วมงำนวิ่งประเพณี ๘ กรกฎ มหำวิทยำลัยบูรพำ” 
เป็นไปด้วยควำมเรียบร้อยและบรรลุตำมวัตถุประสงค์ของโครงกำรฯ 
   ๓)  ติดตำมและประเมินผล กำรด ำเนินงำนกำรจัดกิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติกำร BUU House 
ส ำหรับผู้เข้ำร่วมงำนวิ่งประเพณี ๘ กรกฎ มหำวิทยำลัยบูรพำ” ให้ส ำเร็จตำมเปำ้หมำยและตัวชี้วัดที่ก ำหนด 
   ๔)  สรุปและรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนกำรจัดกิจกรรม “ศูนย์ปฏิบัติกำร BUU House 
ส ำหรับผู้เข้ำร่วมงำนวิ่งประเพณี ๘ กรกฎ มหำวิทยำลัยบูรพำ” ใหผู้้เกี่ยวข้องรับทรำบ 
 

 ทั้งนี้  ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป 
 

   สั่ง  ณ  วันที่  ๓  กรกฎำคม  พ.ศ. ๒๕๖๗ 
 
 
 

     (ลงชื่อ)      นฤพนธ์ วงศ์จตุรภัทร 
(ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.นฤพนธ์ วงศ์จตุรภัทร) 

                     คณบดีคณะวิทยำศำสตร์กำรกีฬำ ปฏิบัติกำรแทน 
               อธิกำรบดีมหำวิทยำลัยบูรพำ           

ส ำเนำถูกต้อง 
 

 

 

(นำยอัฐพร โสวัตร์) 
นักวิชำกำรศึกษำ ช ำนำญกำร 
































