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รายงานผลการด าเนินงาน 
โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗  

คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 
ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ 

---------------------------------- 
 

๑. ชื่อโครงการ    

 โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

๒.  ผู้รับผิดชอบโครงการ  

 ๑)  นายภัทรธร จันทร์พราหมณ์ รหัสนิสิต ๖๕๑๐๐๑๐๘  หมายเลขโทรศัพท์ ๐๙๒-๙๒๔๓๕๕๗ 
 ๒)  นางสาวณัฐณิชา งามสุข รหัสนิสิต 65100093 หมายเลขโทรศัพท์ 092-5156800 
 ๓)  นางสาวอัฐภิญญา สุวรรณการ รหัสนิสิต 65100128 เบอร์โทรศัพท์ 093-6142014  

๓.  หน่วยงานที่ผิดชอบโครงการ  

 ๑)  สโมสรนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
 ๒)  ฝ่ายพัฒนานิสิตและศิษย์เก่าสัมพันธ์ 

๔.  ที่ปรึกษาโครงการ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นฤพนธ์ วงศ์จตุรภัทร  คณบดีคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

๕.  ประเภทโครงการ/กิจกรรม 

ด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (๑๕ ส.ค. ๖๕)   
๑. มีสมรรถนะในการท างาน (มีความรู้เข้าใจในสาขาวิชาที่ศึกษาอย่างถ่องแท้ บูรณาการ

ความคิดแบบองค์รวม แก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ ประยุกต์หรือต่อยอดความรู้ เพื่อสร้างสรรคนวัตกรรม มี
ทักษะที่จ าเป็นและเจตคติท่ีดีส าหรับการท างาน)  

๒. มีภาวะผู้น า (มีความคิดสร้างสรรค์ ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล น าเสนอความคิดได้อย่าง
เป็นระบบ มีวิจารณญาณท่ีดีในการรับฟังอย่างถูกต้องเหมาะสม รู้จักรับฟังและเคารพในการตัดสินใจของ
ผู้อื่น มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ สามารถท างานเป็นทีม สื่อสารและประสานงานในฐานะผู้น าและผู้ตามได้) 

๓. รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง (แสวงหาความรู้สม่ าเสมอ รู้จักวิธีและกระบวนการเรียนรู้
ตลอดชีวิต ปรับตัวเท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม พร้อมที่จะแก้ไขและ
พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง มีความรับผิดชอบและจริยธรรมในการใช้งานสื่อดิจิทัลอย่างถูกต้องและ
สร้างสรรค์) 

๔. ส านึกรับผิดชอบต่อสังคม (จิตใจใฝ่อาสา มุ่งท าประโยชน์และมีส านึกรับผิดชอบต่อ
สังคม รู้จักบทบาทและหน้าที่ของตนเองต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม) 
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ด้านกีฬา/ส่งเสริมสุขภาพ            ด้านวิชาการ 
ด้านท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม         ด้านบ าเพ็ญประโยชน์ 
ด้านบริการวิชาการ                            อ่ืน ๆ ระบุ ........................................ 

๖.  ความสอดคล้องของโครงการ/กิจกรรมกับแผนปฏิบัติงาน  

    นอกแผนปฏิบัติงาน  ในแผนปฏิบัติงาน  

๗.  ความต่อเนื่องของโครงการ/กิจกรรม  

     ใหม ่   ต่อเนื่อง 

๘.  ความสอดคล้องต่อการพัฒนานิสิตภายใต้กรอบมาตรฐานคุณวุฒิการศึกษา (TQF)   

 ด้านคุณธรรม จริยธรรม (การพัฒนาลักษณะนสิัย ประพฤติดี มคีวามรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม)  
 ด้านความรู้ (ความรู้บนพ้ืนฐานข้อเท็จจริง เข้าใจหลักการ แนวคิด ทฤษฏี)         

              ด้านทักษะทางปัญญา (ประยุกต์ความรู้ แนวคดิ หลักการ เพื่อใช้คิดเพื่อการแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์)          
  ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
  (สามารถท างานเป็นทีม มีภาวะผูน้ า รู้จักวางแผนและรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง) 

             ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
              (สามารถสื่อสารได้อยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ ใช้เทคนิคพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรส์ถิติ) 

๙.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๖-๒๕๖๗) 

     แพลตฟอร์ม ๑ การยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานสากลและการสร้างบุคลากร
คุณภาพสนองต่อความต้องการของพื้นที่ภาคตะวันออก 
  Obj. ๑ ยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานระดับสากล  
  โปรแกรม ๑ ระบบพัฒนาสมรรถนะก าลังคนระดับสากล 
  โปรแกรม ๒ การน ามหาวิทยาลัยสู่การเป็นท่ียอมรับในระดับสากล 
  Obj. ๒ ผลิตบุคลากรคุณภาพตอบสนองความต้องการของพ้ืนที่ภาคตะวันออก 
  โปรแกรม ๓ พัฒนาก าลังคนระดับสูงรองรับระบบเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก 
   โปรแกรม ๔ ส่งเสรมิการเรียนรู้ตลอดชีวิตและทักษะอนาคต 
  โปรแกรม ๕ พัฒนาผู้ประกอบการหรือนวัตกรรม 
    แพลตฟอร์ม ๒ การเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนอุตสาหกรรมเป้าหมายและเป็นที่พึ่ง 
ในการพัฒนาพื้นที่ภาคตะวันออกอย่างย่ังยืน 
  Obj. ๑ เป็นสถาบันอุดมศกึษาหลักในการสนับสนุนอุตสาหกรรมเป้าหมายในพื้นที่ภาคตะวันออก 
ด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม 
  โปรแกรม ๖ พัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันของผู้ประกอบการภาคตะวันออกด้วยงานวิจัย
และนวัตกรรม 
  โปรแกรม ๗ ยกระดับคุณภาพและความเป็นสากลของงานวิจัยผ่านความร่วมมือการท าวิจัยกับ
สถาบันการศึกษาต่างประเทศ 
 Obj. ๒ เป็นสถาบันอุดมศกึษาหลักในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงเศรษฐกิจสังคม ตามเป้าหมายการพัฒนา 
อย่างย่ังยืน   
  โปรแกรม ๘ พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากภาคตะวันออกด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม 
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    แพลตฟอร์ม ๓ การพัฒนาสู่องค์กรประสิทธิภาพสูงเพื่อการเติบโตอย่างย่ังยืน 
  Obj. ๑ เป็นองค์กรที่มีการบริหารจัดการที่มีผลการด าเนินงานที่ดีและมีประสิทธิภาพสูง 
  โปรแกรม ๙ มุ่งสู่องค์กรทีม่ีการบริหารจดัการเป็นเลิศ 
  โปรแกรม ๑๐ พัฒนาระบบบริหารประสิทธิภาพรายรับ-รายจ่าย 
  โปรแกรม ๑๑ การบรหิารจดัการมหาวิทยาลยัสีเขยีว 

๑๐.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

 เป้าประสงค์ที่ ๑ ติดอันดับใน THE (Times Higher Education World University Rankings) 
ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา อันดับ 1 ใน 3 ของมหาวิทยาลัยในประเทศไทย 
 แพลตฟอร์ม ๑ การยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานสากลและการสร้างบุคลากร
คุณภาพสนองต่อความต้องการของพื้นที่ภาคตะวันออก 
  โปรแกรม ๑ ระบบพัฒนาสมรรถนะก าลังคนระดับสากล 
  โปรแกรม ๒ การน ามหาวิทยาลัยสู่การเป็นท่ียอมรับในระดับสากล 
  โปรแกรม ๓ พัฒนาก าลังคนระดับสูงรองรับระบบเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก 
   โปรแกรม ๔ ส่งเสรมิการเรียนรู้ตลอดชีวิตและทักษะอนาคต 
  โปรแกรม ๕ พัฒนาผู้ประกอบการหรือนวัตกรรม   
  แพลตฟอร์ม ๒ การเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนอุตสาหกรรมเป้าหมายและเป็นที่พึ่ง  
ในการพัฒนาพื้นที่ภาคตะวันออกอย่างย่ังยืน 
  โปรแกรม ๖ พัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันของผู้ประกอบการภาคตะวันออกด้วยงานวิจัย
และนวัตกรรม 
  โปรแกรม ๗ ยกระดับคุณภาพและความเป็นสากลของงานวิจัยผ่านความร่วมมือการท าวิจัยกับ
สถาบันการศึกษาต่างประเทศ 
  โปรแกรม ๘ พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากภาคตะวันออกด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม 
 เป้าประสงค์ที่ ๒ การประเมินคุณภาพการศึกษาภายในตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพ
การศึกษาที่เป็นเลิศ มีผลการประเมินในระดับคะแนน 300 คะแนนขึ้นไป 

แพลตฟอร์ม ๓ การพัฒนาสู่องค์กรประสิทธิภาพสูงเพื่อการเติบโตอย่างย่ังยืน 
  โปรแกรม ๙ มุ่งสู่องค์กรทีม่ีการบริหารจดัการเป็นเลิศ 
  โปรแกรม ๑๐ พัฒนาระบบบริหารประสิทธิภาพรายรับ-รายจ่าย 
  โปรแกรม ๑๑ การบรหิารจดัการมหาวิทยาลยัสีเขยีว 
  แพลตฟอร์ม ๔ ท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 

๑๑.  ความสอดคล้องตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

 ระดับหลักสูตร  
 เกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาเครือข่ายมหาวิทยาลัยอาเซียน (AUN-QA Criteria) 

  ด้าน ๑ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง (Expected Learning Outcomes) 
  ด้าน ๒ โครงสร้างโปรแกรมและเนื้อหา (Programme Structure and Content) 
  ด้าน ๓ แนวทางการจัดการเรียนการสอน (Teaching and Learning Approach) 
  ด้าน ๔ การประเมินผูเ้รียน (Student Assessment) 
 ด้าน ๕ คณุภาพของบุคลากรสายสนับสนุน (Academic Staff)   
 ด้าน ๖ การบริการและการช่วยเหลือผู้เรียน (Student Support and Service) 
 ด้าน ๗ สิ่งอ านวยความสะดวกและโครงสร้างพื้นฐาน (Facilities and Infrastructure) 
  ด้าน ๘ ผลผลิตและผลลัพธ์ (Output and Outcomes) 
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 ระดับคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
เกณฑ์คุณภาพการศึกษาเพื่อการด าเนินการที่เป็นเลิศ (EdPEx: Education Criteria for 

Performance Excellence) 
 หมวด ๑ การน าองค์กร 
 หมวด ๒ กลยุทธ์ 
 หมวด ๓ ลูกค้า 
 หมวด ๔ การวัด การวิเคราะห์ และการจัดการความรู้ 
 หมวด ๕ บุคลากร 
 หมวด ๖ การปฏิบัติการ 

๑๒.  หลักการและเหตุผล 

 เนื่องจากการเรียนและการใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัยต้องอยู่ห่างไกลบ้านและผู้ปกครอง และยังมี
หลายอย่างที่นิสิตน้องใหม่ ต้องเรียนรู้และปรับตัว รวมถึงการท าความรู้จัก ได้สร้างมิตรภาพกับเพ่ือนและรุ่นพี่
สโมสรนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญในการสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียน
และการใช้ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัยให้กับนิสิตใหม่ ซึ่งมีความแตกต่างเป็นอย่างมากกับการใช้ชีวิตในโรงเรียนที่มี
ทั้งครูและผู้ปกครองคอยดูแล จึงได้ก าหนดให้มีการจัดโครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา 
(ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับนิสิตชั้นปีที่ ๑ ทั้งด้านร่างกายและจิตใจให้เข้า
กับสภาพแวดล้อมใหม่ เพ่ือนใหม่ ในสภาพแวดล้อมทางสังคมและการด าเนินชีวิตที่แตกต่างไปจากเดิม และ
สามารถใช้ชีวิตภายในมหาวิทยาลัยได้อย่างมีความสุข ปลอดภัย และส าเร็จการศึกษาตามท่ีได้มุ่งหวังไว้ เพ่ือ
เสริมสร้างความรัก ความสามัคคี และความผูกพันภายในคณะ ตลอดจนเพ่ือถ่ายทอดประสบการณ์ที่ดีและ
ประเพณีวัฒนธรรมของนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาให้กับนิสิตรุ่นน้อง  

๑๓.  วัตถุประสงค์ของโครงการ 

  ๑)  เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับนิสิตชั้นปีที่ ๑ ทั้งด้านร่างกายและจิตใจให้เข้ากับ
สภาพแวดล้อมใหม่ เพ่ือนใหม่ ในสภาพแวดล้อมทางสังคมและการด าเนินชีวิตที่แตกต่างไปจากเดิม และ
สามารถใช้ชีวิตภายในมหาวิทยาลัยได้อย่างมีความสุข ปลอดภัย และส าเร็จการศึกษาตามที่ได้มุ่งหวังไว้  
  ๒)  เพ่ือท าความรู้จักสานสัมพันธ์ความเป็นพ่ีเป็นน้อง เสริมสร้างความรัก ความสามัคคี และ
ความผูกพันภายในคณะ และส่งเสริมการมีสังคมและความสัมพันธ์อันดีระหว่างนิสิตรุ่นพี่และนิสิตรุ่นน้อง  
  ๓)  เพ่ือปลูกฝังความมีระเบียบวินัย ถ่ายทอดประสบการณ์ที่ดี และประเพณีวัฒนธรรมของ
นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาให้กับนิสิตรุ่นน้อง  

๑๔.  วันและเวลาในการด าเนินงานโครงการ 

 ระหว่างวันที่ ๒๖ - ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 

๑๕.  สถานที่ในการด าเนินงานโครงการ 

  -  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 
  -  อาคารศูนย์กิจกรรมนิสิต ๓ มหาวิทยาลัยบูรพา 
  -  สวนนันทนาการ มหาวิทยาลัยบูรพา 
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๑๖.  ผู้เข้าร่วมโครงการ/กลุ่มเป้าหมาย 

 ๑)  นิสิตชั้นปีที่ ๒ - ๔  จ านวน ๙๐ คน 
 ๒)  นิสิตชั้นปีที่ ๑  จ านวน ๒๐๐ คน 
                 ๓)  คณาจารย์และบุคลากร  จ านวน ๑๐ คน 
                                            รวมทั้งหมด จ านวน ๓๐๐ คน 

๑๗.  วิธีการด าเนินงานโครงการ 
 

แผนการด าเนนิงาน 
ระยะเวลาด าเนินงาน (พ.ศ. ๒๕๖๗) 

มิถุนายน กรกฎาคม 
๑-๙ ๑๐-๒๕ ๒๖-๓๐ ๑-๙ ๑๐-๑๖ 

ขั้นที่ ๑ ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 
๑) ประชุมผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือน าข้อเสนอแนะจากครั้งที่
ผ่านมาใช้ในการวางแผนการด าเนินงานโครงการครั้งนี้ 

     

๒) จัดท าโครงการและเสนอเพ่ือขออนุมัติ      
ขั้นที่ ๒ ขั้นตอนการปฏิบัติ (Do) 
๓) ประชาสัมพันธ์การจัดโครงการ      
๔) ประชุมแบ่งหน้าที่และติดตามการด าเนินงาน      
๕) ประสานงานและจัดเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ      
๖) ด าเนินการจัดกิจกรรมตามก าหนดการ      
ขั้นที่ ๓ ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check)  
๗) ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัด 
ที่ได้ก าหนดไว้ในโครงการ เพื่อน า ไปใช้เป็นข้อมูล 
ในการสรุปผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม 

     

๘) ประชุมผู้เกี่ยวข้อง เพื่อสรุปผลการด าเนินงานปัญหา 
อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

     

ขั้นที่ ๔ ขั้นตอนการสรุปผลการด าเนินงาน เพื่อน าไปใชใ้นการพัฒนาโครงการครั้งตอ่ไป (Act) 
๙) สรุปและรายงานผลการด าเนินงานโครงการต่อ
คณบดีคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา เพ่ือน าผลการจัด
กิจกรรม ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการจัด
กิจกรรมครั้งนี้ ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาจัด
กิจกรรมครั้งต่อไป 
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๑๘.  การพัฒนาการจัดโครงการจากครั้งท่ีผ่านมา 

 การปรับรูปแบบการจัดกิจกรรมในโครงการให้มีความน่าสนใจและตรงตามบรรลุประสงค์ของ
การจัดกิจกรรมต้อนรับน้องใหม่ ในการเสริมสร้างความสัมพันธ์ สร้างความรู้จัก ระหว่างนิสิตรุ่นพี่และนิสิตรุ่น
น้อง จากกิจกรรมนันทนาการและกลุ่มสัมพันธ์ และกิจกรรม Walk Rally รวมทั้งกิจกรรมบอกเล่าประวัติ
ความเป็นมาของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาจากอดีตสู่ปัจจุบัน การถ่ายทอดความเป็นนิสิตคณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาจากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง และกิจกรรมบอกเล่าประสบการณ์เรียน การใช้ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัย และการ
ท างานในอนาคต เพ่ือปลูกฝังความมีระเบียบวินัย ถ่ายทอดประสบการณ์ที่ดีและประเพณีวัฒนธรรมของนิสิต
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาให้กับนิสิตรุ่นน้อง ให้สามารถปรับตัวและใช้ชีวิตภายในรั้วมหาวิทยาลัยได้อย่างมี
ความสุข ปลอดภัย และประสบความส าเร็จทางการศึกษา 

๑๙.  กิจกรรมที่ส าคัญของโครงการ 

 โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับนิสิตชั้นปีที่ ๑ ทั้งด้านร่างกายและจิตใจให้  เข้ากับ
สภาพแวดล้อมใหม่ เพ่ือนใหม่ ในสภาพแวดล้อมทางสังคมและการด าเนินชีวิตที่แตกต่างไปจากเดิม และ
สามารถใช้ชีวิตภายในมหาวิทยาลัยได้อย่างมีความสุข ปลอดภัย และส าเร็จการศึกษาตามที่ได้มุ่งหวังไว้ เพ่ือ
เสริมสร้างความรัก ความสามัคคี และความผูกพันภายในคณะ ตลอดจนเพ่ือถ่ายทอดประสบการณ์ที่ดีและ
ประเพณีวัฒนธรรมของนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาให้กับนิสิตรุ่นน้อง โดยมีกิจกรรมที่ส าคัญของโครงการ 
ดังนี้ 
 กิจกรรมปฐมนิเทศนิสิตใหม่ของมหาวิทยาลัยบูรพา 
ในวันพุธที่ ๒๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๐๙:๐๐ - ๑๒:๐๐ น. ณ ห้องประชุม FSS ๔๐๒ 
  -  กิจกรรมแนะน าวิธีการและขั้นตอนการลงทะเบียนเรียน 
  -  แยกห้องตามกลุ่มนิสิตและสาขาวิชา 
  -  อาจารย์ที่ปรึกษาแนะน าแผนการศึกษาตามท่ีหลักสูตรก าหนด 
  -  นิสิตรุ่นพี่แต่ละห้อง สอนนิสิตชั้นปีที่ ๑ ลงทะเบียนเรียนตามแผนการศึกษา 
 กิจกรรมนิสิตชั้นปีที่ ๑ ลงทะเบียนเรียนและพบอาจารย์ท่ีปรึกษา 
ในวันพฤหัสบดทีี่ ๒๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๐๙:๐๐ - ๑๒:๐๐ น. ณ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 กิจกรรมประชุมผู้ปกครองและปฐมนิเทศนิสิตใหม่ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
ในวันศุกร์ที่ ๒๘ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๗ เวลา ๐๙:๐๐ - ๑๒:๐๐ น. 
 กิจกรรมวันแรกพบ “First Date” ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
ในวันอาทิตยท์ี่ ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ ณ อาคารกิจกรรมนิสิต ๓ และสวนนันทนาการ 
  -  กิจกรรมแนะน าคณะกรรมการสโมสรนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

เพ่ือให้นิสิตชั้นปีที่ ๑ ได้ท าความรู้จักและรับทราบบุคคลต่าง ๆ ที่จะปฏิบัติหน้าที่ในการ
ด าเนินโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ ตลอดปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

  -  กิจกรรมสันทนาการเชื่อมความสัมพันธ์ ละลายพฤติกรรม สร้างความคุ้นเคย 
  เพ่ือความสนุกสนานและผ่อนคลายอารมณ์ ทั้งยังท าให้นิสิตชั้นปีที่ ๑ ได้ท าความรู้จักกับ
เพ่ือนชั้นปีเดียวกัน และนิสิตรุ่นพ่ี รวมถึงรักในมหาวิทยาลัย ที่ตนนั้นก าลังเข้าศึกษาอยู่ ปลูกฝังให้มีจิตส านึกที่
ดี และมีมุมมองที่เป็นแง่บวกกับภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัย สร้างความเป็นระเบียบวินัย และความเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันระหว่างเพ่ือนในคณะ และการสร้างมิตรภาพระหว่างรุ่นพ่ี เพ่ือน อีกท้ังรุ่นน้องในรุ่นต่อไป 
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  -  กิจกรรม Rally ตามฐานกิจกรรมโดยนิสิตรุ่นพี่แต่ละสาขาวิชา 
   ฐานที่ ๑  กรวยข้าใครอย่าแตะ  
   ฐานที่ ๒ เกมส์ X O 
   ฐานที่ ๓  สะพานส่งไข่ปลาหาดวอน  
   ฐานที่ ๔ หมุนปุ๊บลื่นปั๊บ หมุนปั๊บลื่นปุ๊บ 
   ฐานที่ ๕  ฉลามใบ้ค า  
   ฐานที่ ๖ เดินอีกนิดพิชิตใจวิทย์กีฬา 
   ฐานที่ ๗  ลอดห่วงฮูลาฮูปหรรษามหาสนุก  
   ฐานที่ ๘ วิทย์กีฬาจะพาเธอลอย 
   ฐานที่ ๙  กินอย่าให้ล าบาก  
   ฐานที่ ๑๐ ส่งน้ าสวนนัน  
  การท ากิจกรรมสร้างความสามัคคีในหมู่คณะรวมถึงกิจกรรมเพ่ือความสนุกสนานและผ่อน
คลายอารมณ์ ทั้งยังท าให้นิสิตชั้นปีที่ ๑ ได้ปรับตัวเข้ากับเพ่ือนในชั้นปีเดียวกัน และนิสิตรุ่นพ่ี รวมถึงการฝึก
เป็นผู้ที่มีมนุษยสัมพันธ์ เสริมสร้างสุขภาพ ผ่อนคลายความตึงเครียด การสื่อสาร การสั่งงาน การกระจายงาน 
และการมอบหมายงานอย่างมีประสิทธิภาพ ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม และการระดมสมอง 
 -  ประกาศสายรหัส 
 -  บูมมหาวิทยาลัยบูรพา และบูมคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาต้อนรับนิสิตน้องใหม่ โดยนิสิตรุ่นพี่ 

๒๐.  งบประมาณที่ใช้ในการด าเนินงานโครงการ 

แหล่งงบประมาณของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖๗ โครงการต้อนรับ
น้องใหม่ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ (๑๕,๐๐๐ บาท) โดยมีรายละเอียดการใช้งบประมาณ ดังนี้ 

 ๑)  ค่าอาหารและเครื่องดื่มผู้เข้าร่วมกิจกรรม  เป็นเงิน ๑๕,๐๐๐ บาท 
         จ านวน ๒๕๐ คนๆ ละ ๖๐ บาท 

  รวมทั้งหมด     (หนึ่งหม่ืนห้าพันบาทถ้วน)    เป็นเงิน ๑๕,๐๐๐ บาท 

๒๑.  ประโยชน์/สิ่งที่ได้รับ 

  ๑)  นิสิตชั้นปีที่ ๑ มีความพร้อมก่อนการเรียนทั้งด้านร่างกายและจิตใจที่ดี สามารถปรับตัวให้
เข้ากับสภาพแวดล้อมทางสังคมและการด าเนินชีวิตใหม่ และสามารถใช้ชีวิตภายในมหาวิทยาลัยได้อย่างมี
ความสุข ปลอดภัย และประสบความส าเร็จทางการศึกษาตามที่ได้มุ่งหวังไว้  
  ๒)  นิสิตรุ่นพี่และนิสิตรุ่นน้องเกิดความรู้จักคุ้นเคยและมีโอกาสได้ท ากิจกรรมสานสัมพันธ์ความ
เป็นพ่ีเป็นน้อง เกิดความรัก ความสามัคคี และความผูกพันต่อคณะ รวมทั้งเกิดสังคมและความสัมพันธ์อันดี
ระหว่างนิสิตรุ่นพี่และนิสิตรุ่นน้อง  
  ๓)  นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ได้รับการปลูกฝังในเรื่องการมีระเบียบวินัย และได้รับการ
ถ่ายทอดประสบการณ์ที่ดีและประเพณีวัฒนธรรมของความเป็นนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
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๒๒.  ผลส าเร็จของโครงการ  

 ๑)  การมีส่วนร่วมของนิสิตชั้นปีที่ ๑ ในการเข้าร่วมกิจกรรมร้อยละ ๘๐ ของจ านวนนิสิต   ชั้น
ปีที่ ๑ ทั้งหมด  
 ซึ่งในการด าเนินงานโครงการครั้งนี้ มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม จ านวน ๑๙๔ คน จากจ านวนนิสิตชั้น
ปีที่ ๑ ทั้งหมด จ านวน ๑๙๔ คน คิดเป็น ร้อยละ ๑๐๐ 
 ๒)  การใช้แบบสอบถามเพ่ือประเมินผลการด าเนินงานโครงการ โดยผลส าเร็จของโครงการ
จะต้องมีคะแนนคุณภาพเฉลี่ยรวมมากกว่า ๓.๕๑ 
 ซึ่งจากการใช้แบบสอบถาม เพ่ือประเมินผลการด าเนินงานโครงการครั้งนี้ ได้รับคะแนนเฉลี่ย
รวมเท่ากับ ๔.๕๓  

๒๓.  ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

 ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงานโครงการครั้งนี้ 
 ๑) การขอสถานที่ผิดพลาด 
 ๒) ก าหนดการเร็วเกินก าหนด 
 ข้อเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาโครงการครั้งต่อไป 
 ๑) ตรวจสอบสถานที่ให้มีความพร้อมต่อการจัดกิจกรรม 
 ๒) ควรจัดวาระการประชุมให้ครอบคุมกับระยะเวลาในการจัดกิจกรรม  
 
๒๔.  ภาพกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- ๙ - 
 

ภาพกิจกรรมปฐมนิเทศนิสิตใหม่ของมหาวิทยาลัยบูรพา 
ภายใต้โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๒๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 
ณ หอประชุมธ ารง บัวศรี มหาวิทยาลัยบูรพา 

 



- ๑๐ - 
 

ภาพกิจกรรมปฐมนิเทศนิสิตใหม่ของมหาวิทยาลัยบูรพา 
ภายใต้โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๒๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 
ณ หอประชุมธ ารง บัวศรี มหาวิทยาลัยบูรพา 

 



- ๑๑ - 
 

ภาพกิจกรรมนิสิตชั้นปีที่ ๑ ลงทะเบียนเรียนและพบอาจารย์ท่ีปรึกษา 
ภายใต้โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๒๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 
ณ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 

 



- ๑๒ - 
 

ภาพกิจกรรมประชุมผู้ปกครองและปฐมนิเทศนิสิตใหม่ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
ภายใต้โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๒๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 
ณ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 

 



- ๑๓ - 
 

ภาพกิจกรรมประชุมผู้ปกครองและปฐมนิเทศนิสิตใหม่ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
ภายใต้โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๒๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 
ณ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 

 



- ๑๔ - 
 

กิจกรรมวันแรกพบ “First Date” ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
ภายใต้โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 
ณ ศูนย์กิจกรรมนิสิต ๓ และสวนนันทนาการ มหาวิทยาลัยบูรพา 

 



- ๑๕ - 
 

กิจกรรมวันแรกพบ “First Date” ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
ภายใต้โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 
ณ ศูนย์กิจกรรมนิสิต ๓ และสวนนันทนาการ มหาวิทยาลัยบูรพา 

 



- ๑๖ - 
 

กิจกรรมวันแรกพบ “First Date” ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
ภายใต้โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 
ณ ศูนย์กิจกรรมนิสิต ๓ และสวนนันทนาการ มหาวิทยาลัยบูรพา 

 



- ๑๗ - 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- ๑๘ - 
 

ก าหนดการ 
โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

ระหว่างวันที่ ๒๖ - ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 
-------------------- 

 กิจกรรมปฐมนิเทศนิสิตใหม่ของมหาวิทยาลัยบูรพา 
ในวันพุธที่ ๒๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๐๙:๐๐ - ๑๒:๐๐ น. ณ ห้องประชุม FSS ๔๐๒ 
  -  กิจกรรมแนะน าวิธีการและขั้นตอนการลงทะเบียนเรียน 
  -  แยกห้องตามกลุ่มนิสิตและสาขาวิชา 
  -  อาจารย์ที่ปรึกษาแนะน าแผนการศึกษาตามท่ีหลักสูตรก าหนด 
  -  นิสิตรุ่นพี่แต่ละห้อง สอนนิสิตชั้นปีที่ ๑ ลงทะเบียนเรียนตามแผนการศึกษา 
 กิจกรรมนิสิตชั้นปีที่ ๑ ลงทะเบียนเรียนและพบอาจารย์ท่ีปรึกษา 
ในวันพฤหัสบดทีี่ ๒๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๐๙:๐๐ - ๑๒:๐๐ น. ณ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 กิจกรรมประชุมผู้ปกครองและปฐมนิเทศนิสิตใหม่ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
ในวันศุกร์ที่ ๒๘ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๗ เวลา ๐๙:๐๐ - ๑๒:๐๐ น. 
 กิจกรรมวันแรกพบ “First Date” ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
ในวันอาทิตย์ที่ ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๐๘:๓๐ - ๑๗:๐๐ น. ณ ศูนย์กิจกรรมนิสิต ๓ และ   
สวนนันทนาการ 
 เวลา ๐๘:๓๐ - ๐๙:๐๐ น.   ลงทะเบียน  (รอบเช้า)/แจกป้ายรหัส 
 เวลา ๐๙:๐๐ - ๐๙:๑๕ น.  ประวัติความเป็นของการจัดกิจกรรมวันแรกพบ 
 เวลา ๐๙:๑๕ - ๑๐:๐๐ น.  แนะน าอาจารย์และแนะน าคณะกรรมการสโมสรนิสิต 
 เวลา ๑๐:๐๐ - ๑๑:๐๐ น.  กิจกรรมนันทนาการและกลุ่มสัมพันธ์ 
 เวลา ๑๑:๐๐ - ๑๑:๓๐ น.  จับสลากแบ่งกลุ่มน้อง 
 เวลา ๑๑:๓๐ - ๑๒:๓๐ น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
 เวลา ๑๒:๓๐ - ๑๓:๐๐ น.  ลงทะเบียน (รอบบ่าย)/ STAFF 
 เวลา ๑๓:๐๐ - ๑๖:๐๐ น.  กิจกรรม Walk Rally ตามฐานกิจกรรม 
      โดยนิสิตรุ่นพี่แต่ละสาขาวิชา 
      ฐานที่ ๑  กรวยข้าใครอย่าแตะ  
      ฐานที่ ๒ เกมส์ X O 
      ฐานที่ ๓  สะพานส่งไข่ปลาหาดวอน  
      ฐานที่ ๔ หมุนปุ๊บลื่นปั๊บ หมุนปั๊บลื่นปุ๊บ 
      ฐานที่ ๕  ฉลามใบ้ค า  
      ฐานที่ ๖ เดินอีกนิดพิชิตใจวิทย์กีฬา 
      ฐานที่ ๗  ลอดห่วงฮูลาฮูปหรรษามหาสนุก  
      ฐานที่ ๘ วิทย์กีฬาจะพาเธอลอย 
      ฐานที่ ๙  กินอย่าให้ล าบาก  
      ฐานที่ ๑๐ ส่งน้ าสวนนัน  
 เวลา ๑๖:๐๐ - ๑๖:๓๐ น.  ประกาศสายรหัส 
 เวลา ๑๖:๓๐ - ๑๗:๐๐ น.  บูมมหาวิทยาลัยบูรพา และบูมคณะวิทยาศาสตร์การ 
      กีฬาต้อนรับนิสิตน้องใหม่ โดยนิสิตรุ่นพี่ 

 



- ๑๙ - 
 

สรุปการประเมินผลการด าเนินงาน 
โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗  

วันที่ ๒๖ - ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๗ 
ณ อาคารศูนย์กิจกรรม ๓ และสวนนัทนาการ มหาวิทยาลัยบูรพา 

-------------------------- 
 
ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ระดับความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าเป็นตัวเลข ดังนี้ 
   ๕   หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับ  มากที่สุด   

4   หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับ  มาก 
   3   หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับ  ปานกลาง   

2   หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับ  น้อย 
1 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับ  น้อยที่สุด 

การแปลผลข้อมูลจากเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยของระดับความพึงพอใจ ดังนี้ 
 ๔.๕๑ - ๕    หมายถึง   มีผลการด าเนินงาน อยู่ในระดับ ดีมาก 
 ๓.๕๑ - ๔.๕๐ หมายถึง   มีผลการด าเนินงาน อยู่ในระดับ ดี 
 ๒.๕๑ - ๓.๕๐    หมายถึง   มีผลการด าเนินงาน อยู่ในระดับ ปานกลาง 
 ๑.๕๑ - ๒.๕๐ หมายถึง   มีผลการด าเนินงาน อยู่ในระดับ น้อย 
 ๑ - ๑.๕      หมายถึง   มีผลการด าเนินงาน อยู่ในระดับ น้อยมาก 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

คะแนนเฉลี่ย แปลผล 
๑. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ๔.๓๗ ดี 
๒. ความเหมาะสมของสถานที่จัดกิจกรรม ๔.๗๒ ดีมาก 
๓. ความปลอดภัยของกิจกรรม ๔.๗๒ ดีมาก 
๔. ความเหมาะสมและเพียงพอของอาหารกลางวัน 3.92 ดี 
๕. การด าเนินของคณะกรรมการสโมสรนิสิต 4.75 ดีมาก 
๖. ประโยชน์ที่ได้รับจากกิจกรรม 4.68 ดีมาก 

รวม 4.52 ดีมาก 

 จากตรงรางสรุปการประเมินผลการด าเนินงานโครงการต้องรับน้องใหม่ใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การ
กีฬา ประจ าปี ๒๕๖๗ มีระดับคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ ๔.๕๒ มีผลการด าเนินงานอยู่ในระดับดีมาก รายการที่มี
คะแนนเฉลี่ยมากที่สุด คือ การด าเนินของคณะกรรมการสโมสรนิสิต เท่ากับ ๔.๗๕ อยู่ในระดับดีมาก ส่วน
รายการที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ความเหมาะสมและเพียงพอของอาหารกลางวัน เท่ากับ ๓.๙๒ อยู่ใน
ระดับด ี

 



https://v3.camscanner.com/user/download


 
 
 
 

โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗  
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 

ปีงบประมาณ ๒๕๖๗ 
---------------------------------- 

 

๑. ชื่อโครงการ    

 โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

๒.  ผู้รับผิดชอบโครงการ  

 ๑)  นายภัทรธร จันทร์พราหมณ์ รหัสนิสิต ๖๕๑๐๐๑๐๘  หมายเลขโทรศัพท์ ๐๙๒-๙๒๔๓๕๕๗ 
 ๒)  นางสาวณัฐณิชา งามสุข รหัสนิสิต 65100093 หมายเลขโทรศัพท์ 092-5156800 
 ๓)  นางสาวอัฐภิญญา สุวรรณการ รหัสนิสิต 65100128 เบอร์โทรศัพท์ 093-6142014  

๓.  หน่วยงานที่ผิดชอบโครงการ  

 ๑)  สโมสรนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
 ๒)  ฝ่ายพัฒนานิสิตและศิษย์เก่าสัมพันธ์ 

๔.  ที่ปรึกษาโครงการ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นฤพนธ์ วงศ์จตุรภัทร  คณบดีคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

๕.  ประเภทโครงการ/กิจกรรม 

ด้านส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (๑๕ ส.ค. ๖๕)   
๑. มีสมรรถนะในการท างาน (มีความรู้เข้าใจในสาขาวิชาที่ศึกษาอย่างถ่องแท้ บูรณาการ

ความคิดแบบองค์รวม แก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ ประยุกต์หรือต่อยอดความรู้ เพื่อสร้างสรรคนวัตกรรม มี
ทักษะที่จ าเป็นและเจตคติท่ีดีส าหรับการท างาน)  

๒. มีภาวะผู้น า (มีความคิดสร้างสรรค์ ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล น าเสนอความคิดได้อย่าง
เป็นระบบ มีวิจารณญาณท่ีดีในการรับฟังอย่างถูกต้องเหมาะสม รู้จักรับฟังและเคารพในการตัดสินใจของ
ผู้อื่น มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ สามารถท างานเป็นทีม สื่อสารและประสานงานในฐานะผู้น าและผู้ตามได้) 

๓. รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง (แสวงหาความรู้สม่ าเสมอ รู้จักวิธีและกระบวนการเรียนรู้
ตลอดชีวิต ปรับตัวเท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม พร้อมที่จะแก้ไขและ
พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง มีความรับผิดชอบและจริยธรรมในการใช้งานสื่อดิจิทัลอย่างถูกต้องและ
สร้างสรรค์) 

๔. ส านึกรับผิดชอบต่อสังคม (จิตใจใฝ่อาสา มุ่งท าประโยชน์และมีส านึกรับผิดชอบต่อ
สังคม รู้จักบทบาทและหน้าที่ของตนเองต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม) 
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ด้านกีฬา/ส่งเสริมสุขภาพ            ด้านวิชาการ 
ด้านท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม         ด้านบ าเพ็ญประโยชน์ 
ด้านบริการวิชาการ                            อ่ืน ๆ ระบุ ........................................ 

๖.  ความสอดคล้องของโครงการ/กิจกรรมกับแผนปฏิบัติงาน  

    นอกแผนปฏิบัติงาน  ในแผนปฏิบัติงาน  

๗.  ความต่อเนื่องของโครงการ/กิจกรรม  

     ใหม ่   ต่อเนื่อง 

๘.  ความสอดคล้องต่อการพัฒนานิสิตภายใต้กรอบมาตรฐานคุณวุฒิการศึกษา (TQF)   

 ด้านคุณธรรม จริยธรรม (การพัฒนาลักษณะนสิัย ประพฤติดี มคีวามรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม)  
 ด้านความรู้ (ความรู้บนพ้ืนฐานข้อเท็จจริง เข้าใจหลักการ แนวคิด ทฤษฏี)         

              ด้านทักษะทางปัญญา (ประยุกต์ความรู้ แนวคดิ หลักการ เพื่อใช้คิดเพื่อการแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์)          
  ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
  (สามารถท างานเป็นทีม มีภาวะผูน้ า รู้จักวางแผนและรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง) 

             ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
              (สามารถสื่อสารได้อยา่งมีประสิทธิภาพ สามารถใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ ใช้เทคนิคพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรส์ถิติ) 

๙.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยบูรพา (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๖-๒๕๖๗) 

     แพลตฟอร์ม ๑ การยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานสากลและการสร้างบุคลากร
คุณภาพสนองต่อความต้องการของพื้นที่ภาคตะวันออก 
  Obj. ๑ ยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานระดับสากล  
  โปรแกรม ๑ ระบบพัฒนาสมรรถนะก าลังคนระดับสากล 
  โปรแกรม ๒ การน ามหาวิทยาลัยสู่การเป็นท่ียอมรับในระดับสากล 
  Obj. ๒ ผลิตบุคลากรคุณภาพตอบสนองความต้องการของพ้ืนที่ภาคตะวันออก 
  โปรแกรม ๓ พัฒนาก าลังคนระดับสูงรองรับระบบเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก 
   โปรแกรม ๔ ส่งเสรมิการเรียนรู้ตลอดชีวิตและทักษะอนาคต 
  โปรแกรม ๕ พัฒนาผู้ประกอบการหรือนวัตกรรม 
    แพลตฟอร์ม ๒ การเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนอุตสาหกรรมเป้าหมายและเป็นที่พึ่ง 
ในการพัฒนาพื้นที่ภาคตะวันออกอย่างย่ังยืน 
  Obj. ๑ เป็นสถาบันอุดมศกึษาหลักในการสนับสนุนอุตสาหกรรมเป้าหมายในพื้นที่ภาคตะวันออก 
ด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม 
  โปรแกรม ๖ พัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันของผู้ประกอบการภาคตะวันออกด้วยงานวิจัย
และนวัตกรรม 
  โปรแกรม ๗ ยกระดับคุณภาพและความเป็นสากลของงานวิจัยผ่านความร่วมมือการท าวิจัยกับ
สถาบันการศึกษาต่างประเทศ 
 Obj. ๒ เป็นสถาบันอุดมศกึษาหลักในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงเศรษฐกิจสังคม ตามเป้าหมายการพัฒนา 
อย่างย่ังยืน   
  โปรแกรม ๘ พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากภาคตะวันออกด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม 
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    แพลตฟอร์ม ๓ การพัฒนาสู่องค์กรประสิทธิภาพสูงเพื่อการเติบโตอย่างย่ังยืน 
  Obj. ๑ เป็นองค์กรที่มีการบริหารจัดการที่มีผลการด าเนินงานที่ดีและมีประสิทธิภาพสูง 
  โปรแกรม ๙ มุ่งสู่องค์กรทีม่ีการบริหารจดัการเป็นเลิศ 
  โปรแกรม ๑๐ พัฒนาระบบบริหารประสิทธิภาพรายรับ-รายจ่าย 
  โปรแกรม ๑๑ การบรหิารจดัการมหาวิทยาลยัสีเขยีว 

๑๐.  ความสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

 เป้าประสงค์ที่ ๑ ติดอันดับใน THE (Times Higher Education World University Rankings) 
ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา อันดับ 1 ใน 3 ของมหาวิทยาลัยในประเทศไทย 
 แพลตฟอร์ม ๑ การยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่มาตรฐานสากลและการสร้างบุคลากร
คุณภาพสนองต่อความต้องการของพื้นที่ภาคตะวันออก 
  โปรแกรม ๑ ระบบพัฒนาสมรรถนะก าลังคนระดับสากล 
  โปรแกรม ๒ การน ามหาวิทยาลัยสู่การเป็นท่ียอมรับในระดับสากล 
  โปรแกรม ๓ พัฒนาก าลังคนระดับสูงรองรับระบบเศรษฐกิจในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก 
   โปรแกรม ๔ ส่งเสรมิการเรียนรู้ตลอดชีวิตและทักษะอนาคต 
  โปรแกรม ๕ พัฒนาผู้ประกอบการหรือนวัตกรรม   
  แพลตฟอร์ม ๒ การเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนอุตสาหกรรมเป้าหมายและเป็นที่พึ่ง  
ในการพัฒนาพื้นที่ภาคตะวันออกอย่างย่ังยืน 
  โปรแกรม ๖ พัฒนาขีดความสามารถในการแข่งขันของผู้ประกอบการภาคตะวันออกด้วยงานวิจัย
และนวัตกรรม 
  โปรแกรม ๗ ยกระดับคุณภาพและความเป็นสากลของงานวิจัยผ่านความร่วมมือการท าวิจัยกับ
สถาบันการศึกษาต่างประเทศ 
  โปรแกรม ๘ พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากภาคตะวันออกด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม 
 เป้าประสงค์ที่ ๒ การประเมินคุณภาพการศึกษาภายในตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพ
การศึกษาที่เป็นเลิศ มีผลการประเมินในระดับคะแนน 300 คะแนนขึ้นไป 

แพลตฟอร์ม ๓ การพัฒนาสู่องค์กรประสิทธิภาพสูงเพื่อการเติบโตอย่างย่ังยืน 
  โปรแกรม ๙ มุ่งสู่องค์กรทีม่ีการบริหารจดัการเป็นเลิศ 
  โปรแกรม ๑๐ พัฒนาระบบบริหารประสิทธิภาพรายรับ-รายจ่าย 
  โปรแกรม ๑๑ การบรหิารจดัการมหาวิทยาลยัสีเขยีว 
  แพลตฟอร์ม ๔ ท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 

๑๑.  ความสอดคล้องตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

 ระดับหลักสูตร  
 เกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาเครือข่ายมหาวิทยาลัยอาเซียน (AUN-QA Criteria) 

  ด้าน ๑ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง (Expected Learning Outcomes) 
  ด้าน ๒ โครงสร้างโปรแกรมและเนื้อหา (Programme Structure and Content) 
  ด้าน ๓ แนวทางการจัดการเรียนการสอน (Teaching and Learning Approach) 
  ด้าน ๔ การประเมินผูเ้รียน (Student Assessment) 
 ด้าน ๕ คณุภาพของบุคลากรสายสนับสนุน (Academic Staff)   
 ด้าน ๖ การบริการและการช่วยเหลือผู้เรียน (Student Support and Service) 
 ด้าน ๗ สิ่งอ านวยความสะดวกและโครงสร้างพื้นฐาน (Facilities and Infrastructure) 
  ด้าน ๘ ผลผลิตและผลลัพธ์ (Output and Outcomes) 
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 ระดับคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
เกณฑ์คุณภาพการศึกษาเพื่อการด าเนินการที่เป็นเลิศ (EdPEx: Education Criteria for 

Performance Excellence) 
 หมวด ๑ การน าองค์กร 
 หมวด ๒ กลยุทธ์ 
 หมวด ๓ ลูกค้า 
 หมวด ๔ การวัด การวิเคราะห์ และการจัดการความรู้ 
 หมวด ๕ บุคลากร 
 หมวด ๖ การปฏิบัติการ 

๑๒.  หลักการและเหตุผล 

 เนื่องจากการเรียนและการใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัยต้องอยู่ห่างไกลบ้านและผู้ปกครอง และยังมี
หลายอย่างที่นิสิตน้องใหม่ ต้องเรียนรู้และปรับตัว รวมถึงการท าความรู้จัก ได้สร้างมิตรภาพกับเพ่ือนและรุ่นพี่
สโมสรนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญในการสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียน
และการใช้ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัยให้กับนิสิตใหม่ ซึ่งมีความแตกต่างเป็นอย่างมากกับการใช้ชีวิตในโรงเรียนที่มี
ทั้งครูและผู้ปกครองคอยดูแล จึงได้ก าหนดให้มีการจัดโครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา 
(ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับนิสิตชั้นปีที่ ๑ ทั้งด้านร่างกายและจิตใจให้เข้า
กับสภาพแวดล้อมใหม่ เพ่ือนใหม่ ในสภาพแวดล้อมทางสังคมและการด าเนินชีวิตที่แตกต่างไปจากเดิม และ
สามารถใช้ชีวิตภายในมหาวิทยาลัยได้อย่างมีความสุข ปลอดภัย และส าเร็จการศึกษาตามท่ีได้มุ่งหวังไว้ เพ่ือ
เสริมสร้างความรัก ความสามัคคี และความผูกพันภายในคณะ ตลอดจนเพ่ือถ่ายทอดประสบการณ์ที่ดีและ
ประเพณีวัฒนธรรมของนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาให้กับนิสิตรุ่นน้อง  

๑๓.  วัตถุประสงค์ของโครงการ 

  ๑)  เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับนิสิตชั้นปีที่ ๑ ทั้งด้านร่างกายและจิตใจให้เข้ากับ
สภาพแวดล้อมใหม่ เพ่ือนใหม่ ในสภาพแวดล้อมทางสังคมและการด าเนินชีวิตที่แตกต่างไปจากเดิม และ
สามารถใช้ชีวิตภายในมหาวิทยาลัยได้อย่างมีความสุข ปลอดภัย และส าเร็จการศึกษาตามที่ได้มุ่งหวังไว้  
  ๒)  เพ่ือท าความรู้จักสานสัมพันธ์ความเป็นพ่ีเป็นน้อง เสริมสร้างความรัก ความสามัคคี และ
ความผูกพันภายในคณะ และส่งเสริมการมีสังคมและความสัมพันธ์อันดีระหว่างนิสิตรุ่นพี่และนิสิตรุ่นน้อง  
  ๓)  เพ่ือปลูกฝังความมีระเบียบวินัย ถ่ายทอดประสบการณ์ที่ดี และประเพณีวัฒนธรรมของ
นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาให้กับนิสิตรุ่นน้อง  

๑๔.  วันและเวลาในการด าเนินงานโครงการ 

 ระหว่างวันที่ ๒๖ - ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 

๑๕.  สถานที่ในการด าเนินงานโครงการ 

  -  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา 
  -  อาคารศูนย์กิจกรรมนิสิต ๓ มหาวิทยาลัยบูรพา 
  -  สวนนันทนาการ มหาวิทยาลัยบูรพา 
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๑๖.  ผู้เข้าร่วมโครงการ/กลุ่มเป้าหมาย 

 ๑)  นิสิตชั้นปีที่ ๒ - ๔  จ านวน ๙๐ คน 
 ๒)  นิสิตชั้นปีที่ ๑  จ านวน ๒๐๐ คน 
                 ๓)  คณาจารย์และบุคลากร  จ านวน ๑๐ คน 
                                            รวมทั้งหมด จ านวน ๓๐๐ คน 

๑๗.  วิธีการด าเนินงานโครงการ 
 

แผนการด าเนนิงาน 
ระยะเวลาด าเนินงาน (พ.ศ. ๒๕๖๗) 

มิถุนายน กรกฎาคม 
๑-๙ ๑๐-๒๕ ๒๖-๓๐ ๑-๙ ๑๐-๑๖ 

ขั้นที่ ๑ ขั้นตอนการวางแผน (Plan) 
๑) ประชุมผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือน าข้อเสนอแนะจากครั้งที่
ผ่านมาใช้ในการวางแผนการด าเนินงานโครงการครั้งนี้ 

     

๒) จัดท าโครงการและเสนอเพ่ือขออนุมัติ      
 

ขั้นที่ ๒ ขั้นตอนการปฏิบัติ (Do) 
๓) ประชาสัมพันธ์การจัดโครงการ      
๔) ประชุมแบ่งหน้าที่และติดตามการด าเนินงาน      
๕) ประสานงานและจัดเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ      
๖) ด าเนินการจัดกิจกรรมตามก าหนดการ      

ขั้นที่ ๓ ขั้นตอนการตรวจสอบ (Check)  
๗) ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัด 
ที่ได้ก าหนดไว้ในโครงการ เพื่อน า ไปใช้เป็นข้อมูล 
ในการสรุปผลการด าเนินงานโครงการ/กิจกรรม 

     

๘) ประชุมผู้เกี่ยวข้อง เพื่อสรุปผลการด าเนินงานปัญหา 
อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

     

ขั้นที่ ๔ ขั้นตอนการสรุปผลการด าเนินงาน เพื่อน าไปใชใ้นการพัฒนาโครงการครั้งตอ่ไป (Act) 
๙) สรุปและรายงานผลการด าเนินงานโครงการต่อ
คณบดีคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา เพ่ือน าผลการจัด
กิจกรรม ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการจัด
กิจกรรมครั้งนี้ ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาจัด
กิจกรรมครั้งต่อไป 

     

 

๑๘.  การพัฒนาการจัดโครงการจากครั้งท่ีผ่านมา 

 การปรับรูปแบบการจัดกิจกรรมในโครงการให้มีความน่าสนใจและตรงตามบรรลุประสงค์ของ
การจัดกิจกรรมต้อนรับน้องใหม่ ในการเสริมสร้างความสัมพันธ์ สร้างความรู้จัก ระหว่างนิสิตรุ่นพี่และนิสิตรุ่น
น้อง จากกิจกรรมนันทนาการและกลุ่มสัมพันธ์ และกิจกรรม Walk Rally รวมทั้งกิจกรรมบอกเล่าประวัติ
ความเป็นมาของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาจากอดีตสู่ปัจจุบัน การถ่ายทอดความเป็นนิสิตคณะวิทยาศาสตร์
การกีฬาจากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง และกิจกรรมบอกเล่าประสบการณ์เรียน การใช้ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัย และการ
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ท างานในอนาคต เพ่ือปลูกฝังความมีระเบียบวินัย ถ่ายทอดประสบการณ์ที่ดีและประเพณีวัฒนธรรมของนิสิต
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาให้กับนิสิตรุ่นน้อง ให้สามารถปรับตัวและใช้ชีวิตภายในรั้วมหาวิทยาลัยได้อย่างมี
ความสุข ปลอดภัย และประสบความส าเร็จทางการศึกษา 

๑๙.  กิจกรรมที่ส าคัญของโครงการ 

 โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับนิสิตชั้นปีที่ ๑ ทั้งด้านร่างกายและจิตใจให้  เข้ากับ
สภาพแวดล้อมใหม่ เพ่ือนใหม่ ในสภาพแวดล้อมทางสังคมและการด าเนินชีวิตที่แตกต่างไปจากเดิม และ
สามารถใช้ชีวิตภายในมหาวิทยาลัยได้อย่างมีความสุข ปลอดภัย และส าเร็จการศึกษาตามที่ได้มุ่งหวังไว้ เพ่ือ
เสริมสร้างความรัก ความสามัคคี และความผูกพันภายในคณะ ตลอดจนเพ่ือถ่ายทอดประสบการณ์ที่ดีและ
ประเพณีวัฒนธรรมของนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาให้กับนิสิตรุ่นน้อง โดยมีกิจกรรมที่ส าคัญของโครงการ 
ดังนี้ 
 กิจกรรมปฐมนิเทศนิสิตใหม่ของมหาวิทยาลัยบูรพา 
ในวันพุธที่ ๒๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๐๙:๐๐ - ๑๒:๐๐ น. ณ ห้องประชุม FSS ๔๐๒ 
  -  กิจกรรมแนะน าวิธีการและขั้นตอนการลงทะเบียนเรียน 
  -  แยกห้องตามกลุ่มนิสิตและสาขาวิชา 
  -  อาจารย์ที่ปรึกษาแนะน าแผนการศึกษาตามท่ีหลักสูตรก าหนด 
  -  นิสิตรุ่นพี่แต่ละห้อง สอนนิสิตชั้นปีที่ ๑ ลงทะเบียนเรียนตามแผนการศึกษา 
 กิจกรรมนิสิตชั้นปีที่ ๑ ลงทะเบยีนเรียนและพบอาจารย์ท่ีปรึกษา 
ในวันพฤหัสบดทีี่ ๒๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๐๙:๐๐ - ๑๒:๐๐ น. ณ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 กิจกรรมประชุมผู้ปกครองและปฐมนิเทศนิสิตใหม่ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
ในวันศุกร์ที่ ๒๘ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๗ เวลา ๐๙:๐๐ - ๑๒:๐๐ น. 
 กิจกรรมวันแรกพบ “First Date” ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
ในวันอาทิตยท์ี่ ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ ณ อาคารกิจกรรมนิสิต ๓ และสวนนันทนาการ 
  -  กิจกรรมแนะน าคณะกรรมการสโมสรนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

เพ่ือให้นิสิตชั้นปีที่ ๑ ได้ท าความรู้จักและรับทราบบุคคลต่าง ๆ ที่จะปฏิบัติหน้าที่ในการ
ด าเนินโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ ตลอดปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

  -  กิจกรรมสันทนาการเชื่อมความสัมพันธ์ ละลายพฤติกรรม สร้างความคุ้นเคย 
  เพ่ือความสนุกสนานและผ่อนคลายอารมณ์ ทั้งยังท าให้นิสิตชั้นปีที่ ๑ ได้ท าความรู้จักกับ
เพ่ือนชั้นปีเดียวกัน และนิสิตรุ่นพ่ี รวมถึงรักในมหาวิทยาลัย ที่ตนนั้นก าลังเข้าศึกษาอยู่ ปลูกฝังให้มีจิตส านึกที่
ดี และมีมุมมองที่เป็นแง่บวกกับภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัย สร้างความเป็นระเบียบวินัย และความเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันระหว่างเพ่ือนในคณะ และการสร้างมิตรภาพระหว่างรุ่นพ่ี เพ่ือน อีกท้ังรุ่นน้องในรุ่นต่อไป 
  -  กิจกรรม Rally ตามฐานกิจกรรมโดยนิสิตรุ่นพี่แต่ละสาขาวิชา 
   ฐานที่ ๑  กรวยข้าใครอย่าแตะ  
   ฐานที ่๒ เกมส์ X O 
   ฐานที่ ๓  สะพานส่งไข่ปลาหาดวอน  
   ฐานที่ ๔ หมุนปุ๊บลื่นปั๊บ หมุนปั๊บลื่นปุ๊บ 
   ฐานที่ ๕  ฉลามใบ้ค า  
   ฐานที่ ๖ เดินอีกนิดพิชิตใจวิทย์กีฬา 
   ฐานที่ ๗  ลอดห่วงฮูลาฮูปหรรษามหาสนุก  
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   ฐานที่ ๘ วิทย์กีฬาจะพาเธอลอย 
   ฐานที่ ๙  กินอย่าให้ล าบาก  
   ฐานที่ ๑๐ ส่งน้ าสวนนัน  
  การท ากิจกรรมสร้างความสามัคคีในหมู่คณะรวมถึงกิจกรรมเพ่ือความสนุกสนานและผ่อน
คลายอารมณ์ ทั้งยังท าให้นิสิตชั้นปีที่ ๑ ได้ปรับตัวเข้ากับเพ่ือนในชั้นปีเดียวกัน และนิสิตรุ่นพ่ี รวมถึงการฝึก
เป็นผู้ที่มีมนุษยสัมพันธ์ เสริมสร้างสุขภาพ ผ่อนคลายความตึงเครียด การสื่อสาร การสั่งงาน การกระจายงาน 
และการมอบหมายงานอย่างมีประสิทธิภาพ ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม และการระดมสมอง 
 -  ประกาศสายรหัส 
 -  บูมมหาวิทยาลัยบูรพา และบูมคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาต้อนรับนิสิตน้องใหม่ โดยนิสิตรุ่นพี่ 

๒๐.  งบประมาณที่ใช้ในการด าเนินงานโครงการ 

แหล่งงบประมาณของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖๗ โครงการต้อนรับ
น้องใหม่ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ (๑๕,๐๐๐ บาท) โดยมีรายละเอียดการใช้งบประมาณ ดังนี้ 

 ๑)  ค่าอาหารและเครื่องดื่มผู้เข้าร่วมกิจกรรม  เป็นเงิน ๑๕,๐๐๐ บาท 
         จ านวน ๒๕๐ คนๆ ละ ๖๐ บาท 

  รวมทั้งหมด     (หนึ่งหม่ืนห้าพันบาทถ้วน)    เป็นเงิน ๑๕,๐๐๐ บาท 

๒๑.  ประโยชน์/สิ่งที่คาดว่าจะได้รับ 

  ๑)  นิสิตชั้นปีที่ ๑ มีความพร้อมก่อนการเรียนทั้งด้านร่างกายและจิตใจที่ดี สามารถปรับตัวให้
เข้ากับสภาพแวดล้อมทางสังคมและการด าเนินชีวิตใหม่ และสามารถใช้ชีวิตภายในมหาวิทยาลัยได้อย่างมี
ความสุข ปลอดภัย และประสบความส าเร็จทางการศึกษาตามที่ได้มุ่งหวังไว้  
  ๒)  นิสิตรุ่นพี่และนิสิตรุ่นน้องเกิดความรู้จักคุ้นเคยและมีโอกาสได้ท ากิจกรรมสานสัมพันธ์ความ
เป็นพ่ีเป็นน้อง เกิดความรัก ความสามัคคี และความผูกพันต่อคณะ รวมทั้งเกิดสังคมและความสัมพันธ์อันดี
ระหว่างนิสิตรุ่นพี่และนิสิตรุ่นน้อง  
  ๓)  นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ได้รับการปลูกฝังในเรื่องการมีระเบียบวินัย และได้รับการ
ถ่ายทอดประสบการณ์ที่ดีและประเพณีวัฒนธรรมของความเป็นนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

๒๒.  ตัวช้ีวัดผลส าเร็จของโครงการ  

 ๑)  การมีส่วนร่วมของนิสิตชั้นปีที่ ๑ ในการเข้าร่วมกิจกรรมร้อยละ ๘๐ ของจ านวนนิสิต   ชั้น
ปีที่ ๑ ทั้งหมด  
 ๒)  การใช้แบบสอบถามเพ่ือประเมินผลการด าเนินงานโครงการ โดยผลส าเร็จของโครงการ
จะต้องมีคะแนนคุณภาพเฉลี่ยรวมมากกว่า ๓.๕๑ 
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ก าหนดการ 
โครงการต้อนรับน้องใหม่สู่รั้ววิทยาศาสตร์การกีฬา ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 

ระหว่างวันที่ ๒๖ - ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 
-------------------- 

 กิจกรรมปฐมนิเทศนิสิตใหม่ของมหาวิทยาลัยบูรพา 
ในวันพุธที่ ๒๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๐๙:๐๐ - ๑๒:๐๐ น. ณ ห้องประชุม FSS ๔๐๒ 
  -  กิจกรรมแนะน าวิธีการและขั้นตอนการลงทะเบียนเรียน 
  -  แยกห้องตามกลุ่มนิสิตและสาขาวิชา 
  -  อาจารย์ที่ปรึกษาแนะน าแผนการศึกษาตามท่ีหลักสูตรก าหนด 
  -  นิสิตรุ่นพี่แต่ละห้อง สอนนิสิตชั้นปีที่ ๑ ลงทะเบียนเรียนตามแผนการศึกษา 
 กิจกรรมนิสิตชั้นปีที่ ๑ ลงทะเบียนเรียนและพบอาจารย์ท่ีปรึกษา 
ในวันพฤหัสบดทีี่ ๒๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๐๙:๐๐ - ๑๒:๐๐ น. ณ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 กิจกรรมประชุมผู้ปกครองและปฐมนิเทศนิสิตใหม่ของคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
ในวันศุกร์ที่ ๒๘ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๗ เวลา ๐๙:๐๐ - ๑๒:๐๐ น. 
 กิจกรรมวันแรกพบ “First Date” ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
ในวันอาทิตย์ที่ ๓๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗ เวลา ๐๘:๓๐ - ๑๗:๐๐ น. ณ ศูนย์กิจกรรมนิสิต ๓ และ   
สวนนันทนาการ 
 เวลา ๐๘:๓๐ - ๐๙:๐๐ น.   ลงทะเบียน  (รอบเช้า)/แจกป้ายรหัส 
 เวลา ๐๙:๐๐ - ๐๙:๑๕ น.  ประวัติความเป็นของการจัดกิจกรรมวันแรกพบ 
 เวลา ๐๙:๑๕ - ๑๐:๐๐ น.  แนะน าอาจารย์และแนะน าคณะกรรมการสโมสรนิสิต 
 เวลา ๑๐:๐๐ - ๑๑:๐๐ น.  กิจกรรมนันทนาการและกลุ่มสัมพันธ์ 
 เวลา ๑๑:๐๐ - ๑๑:๓๐ น.  จับสลากแบ่งกลุ่มน้อง 
 เวลา ๑๑:๓๐ - ๑๒:๓๐ น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
 เวลา ๑๒:๓๐ - ๑๓:๐๐ น.  ลงทะเบียน (รอบบ่าย)/ STAFF 
 เวลา ๑๓:๐๐ - ๑๖:๐๐ น.  กิจกรรม Walk Rally ตามฐานกิจกรรม 
      โดยนิสิตรุ่นพี่แต่ละสาขาวิชา 
      ฐานที่ ๑  กรวยข้าใครอย่าแตะ  
      ฐานที่ ๒ เกมส์ X O 
      ฐานที่ ๓  สะพานส่งไข่ปลาหาดวอน  
      ฐานที่ ๔ หมุนปุ๊บลื่นปั๊บ หมุนปั๊บลื่นปุ๊บ 
      ฐานที่ ๕  ฉลามใบ้ค า  
      ฐานที่ ๖ เดินอีกนิดพิชิตใจวิทย์กีฬา 
      ฐานที่ ๗  ลอดห่วงฮูลาฮูปหรรษามหาสนุก  
      ฐานที่ ๘ วิทย์กีฬาจะพาเธอลอย 
      ฐานที่ ๙  กินอย่าให้ล าบาก  
      ฐานที่ ๑๐ ส่งน้ าสวนนัน  
 เวลา ๑๖:๐๐ - ๑๖:๓๐ น.  ประกาศสายรหัส 
 เวลา ๑๖:๓๐ - ๑๗:๐๐ น.  บูมมหาวิทยาลัยบูรพา และบูมคณะวิทยาศาสตร์การ 
      กีฬาต้อนรับนิสิตน้องใหม่ โดยนิสิตรุ่นพี่ 


