
 

 

 

 
รายงานโครงการ/กิจกรรม : โครงการความร่วมมือทางวิชาการและแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ ประจ าปี 
๒๕๖๖ กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ” 
ชื่อผู้รับผิดชอบโครงการ : ฝ่ายพัฒนานิสิตและศิษย์เก่าสัมพันธ์ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. หลักการและเหตุผล  

 คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา มีนโยบายในการด าเนินงานตามแนวทางของแผนยุทธศาสตร์
มหาวิทยาลัยบูรพา และคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ในการยกระดับคุณภาพการศึกษาสู่ มาตรฐานสากลและการสร้าง
บุคลากรคุณภาพสนองต่อความต้องการของพ้ืนที่ภาคตะวันออก โดยส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างระบบพัฒนาสมรรถนะ
ก าลังคนระดับสากล และการน ามหาวิทยาลัยสู่การเป็นที่ยอมรับในระดับสากล ผ่านการด าเนินงานภายใต้ความร่วมมือกับ
สถาบันการศึกษาต่างประเทศ อาทิเช่น สาธารณรัฐประชาชนจีน สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม สาธารณรัฐเกาหลี ญี่ปุ่น 
มาเลเซีย สาธารณรัฐโปรตุเกส ฯลฯ    ในการพัฒนาคณะฯ นิสิต และบุคลากร รวมทั้งการติดต่อประสานงานและติดตาม
ผลการด าเนินการเกี่ยวกับการเจรจาความร่วมมือตามวัตถุประสงค์ต่าง ๆ การศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวิชาการ วิจัย 
ศิลปวัฒนธรรม การดูแลจัดการรับรองต้อนรับ โดยมีขอบเขตการด าเนินงานที่ส าคัญใน ๕ ลักษณะ ได้แก่  

  ลักษณะที่ ๑ การศึกษาและแลกเปลี่ยนระดับผู้บริหาร  
  ลักษณะที่ ๒ การศึกษาและแลกเปลี่ยนระดับคณาจารย์และบุคลากร  
  ลักษณะที่ ๓ การแลกเปลี่ยนทางวิชาการ ศิลปวัฒนธรรมและอ่ืน ๆ ระดับนิสิต  
  ลักษณะที่ ๔ ความร่วมมือด้านการวิจัย  
  ลักษณะที่ ๕ ความร่วมมือด้านการจัดฝึกอบรมระยะสั้น  
 จากการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ภายใต้ความร่วมมือกับสถาบันการศึกษาต่างประเทศที่ผ่านมา คณะฯ ได้รับ

ประโยชน์มากมาย นิสิตและบุคลากรได้รับประสบการณ์และความรู้ในการเข้าร่วมกิจกรรม แลกเปลี่ยน ซึ่งเป็น
ประสบการณ์ที่ส าคัญในชีวิตของนิสิตในการเปิดโลก เปิดมุมมองและทัศนคติที่แตกต่างออกไป สามารถน ากลับมาพัฒนา
ตนเองและเล่าให้กับเพ่ือนนิสิตได้เรียนรู้จากประสบการณ์ที่ตนเองได้รับ และได้รู้จักและเรียนรู้ในความแตกต่างทางวิถีชีวิต 
ศิลปวัฒนธรรม ภาษา อาหาร และอ่ืน ๆ รวมทั้งเกิด ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเครือข่ายวิชาชีพวิทยาศาสตร์การกีฬา 
ระหว่างผู้บริหาร คณาจารย์ และนิสิต ซึ่งจะ น ามาสู่ความร่วมมือในด้านอ่ืน ๆ ร่วมกัน เช่น การจัดบรรยายพิเศษ การ
จัดการประชุมวิชาการนานาชาติ การส่งนิสิตไปฝึกงานในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ หรือการศึกษาต่อในระดับปริญญาตรี
และบัณฑิตศึกษา ฯลฯ     สิ่งเหล่านี้ จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาให้มีความก้าวหน้าและ
ทัดเทียมกับมหาวิทยาลัยในระดับสากลต่อไป  

 ทั้งนี้ จากการด าเนินงานตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงปัจจุบันภายใต้ “โครงการความร่วมมือทางวิชาการระหว่างและ
แลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ” นับว่าประสบความส าเร็จเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งผลจากความร่วมมือของโครงการ
ดังกล่าว ท าให้เกิดความร่วมมือทางวิชาการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง และก่อให้เกิดความร่วมมือที่เป็นเชิงประจักษ์และเป็น
รูปธรรมในหลากหลายมิติของความร่วมมือ ดังนั้น โครงการดังกล่าว จึงมีความจ าเป็นต้องด าเนินการอย่างต่อเนื่องทุก ๆ ปี 



เพ่ือให้เกิดเครือข่ายของความร่วมมือทางวิชาการและแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ และด้านอ่ืน ๆ ตาม
วัตถุประสงค์ของโครงการฯ 
 ดังนั้น เพ่ือให้การด าเนินงานดังกล่าวเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุตามเป้าหมายและ  พันธกิจตาม
บันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ระหว่างคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยบูรพา กับสถาบันเครือข่ายใน
ต่างประเทศ คณะฯ จึงได้ก าหนดให้มีการจัดโครงการความร่วมมือทางวิชาการและแลกเปลี่ยนศิลปวัฒนธรรมระหว่าง
ประเทศ ประจ าปี ๒๕๖๖ กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ” เพ่ือเตรียมความ
พร้อมและเปิดโอกาสให้นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา เกิดการแลกเปลี่ยนและเรียนรู้ด้านวิชาการ การเรียนการสอน การ
วิจัย ศิลปวัฒนธรรม กิจกรรมและกีฬาและอ่ืน ๆ เพ่ือแลกเปลี่ยน เรียนรู้ และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมและกีฬาไทยไปสู่
นานาชาติ ตลอดจนเพื่อสร้างเครือข่ายความร่วมมือในวิชาชีพ วิทยาศาสตร์การกีฬาในระดับสากล 
 
2. วัตถุประสงค์  
                ๑)  เพ่ือเตรียมความพร้อมและเปิดโอกาสให้นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาในระดับปริญญาตรีและ
บัณฑิตศึกษา ได้แลกเปลี่ยนและเรียนรู้ในด้านวิชาการ การเรียนการสอน การวิจัย ศิลปวัฒนธรรม การจัดกิจกรรม กีฬา 
และอ่ืน ๆ กับมหาวิทยาลัยต่างประเทศ ตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) 

 ๒)  เพ่ือแลกเปลี่ยน เรียนรู้ และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมและกีฬาไทยไปสู่นานาชาติ 
  ๓)  เพ่ือสร้างเครือข่ายความร่วมมือและความสัมพันธ์อันดีในวิชาชีพด้านวิทยาศาสตร์การกีฬาทั้งในระดับชาติ 

และนานาชาติ 
 
3. กิจกรรม/ ขั้นตอนวิธีด าเนินงาน 

 ๑)  กิจกรรม “การรับสมัครและสัมภาษณ์เพื่อคัดเลือกนิสิตเข้าร่วมโครงการฯ” 
 คุณสมบัติและเงื่อนไข  

  (๑)  เป็นนิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาที่ก าลังศึกษาอยู่ในปัจจุบัน 
  (๒)  มีความประพฤติดี มีความรับผิดชอบ สามารถเผยแพร่และถ่ายทอดศิลปวัฒนธรรมไทยได้ 
  (๓)  ระยะเวลาในการแลกเปลี่ยน ๑ เดือนหลังสอบปลายภาคเรียน  
  (๔)  ค่าใช้จ่ายที่นิสิตจะต้องเสียค่าใช้จ่ายเอง ได้แก่ ตั๋วเครื่องบิน/หนังสือเดินทาง/ประกันอุบัติเหตุ/วีซ่า (ถ้ามี) 
ส าหรับค่าเดินทางและค่าที่พักคณะฯ เป็นผู้รับผิดชอบ ตาม MOU 
  (๕)  ผู้ได้รับการคัดเลือกจะต้องเข้าร่วมกิจกรรมการเตรียมความพร้อม ตามระยะเวลาที่คณะ 
ได้ก าหนดไว้ 
 ๒)  กิจกรรม “การเตรียมความพร้อมทางด้านภาษา การแสดงแลกเปลี่ยนทางศิลปวัฒนธรรม 
และด้านอ่ืน ๆ” 
  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ได้จัดกิจกรรมการเตรียมความพร้อมให้กับนิสิตแลกเปลี่ยน 
ก่อนเดินทางเข้าร่วมโครงการฯ ดังนี้ 
  (๑)  การปฐมนิเทศนิสิตแลกเปลี่ยน 
  (๒)  การจัดท าหนังสือเดินทาง Passport 
  (๓)  การฝึกอบรมทางด้านภาษาอังกฤษและภาษาท้องถิ่น  
  (๔)  การเตรียมความพร้อมการแสดงแลกเปลี่ยนทางศิลปวัฒนธรรม และด้านอ่ืน ๆ 
 
 



 ๓)  กิจกรรม “การส่งนิสิตเดินทางไปแลกเปลี่ยนในมหาวิทยาลัยต่างประเทศ” 
  (๑)  การจัดประชุมนิสิตแลกเปลี่ยนพบผู้บริหาร เพ่ือรับมอบโอวาทจากผู้บริหารเนื่องในโอกาสเดินทางไป
เข้าร่วมโครงการความร่วมมือทางวิชาการและแลกเปลี่ยนทางศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ ประจ าปี ๒๕๖๖ 
  (๒)  การส่งนิสิตแลกเปลี่ยนเดินทางไปเข้าร่วมโครงการความร่วมมือทางวิชาการและแลกเปลี่ยนทาง
ศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ ประจ าปี ๒๕๖๖ ณ ประเทศสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนามประเทศสาธารณรัฐเกาหลี และ
ประเทศไต้หวัน ระหว่างเดือนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ 
 
4. ตัวช้ีวัดของโครงการ/กิจกรรม 
  ๑)  มีการจัดท าคู่มือส าหรับอาจารย์และนิสิตแลกเปลี่ยนโครงการความร่วมมือทางวิชาการและแลกเปลี่ยน
ศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ เพ่ือใช้ส าหรับเป็นแนวทางและติดตามผลการด าเนินกิจกรรมตามโครงการฯ 
 ๒)  นิสิตเข้าร่วมกิจกรรมครบตามกลุ่มเป้าหมายที่ก าหนด 
 
5. งบประมาณที่ตั้งไว้ 
   ๑๙,๙๐๐ บาท 
 
6. ผู้รับผิดชอบโครงการ  
 ฝ่ายพัฒนานิสิตและศิษย์เก่าสัมพันธ์ 
 
7. สถานที่ด าเนินงาน 
 ๑)  ประเทศสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม 
  -  Ton Duc Thang University 
 ๒)  ประเทศไต้หวัน  
  -  National Taiwan University of Sport 
 ๓)  ประเทศสาธารณรัฐเกาหลี  
  -  Seoul National University of Science and Technology 
 
8. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  

 ๑)  นิสิตคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา เกิดการแลกเปลี่ยน เรียนรู้ ทั้งด้านวิชาการ ศิลปวัฒนธรรม และการด าเนิน
ชีวิตในต่างประเทศ เป็นการสร้างเสริมประสบการณ์ทางด้านวิชาชีพที่ส าคัญของนิสิตและคณะฯ ในการน าความรู้และ
ประสบการณ์ท่ีได้รับกลับมาเผยแพร่ถ่ายทอดให้เพ่ือนนิสิตได้รับความรู้และเป็นประโยชน์ในการพัฒนาคณะฯ ต่อไป 

 ๒)  ศิลปวัฒนธรรมและกีฬาไทย ได้รับการเผยแพร่ไปสู่นานาชาติ เป็นการธ ารงรักษาไว้ซึ่งศิลปวัฒนธรรมอัน
เป็นเอกลักษณ์ของประเทศไทยให้ด ารงอยู่ต่อไป 
  ๓)  เกิดเครือข่ายความร่วมมือในวิชาชีพวิทยาศาสตร์การกีฬาทั้งในระดับชาติและนานาชาติ ซึ่งจะน ามาสู่ความ
ร่วมมือในด้านอ่ืน ๆ ต่อไป เช่น การส่งนิสิตไปฝึกงานยังมหาวิทยาลัยต่างประเทศ หรือการศึกษาต่อในระดับปริญญาตรีและ
บัณฑิตศึกษา เป็นต้น ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคณะวิทยาศาสตร์การกีฬาให้มีความก้าวหน้าและทัดเทียมกับ
มหาวิทยาลัยในระดับสากล 
 
 



9. การประเมินผลโครงการ 
  ๑)  มีการจัดท าคู่มือส าหรับอาจารย์และนิสิตแลกเปลี่ยนโครงการความร่วมมือทางวิชาการและแลกเปลี่ยน
ศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ เพ่ือใช้ส าหรับเป็นแนวทางและติดตามผลการด าเนินกิจกรรมตามโครงการฯ 
 ๒)  นิสิตเข้าร่วมกิจกรรมครบตามกลุ่มเป้าหมายที่ก าหนด 
 
10. รายงานผลการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
10.1 วตัถุประสงค ์
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..  
 10.2 เป้าหมายเข้าโครงการและกิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..  
10.3 ผลการด าเนินงานตามตัวชี้วัดโครงการและกิจกรรม 
 ๑)  มีการจัดท าคู่มือส าหรับอาจารย์และนิสิตแลกเปลี่ยนโครงการความร่วมมือทางวิชาการและแลกเปลี่ยน
ศิลปวัฒนธรรมระหว่างประเทศ เพ่ือใช้ส าหรับเป็นแนวทางและติดตามผลการด าเนินกิจกรรมตามโครงการฯ 
 ๒)  นสิิตเข้าร่วมกิจกรรมครบตามกลุ่มเป้าหมายที่ก าหนด 
10.4 ปัญหา อุปสรรค ของโครงการและกิจกรรม 
 ระยะเวลาในการเตรียมความพร้อมก่อนการเข้าร่วมโครงการมีไม่มาก เช่น การเรียนภาษาเพ่ือการสื่อสาร หรือ
การด าเนินการจองตั๋วเครื่องบิน การติดต่อประสานงานระหว่างมหาวิทยาลัย และการจัดท าเอกสารต่าง ๆ 
10.5 ข้อเสนอแนะในการพัฒนาโครงการต่อไป 
 เพ่ิมระยะเวลาให้มีการเตรียมความพร้อมก่อนการเข้าร่วมโครงการมากกว่านี้ โดยก าหนดช่วงการเปิดรับสมัคร
ตั้งแต่เดือนมกราคม จะได้มีระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเตรียมความพร้อมมากขึ้น 
10.6 งบประมาณท่ีใช้จริง 
 ๑๙,๙๐๐ บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11. รูปภาพโครงการ/กิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


